
暖かくなり虫の発生が気にかかる季節がやってきました。 

ハエやゴキブリなどの害虫は不快なだけでなく、異物混入、食品や店内設備の 

汚染原因ともなります。害虫の発生を防止する 4つのポイントを確認しましょう。 
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  害虫のいないお店づくりに取り組もう 

１ 引き寄せない 虫を引き寄せる原因は、「におい」と「光」。 
 におい対策：ごみや食材は密封してにおいが漏れないように。  

       特に、生ごみはこまめに処理しましょう。 

 光 対 策：蛍光灯を LED照明に変えると虫が集まりにくい。 

     店内の光が外に漏れないようにするのも効果的。 

２ 侵入させない ポイントは、「隙間」と「段ボール」対策。 
 隙 間 対 策：ドアや窓の隙間をふさぐ。虫は１㎜程度の隙間からも侵入します。 

 段ボール対策：段ボールは害虫の温床。再利用せず捨てましょう。 

    

３ 発生源をつくらない チェックポイントは、「水まわり」と「埃
ほこり

だまり」。 
 水 ま わ り：排水溝や排水口の定期的な清掃を。たまり水はなくしましょう。 

 埃
ほこり

だ ま り：ショーケースや棚の裏などもこまめに清掃を。埃
ほこり

をためない！ 

   店内を整理整頓
とん

し、いらないものは捨てましょう！ 

４ 早期に駆除
く じ ょ

 害虫駆除
く じ ょ

は正しい方法で行いましょう。 

 駆除剤
く じ ょ ざ い

・忌避剤
き ひ ざ い

など：駆除
く じ ょ

対象となる害虫の種類、希釈
きしゃく

倍率や散布量を確認し 

             適切に使用しましょう。薬剤が食品にかからないように。  

 ライトトラップ：光に集まる習性があるコバエや羽アリに有効。 

             ただし、取り付け場所には注意が必要です。 

   
問合せ先 

島しょ保健所大島出張所      ℡ 04992-2-1436  島しょ保健所三宅出張所  ℡ 04994-2-0181 

島しょ保健所大島出張所新島支所  ℡ 04992-5-1600  島しょ保健所八丈出張所  ℡ 04996-2-1291 

島しょ保健所大島出張所神津島支所 ℡ 04992-8-0880  島しょ保健所小笠原出張所 ℡ 04998-2-2951 

食品衛生通信 


