
３ 成人・高齢保健等－（１）65歳以上高齢者主要疾患別死亡数・死亡割合

（上段：人、下段：総数に占める割合（％））　令和3年

114,152 29,757 1,079 17,540 7,957 5,724 1,160 2,222 13,948 2,418 509 31,838

100.0 26.1 0.9 15.4 7.0 5.0 1.0 1.9 12.2 2.1 0.4 27.9

36,736 9,558 383 5,596 2,726 1,928 342 685 4,481 805 161 10,071

100.0 26.0 1.0 15.2 7.4 5.2 0.9 1.9 12.2 2.2 0.4 27.4

6,752 1,790 84 1,130 452 374 68 135 789 105 20 1,805

100.0 26.5 1.2 16.7 6.7 5.5 1.0 2.0 11.7 1.6 0.3 26.7

1,615 426 26 266 100 102 14 31 189 24 4 433

100.0 26.4 1.6 16.5 6.2 6.3 0.9 1.9 11.7 1.5 0.2 26.8

1,486 401 19 255 98 82 13 26 195 27 4 366

100.0 27.0 1.3 17.2 6.6 5.5 0.9 1.7 13.1 1.8 0.3 24.6

809 192 12 131 57 47 9 17 102 13 3 226

100.0 23.7 1.5 16.2 7.0 5.8 1.1 2.1 12.6 1.6 0.4 27.9

1,151 331 11 191 79 54 10 25 131 14 4 301

100.0 28.8 1.0 16.6 6.9 4.7 0.9 2.2 11.4 1.2 0.3 26.2

1,691 440 16 287 118 89 22 36 172 27 5 479

100.0 26.0 0.9 17.0 7.0 5.3 1.3 2.1 10.2 1.6 0.3 28.3

資料： 「人口動態統計　令和3年（未掲載資料）」（東京都福祉保健局総務部総務課）
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３ 成人・高齢保健等－（２）健康診査受診率

令和4年度

集団 個別 集団 個別

221,794 46,171     2,079  24,719  405     18,968  20.8 1,559,773 782,930   50.2 1,618,482 697,292   43.1 76,813    10,527    13.7

165,247 34,137     1,610  18,089  246     14,192  20.7 1,012,384 491,471   48.5 1,072,259 438,658   40.9 47,817    6,043      12.6

55,479   11,766     421     6,504   143     4,698   21.2 533,727   285,526   53.5 531,776   251,866   47.4 28,092    4,383      15.6

10,251   2,346      32      1,410   16      888      22.9 97,726     50,959    52.1   94,991     45,971    48.4   5,510      1,027      18.6

小平市 2,213     479         -        265      -        214      21.6 23,376     11,236    48.1   23,152     11,347    49.0   1,329      263        19.8

東村山市 1,090     296         -        202      -        94       27.2 20,784     11,290    54.3   20,436     9,838      48.1   1,116      393        35.2

清瀬市 1,738     450         32      210      16      192      25.9 10,902     6,127      56.2   9,972      4,996      50.1   642        132        20.6

東久留米市 1,667     454         -        235      -        219      27.2 17,598     9,410      53.5   15,930     7,687      48.3   984        101        10.3

西東京市 3,543     667         -        498      -        169      18.8 25,066     12,896    51.4   25,501     12,103    47.5   1,439      138        9.6

注： 後期高齢者医療健康診査対象者は、令和4年4月1日現在の被保険者数から健診除外者の推計値を引いて算出した数値。
　 　　　　 

【健康診査】
・対象者は40～74歳の者であって高齢者の医療の確保に関する法律第20条の特定健診の対象とならない者及び75歳以上の者であって同法律第51条第1号又は第2号に規定する者である。

【特定健康診査】
・平成20年4月から、医療保険者（国保・被用者保険）が毎年度計画的に実施する、メタボリックシンドロームに着目した検査項目での健康診査。
・40～74歳の加入者（被保険者・被扶養者）を対象とする。

【特定保健指導】
・医療保険者（国保・被用者保険）が毎年度計画的に実施する、動機付け支援・積極的支援。 　　　
・特定健康診査の結果により健康の保持に努める必要がある者を対象とする。 　　　　 

資料１： 「令和4年度 健康増進事業実績集計表」(東京都保健医療局保健政策部健康推進課)
２： 「令和4年度 後期高齢者医療健康診査実績一覧」(東京都後期高齢者医療広域連合)
３： 「令和4年度 東京都保険者別特定健診・特定保健指導実施結果」（東京都保健医療局保健政策部国民健康保険課）
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３ 成人・高齢保健等－（３）歯周疾患検診結果

令和3年度

率(％) 率(％) 率(％)

55,395                    33,522                    60.5                     15,548                    28.1                     6,324                     11.4                     

43,009                    26,078                    60.6                     12,083                    28.1                     4,848                     11.3                     

12,143                    7,329                     60.4                     3,368                     27.7                     1,445                     11.9                     

2,250                     1,338                     59.5                     625                        27.8                     287                        12.8                     

小平市 84                         28                         33.3                     43                         51.2                     13                         15.5                     

東村山市 34                         20                         58.8                     5                           14.7                     9                           26.5                     

清瀬市 452                        245                        54.2                     72                         15.9                     135                        29.9                     

東久留米市 396                        290                        73.2                     78                         19.7                     28                         7.1                       

西東京市 1,284                     755                        58.8                     427                        33.3                     102                        7.9                       

資料： 「地域保健・健康増進事業報告（健康増進編）（令和3年度）」

異常なし
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３ 成人・高齢保健等－（４）がん検診受診率

令和3年度

3,378,871 135,068 107,498 33,397 6.2 5,576,906 267,575 4.8 5,577,055 435,147 7.8 2,746,600 238,995 209,659 9,341    16.0

194,876 3,407 2,737 1,072 2.6 304,020 5,409 1.8 304,020 22,941 7.5 150,366 11,592 9,862 35       14.2

小平市 49,985 1,242 835 473 3.2 78,885 1,697 2.2 78,885 6,265 7.9 38,937 2,925 2,095 1         12.9

東村山市 40,675 674 589 269 2.4 62,406 813 1.3 62,406 4,361 7.0 30,821 1,540 1,287 16       9.1

清瀬市 18,925 475 448 195 3.8 29,985 660 2.2 29,985 1,081 3.6 14,812 1,125 1,005 10       14.3

東久留米市 30,884 336 336 135 1.7 47,452 190 0.4 47,452 3,576 7.5 23,379 1,700 1,434 8 13.4

西東京市 54,407 680 529 -         2.2 85,292 2,049 2.4 85,292 7,658 9.0 42,417 4,302 4,041 -         19.7

令和3年度

4,555,238 359,894 326,895 38,246  14.2

231,222 12,895 10,400 1         10.1

小平市 61,130 3,924 2,690 -         10.8

東村山市 46,509 1,668 1,303 -         6.4

清瀬市 22,675 1,023 868 -         8.3

東久留米市 34,902 1,582 1,333 1         8.3 　　　　

西東京市 66,006 4,698 4,206 -         13.5

注１： 東京都を除く受診率は、胃がん、乳がん及び子宮頸がんは ”（受診者数＋前年度受診者数－2年連続受診者数）/対象者数（計数不明を除く）×100”、
肺がん及び大腸がんは ”受診者数/対象者数（計数不明を除く）×100”により算出。

２： 国の「がん対策推進基本計画」及び「がん予防重点健康教育及びがん検診実施のための指針」に基づき、がん検診の受診率の算定対象年齢を40歳から69歳までとした。
ただし、胃がんは50歳から69歳まで、子宮がんは20歳から69歳まで。

資料： 「地域保健・健康増進事業報告（健康増進編）（令和3年度）」
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３ 成人・高齢保健等－（５）高齢者の就業状況等（65歳以上）

令和5年
1月1日現在

請負 派遣 請負 派遣 主に仕事（再掲）

3,107,226 3,224 216,556 79,891 64,643 60,571 4,072 75.8            43.2            796,132 543,219

2,019,027 2,086 147,585 46,880 36,619 34,866 1,753 74.4            50.9            546,130 376,039

1,060,506 1,032 63,781 30,941 26,418 24,123 2,295 78.0            38.7            241,887 161,614

北多摩北部 190,416 128 6,612 5,566 4,869 4,481 388 80.5            … 41,975 28,257

小平市 46,005 27 1,646 1,215 1,153 962 191 79.2            53.7            9,794 6,638

東村山市 40,798 31 1,524 1,250 1,019 996 23 79.7            100.0          9,094 6,081

清瀬市 20,716 22 764 837 746 697 49 83.3            53.8            4,593 3,057

東久留米市 33,312 22 1,383 1,131 952 842 110 74.4            17.0            7,331 4,924

西東京市 49,585 26 1,295 1,133 999 984 15 86.8            100.0          11,163 7,557

資料１： 「福祉・衛生 統計年報（令和4年度）」（東京都福祉局総務部総務課・保健医療局総務部総務課）
２： 「令和2年国勢調査」（総務省統計局）

就業率（%）
就業者総数

東京都

区部

市部

区　　分

令和4年度末
令和2年

10月1日現在

老年人口
（65歳以上

人口）
老人クラブ数

老人クラブ
会員数

シルバー人材センター 高齢者の就業状況

年度末会員数 就業実人員
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３ 成人・高齢保健等－（６）介護保険の認定状況（65歳以上）

（上段：人、下段：構成比（%））　令和5年3月末

要支援１ 要支援２ 要支援計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 要介護計

97,877 80,879 178,756 133,942 103,419 82,099 82,621 56,736 458,817

15.4 12.7 28.0 21.0 16.2 12.9 13.0 8.9 72.0

63,102 53,948 117,050 84,673 71,032 56,580 56,805 39,131 308,221

14.8 12.7 27.5 19.9 16.7 13.3 13.4 9.2 72.5

34,114 26,300 60,414 48,434 31,598 24,809 25,120 17,131 147,092

16.4 12.7 29.1 23.3 15.2 12.0 12.1 8.3 70.9

5,958 5,624 11,582 9,571 6,270 4,876 4,778 3,040 28,535

14.9 14.0 28.9 23.9 15.6 12.2 11.9 7.6 71.1

1,358 1,713 3,071 2,036 1,667 1,073 1,188 747 6,711

13.9 17.5 31.4 20.8 17.0 11.0 12.1 7.6 68.6

1,378 1,471 2,849 1,773 1,206 929 892 520 5,320

16.9 18.0 34.9 21.7 14.8 11.4 10.9 6.4 65.1

832 579 1,411 1,125 645 528 531 373 3,202

18.0 12.6 30.6 24.4 14.0 11.4 11.5 8.1 69.4

1,102 961 2,063 1,741 937 830 720 448 4,676

16.4 14.3 30.6 25.8 13.9 12.3 10.7 6.6 69.4

1,288 900 2,188 2,896 1,815 1,516 1,447 952 8,626

11.9 8.3 20.2 26.8 16.8 14.0 13.4 8.8 79.8

 資料： 「介護保険事業状況報告（令和5年3月分）」（東京都福祉局高齢者施策推進部介護保険課）

清瀬市 4,613

東久留米市 6,739

西東京市 10,814

20,716

33,586
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北多摩北部 40,117

小平市 9,782

東村山市 8,169

191,179

46,277

40,448

東京都 637,573

区部 425,271

市部 207,506

3,150,483

2,060,630

1,063,314
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