
 

 

 

 

 

 

 

「地域活動マッチングイベント」 

 ～ きっかけがない高齢者を街中が応援！ ～ （東村山市） 

東村山市では、高齢の方がいつまでも自分らしく暮らすために、地域とのつながりを大切と

した事業を展開しています。 

市民より、「何か地域活動はしたいが、きっかけがない。」「どんな活動団体があるか知らな

い。」という声や、既に活動している方からは、「仲間が足りない。」という意見が多く寄せられ

ました。ならば、「そんな皆様に一か所に集まってもらい、集団お見合いのようにするのはどう

か！」そんな考えから企画したのが地域活動マッチングイベント。ただ声かけするだけでは、

きっと大きな集客は見込めません。そこで、このイベントに理解をいただいた企業等の協力に

より 300 以上の協賛品が集まり、イベント最後にプレゼント抽選会を実施。当日は、雪の中

にもかかわらず大盛況の末、多くのマッチングが成就しました。企業、自治会をはじめとし、

街中できっかけのない高齢者を応援することができました。 

 


