
 

 

 

 

 

 

 

 

 

「健康づくり推進員等交流会」 （保健所・各市） 

「健康づくり推進員等交流会」は、管内５市の健康づくり推進員等の方々を対象に、地域を

超えて連携できる環境づくりを目的に平成16（2004）年度から毎年実施しています。 

平成 29（2017）年度の交流会では、「推進員活動の魅力を語ろう～誰もがやってみたくな

る推進員活動とは～」と題し、各市の活動報告のほか、グループワークを実施し、推進員活動

のやりがいや推進員を増やすための工夫等について意見交換を行いました。 

各市の取組を知る貴重な機会となり、参加者からは、「今後の活動に取り入れたい」「今後も

交流会を継続してもらいたい」等、多くの感想や意見が寄せられました。 

多摩小平保健所では、各市と連携を図りながら、地域に密着した健康づくり活動を継続して

いる健康づくり推進員等を応援していきます。 


