
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ヒトスジシマカの場合 
 ■ 建物周辺 

  □ 雨ざらしの用具・ビニールシート 

   □ 地面や木、岩のくぼみ 

□ 植木鉢の受け皿、水生植物の鉢 

  □ プラスチック等の廃棄物 

  □ 古タイヤ 

  □ 雨水ます、排水ます 

 ■ 建物内・屋上 

  □ つまった雨どい 

  □ 水没した埋設型散水栓 

  □ 排水溝 

  □ 雑排水槽、湧水槽など 

   

これから夏本番、蚊の多くなる季節にな

ります。蚊は人を刺すだけでなく、様々な

感染症を媒介することが知られています。 

日頃から蚊の発生防止に努めることが重要

です。 

 

 
蚊の発生を減らすには、成虫対策よりも

発生源となる「たまり水」をなくす幼虫対策

が効果的です。 

「たまり水」は以下のようなところにあ

ります。蚊を発生させない環境を整えまし

ょう。 

蚊の発生を減らすために 

    

蚊に刺されないために 

● やぶや草むらは定期的にせん定、 

  草刈りをしましょう。 

● 外出時は肌の露出を控えましょう。 

● 虫よけスプレーなどの忌避剤を 

  上手に利用しましょう。 

● 網戸を活用し侵入を防ぎましょう。 

東京都ポスター 

蚊の一生 

【この記事に関するお問い合わせ】生活環境安全課 環境衛生担当 

「保健所ねっと」Ｒ２年度 第１号 P２ 

雌だけが    

産卵のため

吸血する。 

草むらなどの風

通しの悪いとこ

ろに生息する。 

出典：「施設管理者向け蚊の発生防止対策」 

東京都福祉保健局より改変 

蚊対策について詳しく知りたい方は          で 東京都 蚊対策 
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