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－ 1 － 

は じ め に 

 南多摩保健所は、日野市、多摩市、稲城市の３市を所管区域として、保健衛生

を推進する様々な事業を実施するとともに、中核市である八王子市と、保健所政

令市である町田市を加えた５市からなる南多摩保健医療圏の広域的な課題に取り

組んでいます。 

 少子高齢化の進展により、高齢者人口の割合が増加し続ける中、圏域各市では、

誰もが住み慣れた地域で安心して暮らせる社会の実現に向けた、医療・介護・予

防・住まい・生活支援を一体的に提供する地域包括ケアシステムの構築を進めて

います。 

 同時に、保健所では保健医療福祉を取り巻く現状を踏まえつつ、災害対策や感

染症予防、食品、医薬品、生活環境の安全対策、精神保健対策などの多様な課題

に迅速かつ的確に対応していく必要があります。 

  

このような圏域の保健医療施策を進めるための包括的な計画である南多摩保健

医療圏地域保健医療推進プランは、今年度が計画の最終年度となっており、現在

関係機関の皆様のご協力をいただきながら、最終評価・次期プランへの改定作業

に取り組んでおります。 

 

 また、新型コロナウイルス感染症については令和２年 1 月に国内で患者が確認

されて以来、所を挙げて対応し、管内の医療機関、各医師会、各市をはじめとす

る関係機関と日々連携・協力しながら取り組んでまいりました。令和５年５月に

感染症法上の位置づけが変更され、新型コロナウイルス感染症への対応は一区切

りつきました。これまで御協力いただいた関係機関の皆様に、この場をお借りし

て感謝申し上げるとともに、この３年余りの経験を踏まえ、健康危機発生時の地

域保健対策拠点としての準備を、都や管内各市、関係機関と共に進めてまいりま

す。 

  

本書は、令和４年度の南多摩保健所における事業実績と管内３市の保健医療の

状況を、事業概要としてまとめたものです。御高覧いただければ幸いに存じます。 

 

   令和５年９月 

 

東京都南多摩保健所長 

舟 木 素 子 
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１ 使用した統計は、事業においては原則として令和４年度会計年度による。 

２ 人口動態統計については暦年である。 

３ 静態的時点によるものは、それぞれ表示した。 

４ 表中の表章記号は次のとおりである。 

    計数のない場合 ････････････････････････････････  － 

    計数不明の場合 ････････････････････････････････  … 

    統計項目のあり得ない場合 ･･････････････････････  ・ 

    数値が微小（0.05未満）の場合 ･･････････････････ 0.0 

    減少を表す場合 ････････････････････････････････  △ 
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