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（３） 国民医療費 

10－ 11表 国民医療費（推計額） 

単位 億円、％ 

制 度 区 分 
平成27年度 28 29 30 令和元 

金 額 構成割合 金 額 構成割合 金 額 構成割合 金 額 構成割合 金 額 構成割合 

総数 423,644 100.0 421,381 100.0 430,710 100.0 433,949 100.0 443,895 100.0 

公費負担医療給付分 31,498 7.4 31,433 7.5 32,040 7.4 31,751 7.3 32,301 7.3 

生活保護法 17,774 4.2 17,496 4.2 17,721 4.1 17,706 4.1 17,963 4.0 

精神保健及び精神障害者福祉に 
関する法律 

69 0.0 74 0.0 70 0.0 72 0.0 74 0.0 

障害者総合支援法 4,333 1.0 4,349 1.0 4,482 1.0 4,468 1.0 4,570 1.0 

その他（注１） 9,321 2.2 9,513 2.3 9,766 2.3 9,505 2.2 9,693 2.2 

感染症法（結核)（再掲） 41 0.0 38 0.0 38 0.0 40 0.0 33 0.0 

医療保険等給付分 198,284 46.8 195,663 46.4 197,402 45.8 197,291 45.5 200,457 45.2 

医療保険 195,244 46.1 192,614 45.7 194,271 45.1 194,066 44.7 197,263 44.4 

被用者保険 96,039 22.7 97,210 23.1 100,970 23.4 103,110 23.8 106,624 24.0 

被保険者 49,761 11.7 51,144 12.1 53,828 12.5 55,375 12.8 57,944 13.1 

被扶養者 41,182 9.7 41,141 9.8 41,700 9.7 41,689 9.6 41,829 9.4 

高齢者（注２） 5,096 1.2 4,925 1.2 5,442 1.3 6,046 1.4 6,852 1.5 

協会管掌健康保険 49,991 11.8 51,177 12.1 53,758 12.5 55,425 12.8 58,540 13.2 

組合管掌健康保険 35,089 8.3 35,254 8.4 36,248 8.4 36,824 8.5 37,034 8.3 

船員保険 192 0.0 195 0.0 194 0.0 188 0.0 192 0.0 

国家公務員共済組合 2,430 0.6 2,319 0.6 2,441 0.6 2,405 0.6 2,447 0.6 

地方公務員共済組合 7,103 1.7 7,061 1.7 7,052 1.6 6,979 1.6 7,075 1.6 

私立学校教職員共済組合 1,236 0.3 1,203 0.3 1,278 0.3 1,290 0.3 1,336 0.3 

国民健康保険 99,205 23.4 95,404 22.6 93,301 21.7 90,957 21.0 90,639 20.4 

高齢者以外 67,032 15.8 65,323 15.5 62,546 14.5 59,577 13.7 57,480 12.9 

高齢者（注２） 32,173 7.6 30,081 7.1 30,755 7.1 31,380 7.2 33,159 7.5 

退職者医療制度（再掲） 3,939 0.9 2,486 0.6 1,333 0.3 503 0.1 90 0.0 

その他 3,040 0.7 3,049 0.7 3,131 0.7 3,224 0.7 3,194 0.7 

労働者災害補償保険 2,423 0.6 2,440 0.6 2,523 0.6 2,636 0.6 2,622 0.6 

その他（注３） 617 0.1 609 0.1 608 0.1 588 0.1 572 0.1 

後期高齢者医療給付分  140,255 33.1 141,731 33.6 147,805 34.3 150,576 34.7 156,596 35.3 

患者等負担分 52,042 12.3 51,435 12.2 52,750 12.2 54,047 12.5 54,540 12.3 

全額自費 5,486 1.3 5,425 1.3 5,400 1.3 5,413 1.2 5,396 1.2 

公費負担医療給付分・医療保険等 
給付分又は後期高齢者医療給付分 
の一部負担 

46,556 11.0 46,010 10.9 47,351 11.0 48,635 11.2 49,144 11.1 

軽減特例措置（注４） 1,565 0.4 1,119 0.3 713 0.2 283 0.1 2 0.0 

注１ 母子保健法、児童福祉法等による医療費及び地方公共団体単独実施に係る医療費である。 

 ２ 被用者保険及び国民健康保険適用の高齢者は70歳以上である。 

 ３ 国家公務員災害補償法、地方公務員災害補償法、独立行政法人日本スポーツ振興センター法、防衛省の職員の給与等に関する法律、 

公害健康被害の補償等に関する法律及び健康被害救済制度による救済給付等の医療費である。 

 ４ 平成20年４月から平成31年３月までの70～74歳の患者の窓口負担の軽減措置に関する国庫負担分である。 

 ５ 端数処理のため、総数と内訳の計が一致しない場合がある。 

資料 厚生労働省「令和元年度 国民医療費の概況」 
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（１） 介護保険 

11－１表 介護保険被保険者・認定者・受給者の状況、区市町村別 

単位 人 各年度１月末現在 

年 度 ・ 
区市町村 

第１号 
被保険者数 

要介護（要支援） 
認定者数 

居宅介護（支援） 
サービス受給者数 

地域密着型 
サービス受給者数 

施設介護 
サービス受給者数 

第１号 第２号 第１号 第２号 第１号 第２号 第１号 第２号 
          平成22年度 2,611,245 427,241 13,332 270,913 8,696 18,289 329 62,890 1,105 

   27 3,012,871 546,155 12,492 356,639 8,260 24,924 327 70,462 876 
   29 3,093,161 577,522 12,603 340,684 8,137 69,954 1,339 73,137 844 
   30 3,115,904 592,011 12,762 352,584 8,298 71,646 1,293 74,263 824 
令和元 3,135,649 605,996 12,886 364,005 8,428 71,416 1,230 75,635 789 

   ２ 3,150,528 616,580 13,350 372,579 8,758 67,767 1,138 75,671 795 
   ３ 3,156,397 629,632 13,768 385,502 9,225 71,148 1,188 76,201 813 

区 部 2,069,712 422,181 9,147 264,461 6,184 49,558 827 47,150 517 

千代田区 11,431 2,324 48 1,455 35 248 5 261 1 
中 央 区 25,598 5,235 152 3,209 100 753 18 494 7 
港 区 45,036 9,335 196 5,694 129 568 11 1,077 7 
新 宿 区 68,718 14,289 267 9,020 184 1,750 36 1,536 14 
文 京 区 44,292 8,686 205 5,662 130 1,057 17 930 10 

台 東 区 46,066 10,173 212 6,146 151 973 15 1,096 8 
墨 田 区 61,593 11,985 277 7,636 191 1,700 27 1,535 21 
江 東 区 114,185 21,694 473 12,523 312 1,958 28 2,437 31 
品 川 区 82,946 15,514 358 10,272 254 1,531 39 1,726 18 
目 黒 区 56,058 12,288 237 7,855 170 1,640 20 1,309 9 

大 田 区 166,916 30,737 758 22,364 538 4,561 88 2,938 47 
世田谷区 187,605 41,054 778 26,933 528 5,375 59 3,564 30 
渋 谷 区 43,877 9,363 241 5,726 152 621 9 1,057 14 
中 野 区 68,448 13,648 246 8,929 171 1,739 20 1,427 12 
杉 並 区 121,399 25,324 500 15,838 342 4,087 88 2,789 26 

豊 島 区 57,741 11,659 189 7,271 135 1,125 13 1,342 8 
北 区 87,567 18,946 390 11,246 253 1,781 18 2,250 26 
荒 川 区 50,412 9,528 227 5,999 146 1,248 19 1,235 24 
板 橋 区 132,717 26,657 517 15,782 344 2,506 37 2,977 27 
練 馬 区 163,093 35,717 733 22,006 512 4,159 75 4,333 41 

足 立 区 170,778 36,447 833 21,093 536 3,808 60 4,952 60 
葛 飾 区 114,776 23,400 512 14,669 347 3,333 63 2,911 32 
江戸川区 148,460 28,178 798 17,133 524 3,037 62 2,974 44 

市 部 1,059,937 202,779 4,529 118,652 2,983 21,148 356 27,953 293 

八王子市 153,549 29,314 594 15,841 391 3,435 49 3,712 40 
立 川 市 45,077 8,805 213 5,152 139 989 19 1,247 12 
武蔵野市 33,214 6,684 148 4,162 102 722 13 972 8 
三 鷹 市 41,597 8,066 199 5,018 129 912 24 1,042 10 
青 梅 市 39,579 6,242 157 3,029 92 531 10 1,358 13 

府 中 市 58,174 11,182 278 6,559 184 1,043 26 1,368 10 
昭 島 市 29,970 5,642 140 3,229 91 617 10 1,040 11 
調 布 市 51,833 10,674 225 6,284 164 874 9 1,209 9 
町 田 市 116,473 22,275 455 13,746 334 2,464 38 2,862 32 
小金井市 26,823 5,428 101 3,257 75 629 7 712 7 

小 平 市 45,986 9,462 224 5,418 136 915 13 1,139 19 
日 野 市 46,790 9,563 185 5,399 130 852 12 1,309 11 
東村山市 40,438 8,005 223 4,851 149 897 21 1,238 16 
国分寺市 28,199 5,611 121 3,420 84 637 17 575 8 
国 立 市 18,326 3,836 94 2,220 57 378 9 473 5 

福 生 市 15,273 2,510 60 1,418 33 211 4 523 5 
狛 江 市 20,258 4,465 87 2,809 53 453 7 468 6 
東大和市 23,504 4,598 87 2,602 53 285 5 682 5 
清 瀬 市 20,909 4,545 96 2,618 54 387 6 660 7 
東久留米市 33,570 6,553 132 3,808 79 720 4 836 9 

武蔵村山市 19,159 3,081 86 1,812 53 338 5 587 9 
多 摩 市 43,015 6,201 158 4,086 104 711 12 828 17 
稲 城 市 20,123 3,079 97 1,897 66 370 13 425 - 
羽 村 市 14,544 2,392 63 1,267 33 170 2 424 3 
あきる野市 23,579 3,814 86 1,990 58 349 5 940 11 

西東京市 49,975 10,752 220 6,760 140 1,259 16 1,324 10 

郡 部 17,834 2,889 67 1,471 45 244 4 705 3 

瑞 穂 町 9,378 1,457 36 791 24 96 3 304 1 
日の出町 5,316 863 19 452 14 62 1 180 1 
檜 原 村 952 151 1 61 1 33 - 79 - 
奥多摩町 2,188 418 11 167 6 53 - 142 1 

島 部 8,914 1,783 25 918 13 198 1 393 - 

大 島 町 2,776 541 8 322 5 59 1 100 - 
利 島 村 81 18 - 9 - 9 - 4 - 
新 島 村 1,062 235 6 95 1 20 - 66 - 
神津島村 615 129 1 50 - - - 41 - 
三 宅 村 950 189 2 87 2 1 - 48 - 

御蔵島村 54 5 - 1 - - - 1 - 
八 丈 町 2,888 594 7 319 5 88 - 124 - 
青ヶ島村 38 3 - - - - - 2 - 
小笠原村 450 69 1 35 - 21 - 7 - 

注  受給者数については、「介護保険事業状況報告」（各年度３月分）に基づくものである。 
資料 高齢社会対策部介護保険課 
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（１） 介護保険 

11－１表 介護保険被保険者・認定者・受給者の状況、区市町村別 

単位 人 各年度１月末現在 

年 度 ・ 
区市町村 

第１号 
被保険者数 

要介護（要支援） 
認定者数 

居宅介護（支援） 
サービス受給者数 

地域密着型 
サービス受給者数 

施設介護 
サービス受給者数 

第１号 第２号 第１号 第２号 第１号 第２号 第１号 第２号 
          平成22年度 2,611,245 427,241 13,332 270,913 8,696 18,289 329 62,890 1,105 

   27 3,012,871 546,155 12,492 356,639 8,260 24,924 327 70,462 876 
   29 3,093,161 577,522 12,603 340,684 8,137 69,954 1,339 73,137 844 
   30 3,115,904 592,011 12,762 352,584 8,298 71,646 1,293 74,263 824 
令和元 3,135,649 605,996 12,886 364,005 8,428 71,416 1,230 75,635 789 

   ２ 3,150,528 616,580 13,350 372,579 8,758 67,767 1,138 75,671 795 
   ３ 3,156,397 629,632 13,768 385,502 9,225 71,148 1,188 76,201 813 

区 部 2,069,712 422,181 9,147 264,461 6,184 49,558 827 47,150 517 

千代田区 11,431 2,324 48 1,455 35 248 5 261 1 
中 央 区 25,598 5,235 152 3,209 100 753 18 494 7 
港 区 45,036 9,335 196 5,694 129 568 11 1,077 7 
新 宿 区 68,718 14,289 267 9,020 184 1,750 36 1,536 14 
文 京 区 44,292 8,686 205 5,662 130 1,057 17 930 10 

台 東 区 46,066 10,173 212 6,146 151 973 15 1,096 8 
墨 田 区 61,593 11,985 277 7,636 191 1,700 27 1,535 21 
江 東 区 114,185 21,694 473 12,523 312 1,958 28 2,437 31 
品 川 区 82,946 15,514 358 10,272 254 1,531 39 1,726 18 
目 黒 区 56,058 12,288 237 7,855 170 1,640 20 1,309 9 

大 田 区 166,916 30,737 758 22,364 538 4,561 88 2,938 47 
世田谷区 187,605 41,054 778 26,933 528 5,375 59 3,564 30 
渋 谷 区 43,877 9,363 241 5,726 152 621 9 1,057 14 
中 野 区 68,448 13,648 246 8,929 171 1,739 20 1,427 12 
杉 並 区 121,399 25,324 500 15,838 342 4,087 88 2,789 26 

豊 島 区 57,741 11,659 189 7,271 135 1,125 13 1,342 8 
北 区 87,567 18,946 390 11,246 253 1,781 18 2,250 26 
荒 川 区 50,412 9,528 227 5,999 146 1,248 19 1,235 24 
板 橋 区 132,717 26,657 517 15,782 344 2,506 37 2,977 27 
練 馬 区 163,093 35,717 733 22,006 512 4,159 75 4,333 41 

足 立 区 170,778 36,447 833 21,093 536 3,808 60 4,952 60 
葛 飾 区 114,776 23,400 512 14,669 347 3,333 63 2,911 32 
江戸川区 148,460 28,178 798 17,133 524 3,037 62 2,974 44 

市 部 1,059,937 202,779 4,529 118,652 2,983 21,148 356 27,953 293 

八王子市 153,549 29,314 594 15,841 391 3,435 49 3,712 40 
立 川 市 45,077 8,805 213 5,152 139 989 19 1,247 12 
武蔵野市 33,214 6,684 148 4,162 102 722 13 972 8 
三 鷹 市 41,597 8,066 199 5,018 129 912 24 1,042 10 
青 梅 市 39,579 6,242 157 3,029 92 531 10 1,358 13 

府 中 市 58,174 11,182 278 6,559 184 1,043 26 1,368 10 
昭 島 市 29,970 5,642 140 3,229 91 617 10 1,040 11 
調 布 市 51,833 10,674 225 6,284 164 874 9 1,209 9 
町 田 市 116,473 22,275 455 13,746 334 2,464 38 2,862 32 
小金井市 26,823 5,428 101 3,257 75 629 7 712 7 

小 平 市 45,986 9,462 224 5,418 136 915 13 1,139 19 
日 野 市 46,790 9,563 185 5,399 130 852 12 1,309 11 
東村山市 40,438 8,005 223 4,851 149 897 21 1,238 16 
国分寺市 28,199 5,611 121 3,420 84 637 17 575 8 
国 立 市 18,326 3,836 94 2,220 57 378 9 473 5 

福 生 市 15,273 2,510 60 1,418 33 211 4 523 5 
狛 江 市 20,258 4,465 87 2,809 53 453 7 468 6 
東大和市 23,504 4,598 87 2,602 53 285 5 682 5 
清 瀬 市 20,909 4,545 96 2,618 54 387 6 660 7 
東久留米市 33,570 6,553 132 3,808 79 720 4 836 9 

武蔵村山市 19,159 3,081 86 1,812 53 338 5 587 9 
多 摩 市 43,015 6,201 158 4,086 104 711 12 828 17 
稲 城 市 20,123 3,079 97 1,897 66 370 13 425 - 
羽 村 市 14,544 2,392 63 1,267 33 170 2 424 3 
あきる野市 23,579 3,814 86 1,990 58 349 5 940 11 

西東京市 49,975 10,752 220 6,760 140 1,259 16 1,324 10 

郡 部 17,834 2,889 67 1,471 45 244 4 705 3 

瑞 穂 町 9,378 1,457 36 791 24 96 3 304 1 
日の出町 5,316 863 19 452 14 62 1 180 1 
檜 原 村 952 151 1 61 1 33 - 79 - 
奥多摩町 2,188 418 11 167 6 53 - 142 1 

島 部 8,914 1,783 25 918 13 198 1 393 - 

大 島 町 2,776 541 8 322 5 59 1 100 - 
利 島 村 81 18 - 9 - 9 - 4 - 
新 島 村 1,062 235 6 95 1 20 - 66 - 
神津島村 615 129 1 50 - - - 41 - 
三 宅 村 950 189 2 87 2 1 - 48 - 

御蔵島村 54 5 - 1 - - - 1 - 
八 丈 町 2,888 594 7 319 5 88 - 124 - 
青ヶ島村 38 3 - - - - - 2 - 
小笠原村 450 69 1 35 - 21 - 7 - 

注  受給者数については、「介護保険事業状況報告」（各年度３月分）に基づくものである。 
資料 高齢社会対策部介護保険課 

11－２表 介護保険施設の状況 

ａ 介護老人福祉施設の状況 

単位 所、人 

年度末・区分 施 設 数 定  員  
在 籍 者 数 

入 所 者 数 
（年度中） 

退 所 者 数 
（年度中） 

総 数 被保険者 そ の 他 被保険者 そ の 他 被保険者 そ の 他 

平成22年度末 409 36,460 35,560 35,501 59 10,420 36 9,423 35 

27 482 43,181 41,878 41,790 88 13,531 79 12,178 78 

29 517 46,623 44,519 44,423 96 15,293 157 13,629 155 

30 529 47,746 45,566 45,460 106 15,149 127 14,167 117 

令和元 554 49,984 47,457 47,366 91 17,077 86 15,171 101 

２ 564 50,772 47,997 47,929 68 15,382 57 14,819 80 

３ 572 51,909 48,173 48,093 80 16,322 92 16,158 80 

公  立  45 3,808  3,570  3,561 9 1,250 9 1,271 6 

私  立  527 48,101 44,603 44,532 71 15,072 83 14,887 74 

資料 高齢社会対策部施設支援課 

 

ｂ 介護老人保健施設の状況 
単位 所、 人 

年度末・区分 施 設 数 定 員 

平成22年度末 159 16,694 

27 190 20,847 

29 197 21,347 

30 199 21,567 

令和元 202 21,779 

２ 203 21,885 

３ 204 21,953 

公 立 3 311 

私 立 201 21,642 

資料 高齢社会対策部施設支援課 

ｃ 介護療養型医療施設の状況 
単位 所、 人 

年度末・区分 施 設 数 定 員 

平成22年度末 81 6,643 

27 62 5,264 

29 53 4,466 

30 49 4,190 

令和元 40 3,304 

２ 32 2,194 

３ 23 1,226 

公 立 - - 

私 立 23 1,226 

資料 高齢社会対策部施設支援課

ｄ 介護医療院の状況 

単位 所、 人 

年度末・区分 施 設 数 定 員 

平成30年度末 1 35 

令和元 8 510 

  ２ 16 1,548 

  ３ 19 1,818 

公 立 - - 

私 立 19 1,818 

注  平成30年度の制度改正により、介護医療院が創設された。 

資料 高齢社会対策部施設支援課 
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11－３表 介護保険事業別・法人別指定事業者数 

単位 件 各年度３月１日現在 

年度・サービス種別 
 

総 数 営利法人 
非 営 利 
法 人 
（ＮＰＯ） 

社会福祉 

法 人 
医療法人 

地方公共 

団 体 
そ の 他 

平  成  22  年  度 12,353 7,939 591 2,053 1,137 149 484 

27 16,184 11,310 583 2,423 1,279 112 477 

29 14,600 9,884 451 2,457 1,261 92 455 

30 14,523 9,804 435 2,458 1,267 86 473 

令  和  元  年  度 14,588 9,826 410 2,492 1,288 85 487 

２ 15,043 9,856 394 2,540 1,636 91 526 

３ 15,176 10,038 379 2,551 1,617 81 510 

介護保険施設 815 - - 549 206 45 15 

介護老人福祉施設 568 - - 525 - 42 1 

介護老人保健施設 205 - - 21 168 3 13 

介護療養型医療施設 23 - - 2 20 - 1 

介護医療院 19 - - 1 18 - - 

居宅介護支援事業 3,440 2,422 128 438 311 10 131 

居宅サービス 10,921 7,616 251 1,564 1,100 26 364 

訪問介護 3,313 2,769 185 232 52 1 74 

訪問入浴介護 152 147 - 4 - - 1 

訪問看護 1,501 1,011 16 66 298 1 109 

訪問リハビリテーション 150 - - 12 120 3 15 

居宅療養管理指導 227 56 - - 85 - 86 

通所介護 1,594 1,060 18 435 54 9 18 

通所リハビリテーション 221 - - 22 180 3 16 

短期入所生活介護 643 54 1 577 5 5 1 

短期入所療養介護 242 - - 23 202 3 14 

認知症対応型共同生活介護 684 418 25 161 68 1 11 

特定施設入居者生活介護 832 784 - 22 21 - 5 

福祉用具貸与 681 657 3 6 8 - 7 

特定福祉用具販売 681 660 3 4 7 - 7 

資料 高齢社会対策部介護保険課・施設支援課 
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