
 

 

 

 

 ５ ひ と り 親 福 祉 

  



(1) 母 子 相 談 

５－１表 母子相談員の新規相談受付状況 
（単位 件 ％） 

 
総    数 生 活 一 般 児   童

生  活  援  護 
そ の 他 

総   数 母子福祉資金 そ の 他 

12  年  度 66,268 22,187  6,210 24,770 14,290  10,480  13,101 

17 81,292 29,547  10,334 27,069 16,231  10,838  14,342 

21 96,221 40,885  11,646 30,354 18,375  11,979  13,336 

22 97,638 40,040  11,576 33,024 21,663  11,361  12,998 

23 105,232 44,636  11,570 35,763 24,772  10,991  13,263 

24 102,982 43,245  13,085 31,173 21,152  10,021  15,479 

25 96,588 39,592  13,119 30,244 20,316  9,928  13,633 

(100.0) (41.0) (13.6) (31.3) (21.0) (10.3) (14.1)

 注 （ ）は平成25年度の構成比。 
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(2) 母子福祉資金 

５－２表 母子福祉資金貸付決定状況 
（単位 件 千円） 

 12年度 17 21 22 23 24 25 

総 数 
 件数 7,947 8,247 7,981 8,033 7,708 7,240 6,797

 金額 3,173,293 3,867,283 4,076,270 4,090,959 4,062,452 3,899,955 3,676,675

事業開始資金 
 

件数 27 18 7 6 6 3 4

 金額 58,930 43,127 15,650 12,090 13,710 7,140 6,535

事業継続資金 
 

件数 21 3 － 4 1 1 5

 金額 22,010 3,920 － 3,930 500 709 5,610

修 学 資 金  

件数 5,105 5,712 5,754 5,960 5,814 5,542 5,237

 金額 2,323,974 2,929,990 3,151,189 3,210,396 3,228,517 3,137,505 2,956,660

技能習得資金 
 

件数 130 127 75 90 84 82 65

 金額 44,907 47,481 32,314 43,045 43,015 46,185 37,751

修 業 資 金 
 

件数 74 50 40 48 38 25 28

 金額 31,845 24,236 17,104 24,730 20,401 12,450 16,304

就職支度資金 
 

件数 33 5 4 4 3 － 2

 金額 4,085 940 800 380 300 － 640

医療介護資金  

件数 28 13 4 5 1 3 3

 金額 5,271 3,389 1,050 1,123 340 885 614

生 活 資 金 
 

件数 456 381 223 206 183 151 122

 金額 162,587 162,798 118,714 94,945 88,614 80,517 63,777

住 宅 資 金 
 

件数 16 7 4 7 8 8 4

 金額 13,955 6,523 5,740 8,522 11,300 10,760 4,520

転 宅 資 金 
 

件数 418 291 171 165 148 123 96

 金額 101,150 71,303 39,823 39,705 36,052 29,326 22,174

就学支度資金  

件数 1,568 1,636 1,699 1,538 1,422 1,302 1,231

 金額 391,610 572,707 693,886 652,093 619,703 574,479 562,090

結 婚 資 金 
 

件数 1 2 － － － － －

 金額 300 600 － － － － －

児童扶養資金 
 

件数 70 ・ ・ ・ ・ ・ ・

 金額 12,669 ・ ・ ・ ・ ・ ・

特 例 児 童 
扶 養 資 金 

 

件数 ・ 2 ・ ・ ・ ・ ・

 金額 ・ 269 ・ ・ ・ ・ ・

注１ 新規貸付と継続貸付の合計額である。 
 ２ 平成14年７月で児童扶養資金が廃止され、同年８月から特例児童扶養資金が創設された。なお、特例児童扶養資金は、平成19年７月までの経過

措置である。 
資料 少子社会対策部育成支援課 
 
 
 
 
 

５－３表 母子福祉資金償還状況 
 

 

現    年    度 過    年    度 

調     定 償    還 
償 還 率

調     定 償    還 
償 還 率

件  数 金  額 件  数 金  額 件  数 金  額 件  数 金  額

件 千円 件 千円 ％ 件 千円 件 千円 ％

12 年 度 308,413 1,620,455 177,684 1,034,599 63.8 603,097 2,606,923 34,111 159,345 6.1 

17 418,187 2,325,247 232,630 1,485,333 63.9 1,054,434 4,589,620 92,167 427,865 9.3 

21 427,966 2,692,917 246,101 1,743,408 64.7 1,362,973 6,097,574 100,749 508,764 8.3 

22 426,922 2,808,728 249,598 1,849,329 65.8 1,442,365 6,537,918 112,070 566,391 8.7 

23 433,111 2,964,780 256,645 1,981,725 66.8 1,506,219 6,922,724 122,473 630,619 9.0 

24 434,866 3,012,877 265,581 2,035,579 67.6 1,556,932 7,267,031 125,266 661,519 9.1 

25 442,421 3,191,246 278,897 2,205,289 69.1 1,596,277 7,565,507 123,520 683,033 9.0 

資料 少子社会対策部育成支援課 
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(3) 児童扶養手当 

５－４表 児童扶養手当受給状況 
 

 
総 数 

母   子   世   帯 父   子   世   帯 
その他 

 
の世帯 

異動状況（累計）
受給
対象
児童

生別母子世帯 死別 
母子 
世帯 

未婚の 
母 子 
世 帯 

障害者 
世 帯 

遺 棄
世 帯

ＤＶ
保護
命令
世帯

生別父子世帯 死別
父子
世帯

未婚の
父 子
世 帯

障害者
 

世 帯

遺 棄 
 

世 帯 

ＤＶ 
保護
命令 
世帯

取 得 喪 失離 婚 
世 帯 

その他 
離 婚
世 帯

その他

  世帯 世帯 世帯 世帯 世帯 世帯 世帯 世帯 世帯 世帯 世帯 世帯 世帯 世帯 世帯 世帯 件 件 人

12年度末 

都 58,969 49,639 122 1,120 5,553 222 919 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1,394 13,382 8,874 88,592

国 660 333 － 13 241 38 12 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 23 59 610 721

計 59,629 49,972 122 1,133 5,794 260 931 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1,417 13,441 9,484 89,313

           

17 

都 76,178 63,949 130 1,164 7,668 268 759 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2,240 10,283 7,682 114,718

国 59 3 － － 49 7 － ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ － － 22 68

計 76,237 63,952 130 1,164 7,717 275 759 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2,240 10,283 7,704 114,786

           

21 

都 77,411 64,326 109 1,072 8,393 269 564 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2,678 10,409 8,816 114,993

国 17 2 － 1 14 － － ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ － － 6 18

計 77,428 64,328 109 1,073 8,407 269 564 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2,678 10,409 8,822 115,011

22 

都 82,882 65,880 110 1,060 8,764 276 499 ・ 2,799 1 419 50 76 27 ・ 2,921 16,024 10,444 122,627

国 12 1 － － 11 － － ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ － － 4 13

計 82,894 65,881 110 1,060 8,775 276 499 ・ 2,799 1 419 50 76 27 ・ 2,921 16,024 10,448 122,640

           

23 

都 83,783 66,152 100 1,039 9,027 379 467 ・ 3,061 2 430 60 114 32 ・ 2,920 16,201 15,310 122,681

国 11 － － － 11 － － ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ － － 1 11

計 83,794 66,152 100 1,039 9,038 379 467 ・ 3,061 2 430 60 114 32 ・ 2,920 16,201 15,311 122,692

24 

都 84,233 65,936 105 1,012 9,479 424 431 ・ 3,193 － 445 64 128 25 ・ 2,991 15,794 15,343 123,207

国 5 － － － 5 － － ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ － － 5 5

計 84,238 65,936 105 1,012 9,484 424 431 ・ 3,193 － 445 64 128 25 ・ 2,991 15,794 15,348 123,212

           

25 

都 83,613 65,163 87 968 9,653 425 399 50 3,183 1 451 67 137 23 － 3,006 15,603 16,226 121,733

国 2 － － － 2 － － ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ － － 3 2

計 83,615 65,163 87 968 9,655 425 399 50 3,183 1 451 67 137 23 － 3,006 15,603 16,229 121,735

  ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

12 

都 100.0 84.1 0.2 1.8 9.5 0.4 1.3 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2.7 ・ ・ ・

国 100.0 30.8 － 0.9 56.0 8.2 2.2 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1.9 ・ ・ ・

計 100.0 83.8 0.2 1.8 9.8 0.4 1.4 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2.7 ・ ・ ・

17 

都 100.0 83.9 － 1.5 10.1 0.4 1.0 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2.9 ・ ・ ・

国 100.0 5.1 － － 83.1 11.9 － ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ － ・ ・ ・

計 100.0 83.9 － 1.5 10.1 0.4 1.0 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2.9 ・ ・ ・

           

21 

都 100.0 83.2 0.1 1.4 10.8 0.3 0.7 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 3.5 ・ ・ ・

国 100.0 11.8 － 5.9 82.3 － － ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ － ・ ・ ・

計 100.0 83.1 0.1 1.4 10.9 0.3 0.7 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 3.5 ・ ・ ・

           

22 

都 100.0 79.5 0.1 1.3 10.6 0.3 0.6 ・ 3.4 0.0 0.5 0.1 0.1 0.0 ・ 3.5 ・ ・ ・

国 100.0 8.3 － － 91.7 － － ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ － ・ ・ ・

計 100.0 79.5 0.1 1.3 10.6 0.3 0.6 ・ 3.4 0.0 0.5 0.1 0.1 0.0 ・ 3.5 ・ ・ ・

23 

都 100.0 79.0 0.1 1.2 10.8 0.5 0.6 ・ 3.7 0.0 0.5 0.1 0.1 0.0 ・ 3.5 ・ ・ ・

国 100.0 0.0 － － 100.0 － － ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ － ・ ・ ・

計 100.0 78.9 0.1 1.2 10.8 0.5 0.6 ・ 3.7 0.0 0.5 0.1 0.1 0.0 ・ 3.5 ・ ・ ・

           

24 

都 100.0 78.3 0.1 1.2 11.3 0.5 0.5 ・ 3.8 0.0 0.5 0.1 0.2 0.0 ・ 3.6 ・ ・ ・

国 100.0 － － － 100.0 － － ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ － ・ ・ ・

計 100.0 78.3 0.1 1.2 11.3 0.5 0.5 ・ 3.8 0.0 0.5 0.1 0.2 0.0 ・ 3.6 ・ ・ ・

25 

都 100.0 77.9 0.1 1.2 11.5 0.5 0.5 0.1 3.8 0.0 0.5 0.1 0.2 0.0 0.0 3.6 ・ ・ ・

国 100.0 － － － 100.0 － － ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ － ・ ・ ・

計 100.0 77.9 0.1 1.2 11.5 0.5 0.5 0.1 3.8 0.0 0.5 0.1 0.2 0.0 0.0 3.6 ・ ・ ・

注１ 児童扶養手当法の改正(昭和60年)による旧法分を国、新法分を都として計上している。 
 ２ 平成22年８月より父子家庭にも支給対象が拡大した。 
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５－５表 児童扶養手当受給者数（地域別、平成25年度末） 
（単位 世帯） 

 

総         数 都道府県知事支給対象者 国 支 給 対 象 者 

全部支給 一部支給 計 停  止 全部支給 一部支給 計 停  止 全部支給 一部支給 計 停  止

総 数 47,200 36,415 83,615 14,914 47,200 36,413 83,613 14,913 － 2 2 1

区 部 31,083 23,802 54,885 9,988 31,083 23,800 54,883 9,987 － 2 2 1

千代田区 136 108 244 86 136 108 244 85 － － － 1
中 央 区 323 282 605 154 323 282 605 154 － － － －
港 区 680 453 1,133 304 680 453 1,133 304 － － － －
新 宿 区 1,017 649 1,666 291 1,017 649 1,666 291 － － － －
文 京 区 394 352 746 260 394 352 746 260 － － － －

台 東 区 628 472 1,100 178 628 472 1,100 178 － － － －
墨 田 区 1,051 804 1,855 322 1,051 804 1,855 322 － － － －
江 東 区 1,861 1,391 3,252 571 1,861 1,391 3,252 571 － － － －
品 川 区 890 949 1,839 501 890 949 1,839 501 － － － －
目 黒 区 542 425 967 274 542 425 967 274 － － － －

大 田 区 2,136 1,888 4,024 826 2,136 1,887 4,023 826 － 1 1 －
世田谷区 1,876 1,705 3,581 951 1,876 1,705 3,581 951 － － － －
渋 谷 区 445 360 805 187 445 360 805 187 － － － －
中 野 区 710 654 1,364 289 710 654 1,364 289 － － － －
杉 並 区 980 920 1,900 534 980 920 1,900 534 － － － －

豊 島 区 712 582 1,294 228 712 582 1,294 228 － － － －
北 区 1,160 937 2,097 298 1,160 937 2,097 298 － － － －
荒 川 区 820 662 1,482 243 820 662 1,482 243 － － － －
板 橋 区 2,425 1,632 4,057 578 2,425 1,632 4,057 578 － － － －
練 馬 区 2,596 1,929 4,525 838 2,596 1,929 4,525 838 － － － －

足 立 区 4,070 2,597 6,667 773 4,070 2,596 6,666 773 － 1 1 －
 飾 区 2,117 1,549 3,666 515 2,117 1,549 3,666 515 － － － －
江戸川区 3,514 2,502 6,016 787 3,514 2,502 6,016 787 － － － －

市 部 15,696 12,253 27,949 4,782 15,696 12,253 27,949 4,782 － － － －

八王子市 2,507 1,844 4,351 736 2,507 1,844 4,351 736 － － － －
立 川 市 820 611 1,431 215 820 611 1,431 215 － － － －
武蔵野市 237 259 496 116 237 259 496 116 － － － －
三 鷹 市 496 389 885 138 496 389 885 138 － － － －
青 梅 市 694 532 1,226 239 694 532 1,226 239 － － － －

府 中 市 950 696 1,646 315 950 696 1,646 315 － － － －
昭 島 市 547 455 1,002 114 547 455 1,002 114 － － － －
調 布 市 631 618 1,249 228 631 618 1,249 228 － － － －
町 田 市 1,831 1,222 3,053 529 1,831 1,222 3,053 529 － － － －
小金井市 198 212 410 75 198 212 410 75 － － － －

小 平 市 652 483 1,135 180 652 483 1,135 180 － － － －
日 野 市 573 492 1,065 182 573 492 1,065 182 － － － －
東村山市 710 490 1,200 178 710 490 1,200 178 － － － －
国分寺市 234 198 432 92 234 198 432 92 － － － －
国 立 市 244 220 464 84 244 220 464 84 － － － －

福 生 市 348 261 609 84 348 261 609 84 － － － －
狛 江 市 165 168 333 87 165 168 333 87 － － － －
東大和市 402 299 701 93 402 299 701 93 － － － －
清 瀬 市 374 292 666 101 374 292 666 101 － － － －
東久留米市 520 396 916 167 520 396 916 167 － － － －

武蔵村山市 503 332 835 89 503 332 835 89 － － － －
多 摩 市 584 471 1,055 231 584 471 1,055 231 － － － －
稲 城 市 242 228 470 111 242 228 470 111 － － － －
羽 村 市 248 263 511 108 248 263 511 108 － － － －
あきる野市 347 327 674 94 347 327 674 94 － － － －

西東京市 639 495 1,134 196 639 495 1,134 196 － － － －

郡 部 323 244 567 96 323 244 567 96 － － － －

瑞 穂 町 245 163 408 53 245 163 408 53 － － － －
日の出町 63 66 129 34 63 66 129 34 － － － －
檜 原 村 5 4 9 2 5 4 9 2 － － － －
奥多摩町 10 11 21 7 10 11 21 7 － － － －

島 部 98 116 214 48 98 116 214 48 － － － －

大 島 町 29 43 72 12 29 43 72 12 － － － －
利 島 村 0 2 2 － － 2 2 － － － － －
新 島 村 9 8 17 3 9 8 17 3 － － － －
神津島村 5 14 19 8 5 14 19 8 － － － －
三 宅 村 17 7 24 3 17 7 24 3 － － － －

御蔵島村 － － － － － － － － － － － －
八 丈 町 31 28 59 15 31 28 59 15 － － － －
青ヶ島村 － － － 2 － － － 2 － － － －
小笠原村 7 14 21 5 7 14 21 5 － － － －
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(4) 母子生活支援施設 

５－６表 母子生活支援施設の状況 
（単位 所 世帯 人） 

 

施
設

数
 

定
員
 

在 籍 者 数 入 所 者 数 
（年 度 中） 

退 所 者 数 
（年 度 中） 

措  置 私的契約 措  置 私的契約 措  置 私的契約 

世帯 人員 世帯 人員 世帯 人員 世帯 人員 世帯 人員 世帯 人員

12年度 

総 数 38 788 713 1,798 － － 252 632 － － 258 669 － －

公 立 22 468 398 1,027 － － 157 404 － － 164 437 － －

私 立 16 320 315 771 － － 95 228 － － 94 232 － －

        

17 

総 数 37 774 670 1,641 － － 318 775 1 1 340 848 1 1

公 立 21 454 362 918 － － 165 408 － － 191 483 － －

私 立 16 320 308 723 － － 153 367 1 1 149 365 1 1

        

21 

総 数 36 742 619 1,507 1 4 295 741 2 3 295 760 2 5

公 立 19 392 298 737 1 4 148 368 1 1 148 387 1 2

私 立 17 350 321 770 － － 147 373 1 2 147 373 1 3

        

22 

総 数 37 766 601 1,469 － － 395 995 1 1 419 1,050 － －

公 立 19 396 295 734 － － 261 656 － － 275 686 － －

私 立 18 370 306 735 － － 134 339 1 1 144 364 － －

        

23 

総 数 37 744 584 1,415 2 4 274 690 1 1 304 772 － －

公 立 18 354 263 640 1 3 112 278 － － 148 379 － －

私 立 19 390 321 775 1 1 162 412 1 1 156 393 － －

        

24 

総 数 36 721 561 1,342 1 3 259 630 － 1 267 673 1 2

公 立 17 331 231 547 1 3 99 237 － 1 110 278 － 1

私 立 19 390 330 795 － － 160 393 － － 157 395 1 1

        

25 

総 数 36 721 573 1,349 1 3 301 723 2 2 295 723 2 2

公 立 17 331 240 558 1 3 133 305 － － 125 299 － －

私 立 19 390 333 791 － － 168 418 2 2 170 424 2 2

 注 施設数、定員、在籍者数は、毎年３月１日。  
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(5) ひとり親家庭ホームヘルパー 

５－７表 ひとり親家庭ホームヘルパー派遣状況（派遣延回数） 
（単位 回 世帯） 

 

総        数 区        部 市  町  村  部 

計 母 子 父 子 計 母 子 父 子 計 母 子 父 子 

12年度 

延べ派遣回数 38,287 28,164 10,123 20,875 16,066 4,809 17,412 12,098 5,314

利用実世帯数 1,028 890 138 668 593 75 360 297 63

平均派遣回数 37.2 31.6 73.4 31.3 27.1 64.1 48.4 40.7 84.3

     

17 

延べ派遣回数 54,174 44,821 9,353 28,190 23,328 4,862 25,984 21,493 4,491

利用実世帯数 1,526 1,323 203 989 857 132 537 466 71

平均派遣回数 35.5 33.9 46.1 28.5 27.2 36.8 48.4 46.1 63.3

   

21 

延べ派遣回数 15,958 12,953 3,005 7,898 6,981 917 8,060 5,972 2,088

利用実世帯数 806 751 55 590 564 26 216 187 29

平均派遣回数 19.8 17.2 54.6 13.4 12.4 35.3 37.3 31.9 72.0 

        

22 

延べ派遣回数 15,798 12,467 3,331 7,799 6,788 1,011 7,999 5,679 2,320

利用実世帯数 589 521 68 378 346 32 211 175 36

平均派遣回数 26.8 23.9 49 20.6 19.6 31.6 37.9 32.5 64.4 

 
            

23 

延べ派遣回数 16,791 13,735 3,056 9,203 8,329 874 7,588 5,406 2,182

利用実世帯数 480 425 55 286 262 24 194 163 31

平均派遣回数 35 32.3 55.6 32.2 31.8 36.4 39.1 33.2 70.4 

 
            

24 

延べ派遣回数 11,105 8,620 2,485 4,138 3,629 509 6,967 4,991 1,976

利用実世帯数 312 261 51 110 98 12 202 163 39

平均派遣回数 35.6 33 48.7 37.6 37 42.4 34.5 30.6 50.7 

 
            

25 

延べ派遣回数 9,539 7,604 1,935 3,696 3,289 407 5,843 4,315 1,528

利用実世帯数 411 370 41 228 214 14 183 156 27

平均派遣回数 23.2 20.6 47.2 16.2 15.4 29.1 31.9 27.7 56.6 

 注 平成20年度以降は、国実施要綱上の派遣内容となるひとり親家庭ホームヘルパー派遣のみの数値である。 
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