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A
 

本
調

査
は

、
統

計
学

の
理

論
に

基
づ

い
た

一
種

の
「

抽
選

」
で

、
東

京
都

内
に

住
民

登
録

を
し

て
い

る
満

２
０

歳
以

上
 

の
方

か
ら

無
作

為
に

選
ば

れ
た

方
々

約
6

8
,0

0
0

人
を

対
象

に
調

査
を

行
い

ま
す

。
御

回
答

は
、

集
計

後
、

表
や

グ
ラ

フ
 

な
ど

に
加

工
さ

れ
、

東
京

都
福

祉
保

健
局

の
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
や

報
告

書
に

お
い

て
公

表
さ

れ
ま

す
。

 
 

 Q
 

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
 

A
 

都
民

の
意

識
を

把
握

す
る

た
め

に
は

、
す

べ
て

の
満

２
０

歳
以

上
の

都
民

の
方

に
回

答
い

た
だ

く
の

が
最

も
正

確
で

す
 

が
、

そ
う

す
る

と
必

要
な

時
間

や
費

用
が

膨
大

な
も

の
と

な
り

、
現

実
的

で
は

あ
り

ま
せ

ん
。

 

そ
こ

で
、

無
作

為
抽

出
で

選
ば

れ
た

方
々

を
対

象
に

調
査

を
行

い
、

そ
の

結
果

か
ら

東
京

都
及

び
都

内
区

市
町

村
の

状
況

 

を
推

測
す

る
「

標
本

調
査

」
と

い
う

方
法

を
用

い
て

い
ま

す
。

正
確

な
調

査
を

実
施

す
る

に
は

あ
な

た
様

の
御

協
力

が
是

非
 

と
も

必
要

に
な

り
ま

す
の

で
、

こ
の

趣
旨

を
御

理
解

い
た

だ
き

、
御

協
力

を
お

願
い

し
ま

す
。
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A
 

本
調

査
を

実
施

す
る

に
当

た
っ

て
は

、
区

市
町

村
の

住
民

基
本

台
帳

か
ら

、
調

査
対

象
と

な
る

方
々

を
統

計
的

に
無

作
 

為
に

選
ん

で
い

ま
す

（
「

無
作

為
抽

出
」

と
い

い
ま

す
。）

。
 

住
民

基
本

台
帳

は
、
世

論
調

査
や

統
計

調
査

な
ど

の
場

合
に

、
法

律
に

沿
っ

た
手

続
に

よ
っ

て
閲

覧
が

許
可

さ
れ

ま
す

。
 

こ
の

調
査

も
、

こ
の

よ
う

に
し

て
各

自
治

体
か

ら
許

可
を

得
て

い
ま

す
。

住
民

基
本

台
帳

を
閲

覧
し

て
得

ら
れ

た
御

住
所

・
 

お
名

前
は

、
調

査
票

等
の

発
送

後
速

や
か

に
廃

棄
し

、
集

計
・

分
析

等
に

は
一

切
使

用
す

る
こ

と
は

あ
り

ま
せ

ん
。
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A
 

本
調

査
は

､
調

査
対

象
と

な
っ

た
方

あ
て

に
発

送
さ

せ
て

い
た

だ
い

て
お

り
ま

す
。

お
送

り
し

た
封

筒
の

あ
て

名
と

な
っ

 

て
い

る
方

に
つ

い
て

「
回

答
用

ハ
ガ

キ
」

に
御

記
入

い
た

だ
く

よ
う

に
お

願
い

い
た

し
ま

す
。

 

 
も

し
、

こ
の

調
査

票
が

届
い

た
方

が
文

字
の

記
入

等
が

困
難

な
場

合
は

、
御

家
族

の
方

が
代

筆
い

た
だ

い
て

も
構

い
ま

 

せ
ん

が
、

記
入

内
容

は
調

査
対

象
と

な
っ

た
方

御
本

人
の

状
況

を
御

記
入

く
だ

さ
い

ま
す

よ
う

、
お

願
い

い
た

し
ま

す
。

 

 
他

の
方

の
情

報
を

御
回

答
い

た
だ

き
ま

す
と

、
正

確
な

調
査

結
果

が
得

ら
れ

な
く

な
っ

て
し

ま
い

ま
す

の
で

、
御

協
力

 

を
お

願
い

し
ま

す
。
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A
 

大
規

模
な

調
査

を
確

実
に

実
施

す
る

た
め

、
専

門
知

識
と

技
術

を
持

つ
民

間
の

調
査

会
社

に
業

務
を

委
託

し
て

い
ま

す
。
 

実
績

の
あ

る
信

頼
で

き
る

調
査

会
社

（
一

般
財

団
法

人
日

本
情

報
経

済
社

会
推

進
協

会
が

使
用

を
許

諾
す

る
プ

ラ
イ

バ
シ

 

ー
マ

ー
ク

取
得

の
調

査
会

社
）

の
中

か
ら

業
者

を
決

定
し

、
契

約
に

当
た

っ
て

は
、

個
人

情
報

の
厳

重
な

管
理

や
調

査
の

 

目
的

以
外

へ
の

利
用

の
禁

止
等

を
義

務
づ

け
て

い
ま

す
。
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A
 

こ
の

調
査

で
は

、
御

自
身

の
健

康
等

に
関

す
る

意
識

と
、

そ
れ

を
統

計
分

析
す

る
た

め
に

必
要

な
情

報
（

性
別

、
年

齢
、

加
入

保
険

）
を

お
た

ず
ね

し
ま

す
が

、
個

人
が

特
定

で
き

る
情

報
は

お
た

ず
ね

し
ま

せ
ん

。
住

民
基

本
台

帳
を

閲
覧

し
て

得
ら

れ
た

御
住

所
・

お
名

前
は

厳
重

に
管

理
し

て
お

り
、

本
調

査
以

外
へ

の
利

用
は

一
切

い
た

し
ま

せ
ん

。
ま

た
、

調
査

票
等

の
発

送
作

業
終

了
後

、
個

人
情

報

は
速

や
か

に
廃

棄
い

た
し

ま
す

。
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A
 

こ
の

調
査

は
義

務
で

は
あ

り
ま

せ
ん

の
で

、
お

答
え

い
た

だ
か

な
く

て
も

罰
則

は
ご

ざ
い

ま
せ

ん
。

 
 

し
か

し
な

が
ら

、
精

度
の

高
い

調
査

を
実

施
す

る
た

め
に

は
対

象
の

皆
様

お
一

人
お

一
人

の
御

協
力

が
是

非
と

も
必

要
に

な
り

ま
す

。
趣

旨
を

御
理

解
い

た
だ

き
、
御

協
力

方
よ

ろ
し

く
お

願
い

い
た

し
ま

す
。

  

平
成

２
５

年
１

１
月

 

都
民

の
皆

様
へ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
「

都
民

の
健

康
や

地
域

と
の

つ
な

が
り

に
関

す
る

意
識

・
活

動
状

況
調

査
」

 
御

協
力

の
お

願
い

 
 拝
啓
 

時
下
ま

す
ま

す
御
清
祥

の
こ

と
と

お
慶
び

申
し
上
げ

ま
す

。
 

 
平
成
２
５
年
３

月
、

東
京

都
は

、
誰

も
が

生
涯

に
わ

た
り

健
や

か
で

心
豊

か
に

暮
ら

す
こ

と
が

で
き

る
社

会
を

目
指
し
、
健
康
増
進
法
に
基
づ

く
健
康
増
進
計
画
で
あ
る
「

東
京
都
健
康

推
進
プ
ラ
ン
２
１
（

第
二
次
）
（

以
下

「
プ

ラ
ン
２
１

（
第

二
次

）
と

い
う

。」
）
」

を
策

定
し

ま
し

た
。
 

 
プ
ラ
ン
２
１
（
第

二
次
）
で

は
、「

健
康

寿
命
の

延
伸
」
と
「

健
康

格
差
の

縮
小
」
を

総
合

目
標

と
し
て

掲
げ
て
お

り
、
そ
の
目
標
を
達
成
す
る
た
め
、
都
民
の
皆
様
の
健
康
や
生
活
習
慣

に
関
す
る
意
識
や
、

地
域
で
の

活
動

状
況
に

つ
い

て
把
握
さ

せ
て

い
た

だ
き
た

く
、
中
面

の
と

お
り

、
調
査

を
行
い
ま

す
。
 

 

《
回

答
方

�
�
 

１
 
中

面
に
あ
る
問

１
か
ら
問
１
０
ま
で
の

そ
れ

ぞ
れ

の
選
択
肢

か
ら
、
こ
の
調

査
票
の

宛
先

と
な
っ
て
い
る
方
の
お
考
え
や
状
況
に
一
番
近
い
も
の
を
お
選
び
く
だ
さ
い
。

 

２
 
１
で
お
選

び
に
な
っ
た
番
号

と
同

じ
も
の

を
、
中

面
右

下
の

「
回

答
用
ハ

ガ
キ
」の

記
入
欄

の
番

号
に
○
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

 

３
 
最

後
に
必

要
事

項
を
記

入
し
、
ハ

ガ
キ
を
切

り
離

し
て
ポ
ス
ト
に
投

函
し
て
く
だ
さ
い

。
（切

手
は

不
要

で
す
。
） 

 本
調
査
結
果

は
今
後

、
東
京
都

及
び

各
区

市
町
村

が
健
康
づ

く
り

を
支

援
す
る

体
制
を
整

え
る

施
策

を
進
め

て
い
く
た
め
の
貴
重
な
資
料
と
な
り
ま
す
。
 

２
０
歳
以
上

の
方

の
中

か
ら

、
住

民
基

本
台

帳
法

に
基

づ
く

無
作

為
抽

出
を

行
い

、
調

査
を

お
願

い
す

る
お

一
人

お
一
人
に
調
査
票
を
送
付
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
（

本
調
査
は

世
帯
単
位
で
は

な
く

、
個
人
単

位
で

す
。）
。
 

皆
さ
ま
の
御

回
答
は

、
個
人
が

特
定

さ
れ

る
こ
と

は
な
く
、

本
調

査
以

外
に
使

用
す
る
こ

と
は

一
切

ご
ざ
い

ま
せ
ん
。
 

お
忙
し
い
と

こ
ろ
大

変
恐
縮
で

す
が

、
本

調
査
の

趣
旨
を
御

理
解

い
た

だ
き
、

御
協
力
く

だ
さ

い
ま

す
よ
う

よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

。
（
所
要
時
間
は
１
０

分
程
度
で
す
。
）

 

敬
具

 

【
�
�

�
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東
京

都
 
（
担

当
部
署

：
福

祉
保

健
局
保

健
政

策
部

健
康
推

進
課

） 

U
R

L
：
h
tt

p
:/

/
w

w
w

.f
u
ku

sh
ih

o
ke

n
.m

e
tr

o
.t
o
ky

o
.jp

/
ke

n
ko

u
/
ke

n
ko

_z
u
ku

ri
/
c
ho

u
sa

.h
tm

l 

東
京
都

福
祉

保
健
局

ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
⇒
健

康
・
安
全

⇒
健
康

づ
く
り
⇒
都

民
の
健

康
や
地

域
と
の

つ
な
が
り
に
関

す
る
意
識
・
活
動
状
況
調
査

 
 【
投
函

�
�

�
 

�
�

２
�
年

（
�

�
�

）
 
ま
で
に
ポ
ス
ト
に
御

投
函
く
だ
さ
い
。

 

【
お
問
�
�
先

�
 

御
記
入
に
あ
た
り
、
御

不
明
な
点

が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
下
記
ま
で
お
問

合
せ

く
だ
さ
い
。

 

本
調

査
お

�
合

せ
専

用
�

�
�

一
般

社
団

法
人

�
論

よ
ろ

ん

�
学

協
会

 

0
�

-
�

�
�

�
-
�

�
�

�
 

 

新 宿 区 西 新 宿 二 丁 目 八 番 一 号 

東 京 都 福 祉 保 健 局 

    保 健 政 策 部 健 康 推 進 課 行     

本
調

査
に

関
す

る
Ｑ

＆
Ａ

 

 料
金
後
納

郵
便

 

 

こ
の

マ
ー

ク
は

目
の

不
自

由
な

方
 

の
た

め
の

「
音

声
コ

ー
ド

」
で

す
。

 

※
 
本
調
査
は
、

東
京
都

が
調
査
専

門
機

関
で

あ
る
一

般
社
団
法

人
輿

論
科

学
協
会

に
委
託
し

て
実

施
し

て
い
ま

す
。
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A
 

本
調

査
は

、
統

計
学

の
理

論
に

基
づ

い
た

一
種

の
「

抽
選

」
で

、
東

京
都

内
に

住
民

登
録

を
し

て
い

る
満

２
０

歳
以

上
 

の
方

か
ら

無
作

為
に

選
ば

れ
た

方
々

約
6

8
,0

0
0

人
を

対
象

に
調

査
を

行
い

ま
す

。
御

回
答

は
、

集
計

後
、

表
や

グ
ラ

フ
 

な
ど

に
加

工
さ

れ
、

東
京

都
福

祉
保

健
局

の
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
や

報
告

書
に

お
い

て
公

表
さ

れ
ま

す
。
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都
民

の
意

識
を

把
握

す
る

た
め

に
は

、
す

べ
て

の
満

２
０

歳
以

上
の

都
民

の
方

に
回

答
い

た
だ

く
の

が
最

も
正

確
で

す
 

が
、

そ
う

す
る

と
必

要
な

時
間

や
費

用
が

膨
大

な
も

の
と

な
り

、
現

実
的

で
は

あ
り

ま
せ

ん
。

 

そ
こ

で
、

無
作

為
抽

出
で

選
ば

れ
た

方
々

を
対

象
に

調
査

を
行

い
、

そ
の

結
果

か
ら

東
京

都
及

び
都

内
区

市
町

村
の

状
況

 

を
推

測
す

る
「

標
本

調
査

」
と

い
う

方
法

を
用

い
て

い
ま

す
。

正
確

な
調

査
を

実
施

す
る

に
は

あ
な

た
様

の
御

協
力

が
是

非
 

と
も

必
要

に
な

り
ま

す
の

で
、

こ
の

趣
旨

を
御

理
解

い
た

だ
き

、
御

協
力

を
お

願
い

し
ま

す
。
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本
調

査
を

実
施

す
る

に
当

た
っ

て
は

、
区

市
町

村
の

住
民

基
本

台
帳

か
ら

、
調

査
対

象
と

な
る

方
々

を
統

計
的

に
無

作
 

為
に

選
ん

で
い

ま
す

（
「

無
作

為
抽

出
」

と
い

い
ま

す
。）

。
 

住
民

基
本

台
帳

は
、
世

論
調

査
や

統
計

調
査

な
ど

の
場

合
に

、
法

律
に

沿
っ

た
手

続
に

よ
っ

て
閲

覧
が

許
可

さ
れ

ま
す

。
 

こ
の

調
査

も
、

こ
の

よ
う

に
し

て
各

自
治

体
か

ら
許

可
を

得
て

い
ま

す
。

住
民

基
本

台
帳

を
閲

覧
し

て
得

ら
れ

た
御

住
所

・
 

お
名

前
は

、
調

査
票

等
の

発
送

後
速

や
か

に
廃

棄
し

、
集

計
・

分
析

等
に

は
一

切
使

用
す

る
こ

と
は

あ
り

ま
せ

ん
。

 

 Q
 

�
�
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�
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A
 

本
調

査
は

､
調

査
対

象
と

な
っ

た
方

あ
て

に
発

送
さ

せ
て

い
た

だ
い

て
お

り
ま

す
。

お
送

り
し

た
封

筒
の

あ
て

名
と

な
っ

 

て
い

る
方

に
つ

い
て

「
回

答
用

ハ
ガ

キ
」

に
御

記
入

い
た

だ
く

よ
う

に
お

願
い

い
た

し
ま

す
。

 

 
も

し
、

こ
の

調
査

票
が

届
い

た
方

が
文

字
の

記
入

等
が

困
難

な
場

合
は

、
御

家
族

の
方

が
代

筆
い

た
だ

い
て

も
構

い
ま

 

せ
ん

が
、

記
入

内
容

は
調

査
対

象
と

な
っ

た
方

御
本

人
の

状
況

を
御

記
入

く
だ

さ
い

ま
す

よ
う

、
お

願
い

い
た

し
ま

す
。

 

 
他

の
方

の
情

報
を

御
回

答
い

た
だ

き
ま

す
と

、
正

確
な

調
査

結
果

が
得

ら
れ

な
く

な
っ

て
し

ま
い

ま
す

の
で

、
御

協
力

 

を
お

願
い

し
ま

す
。

 
 

 Q
 

�
�

�
�

�
�

�
�
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�
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A
 

大
規

模
な

調
査

を
確

実
に

実
施

す
る

た
め

、
専

門
知

識
と

技
術

を
持

つ
民

間
の

調
査

会
社

に
業

務
を

委
託

し
て

い
ま

す
。
 

実
績

の
あ

る
信

頼
で

き
る

調
査

会
社

（
一

般
財

団
法

人
日

本
情

報
経

済
社

会
推

進
協

会
が

使
用

を
許

諾
す

る
プ

ラ
イ

バ
シ

 

ー
マ

ー
ク

取
得

の
調

査
会

社
）

の
中

か
ら

業
者

を
決

定
し

、
契

約
に

当
た

っ
て

は
、

個
人

情
報

の
厳

重
な

管
理

や
調

査
の

 

目
的

以
外

へ
の

利
用

の
禁

止
等

を
義

務
づ

け
て

い
ま

す
。

 

 Q
 

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
 

A
 

こ
の

調
査

で
は

、
御

自
身

の
健

康
等

に
関

す
る

意
識

と
、

そ
れ

を
統

計
分

析
す

る
た

め
に

必
要

な
情

報
（

性
別

、
年

齢
、

加
入

保
険

）
を

お
た

ず
ね

し
ま

す
が

、
個

人
が

特
定

で
き

る
情

報
は

お
た

ず
ね

し
ま

せ
ん

。
住

民
基

本
台

帳
を

閲
覧

し
て

得
ら

れ
た

御
住

所
・

お
名

前
は

厳
重

に
管

理
し

て
お

り
、

本
調

査
以

外
へ

の
利

用
は

一
切

い
た

し
ま

せ
ん

。
ま

た
、

調
査

票
等

の
発

送
作

業
終

了
後

、
個

人
情

報

は
速

や
か

に
廃

棄
い

た
し

ま
す

。
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A
 

こ
の

調
査

は
義

務
で

は
あ

り
ま

せ
ん

の
で

、
お

答
え

い
た

だ
か

な
く

て
も

罰
則

は
ご

ざ
い

ま
せ

ん
。

 
 

し
か

し
な

が
ら

、
精

度
の

高
い

調
査

を
実

施
す

る
た

め
に

は
対

象
の

皆
様

お
一

人
お

一
人

の
御

協
力

が
是

非
と

も
必

要
に

な
り

ま
す

。
趣

旨
を

御
理

解
い

た
だ

き
、
御

協
力

方
よ

ろ
し

く
お

願
い

い
た

し
ま

す
。

  

平
成

２
５

年
１

１
月

 

都
民

の
皆

様
へ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
「

都
民

の
健

康
や

地
域

と
の

つ
な

が
り

に
関

す
る

意
識

・
活

動
状

況
調

査
」

 
御

協
力

の
お

願
い

 
 拝
啓
 

時
下
ま
す
ま

す
御
清
祥

の
こ

と
と

お
慶
び

申
し
上
げ

ま
す

。
 

 
平
成
２
５
年
３

月
、

東
京

都
は

、
誰

も
が

生
涯

に
わ

た
り

健
や

か
で

心
豊

か
に

暮
ら

す
こ

と
が

で
き

る
社

会
を

目
指
し
、
健
康
増
進
法
に
基
づ

く
健
康
増
進
計
画
で
あ
る
「

東
京
都
健
康

推
進
プ
ラ
ン
２
１
（

第
二
次
）
（

以
下

「
プ

ラ
ン
２
１

（
第

二
次

）
と

い
う

。」
）
」

を
策

定
し

ま
し

た
。
 

 
プ
ラ
ン
２
１
（
第

二
次
）
で

は
、「

健
康

寿
命
の

延
伸
」
と
「

健
康

格
差
の

縮
小
」
を

総
合

目
標

と
し
て

掲
げ
て
お

り
、
そ
の
目
標
を
達
成
す
る
た
め
、
都
民
の
皆
様
の
健
康
や
生
活
習
慣

に
関
す
る
意
識
や
、

地
域
で
の

活
動

状
況
に

つ
い

て
把
握
さ

せ
て

い
た

だ
き
た

く
、
中
面

の
と

お
り

、
調
査

を
行
い
ま

す
。
 

 

《
回

答
方

�
�
 

１
 
中

面
に
あ
る
問

１
か
ら
問
１
０
ま
で
の

そ
れ

ぞ
れ

の
選
択
肢

か
ら
、
こ
の
調

査
票
の

宛
先

と
な
っ
て
い
る
方
の
お
考
え
や
状
況
に
一
番
近
い
も
の
を
お
選
び
く
だ
さ
い
。

 

２
 
１
で
お
選

び
に
な
っ
た
番
号

と
同

じ
も
の

を
、
中

面
右

下
の

「
回

答
用
ハ

ガ
キ
」の

記
入
欄

の
番

号
に
○
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

 

３
 
最

後
に
必

要
事

項
を
記

入
し
、
ハ

ガ
キ
を
切

り
離

し
て
ポ
ス
ト
に
投

函
し
て
く
だ
さ
い

。
（切

手
は

不
要

で
す
。
） 

 本
調
査
結
果
は
今
後

、
東
京
都

及
び

各
区

市
町
村

が
健
康
づ

く
り

を
支

援
す
る

体
制
を
整

え
る

施
策

を
進
め

て
い
く
た
め
の
貴
重
な
資
料
と
な
り
ま
す
。
 

２
０
歳
以
上
の
方

の
中

か
ら

、
住

民
基

本
台

帳
法

に
基

づ
く

無
作

為
抽

出
を

行
い

、
調

査
を

お
願

い
す

る
お

一
人

お
一
人
に
調
査
票
を
送
付
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
（

本
調
査
は

世
帯
単
位
で
は
な
く

、
個
人
単

位
で

す
。）
。
 

皆
さ
ま
の
御
回
答
は

、
個
人
が

特
定

さ
れ

る
こ
と
は

な
く
、

本
調

査
以

外
に
使

用
す
る
こ

と
は

一
切

ご
ざ
い

ま
せ
ん
。
 

お
忙
し
い
と
こ
ろ
大

変
恐
縮
で

す
が

、
本

調
査
の
趣

旨
を
御

理
解

い
た

だ
き
、

御
協
力
く

だ
さ

い
ま

す
よ
う

よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

。
（
所
要
時
間
は
１
０

分
程
度
で
す
。
）

 

敬
具
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東
京
都
福
祉

保
健
局

ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
⇒
健

康
・
安
全

⇒
健
康

づ
く
り
⇒
都

民
の
健

康
や
地

域
と
の

つ
な
が
り
に
関

す
る
意
識
・
活
動
状
況
調
査

 
 【
投
函

�
�

�
 

�
�

２
�
年

（
�

�
�

）
 
ま
で
に
ポ
ス
ト
に
御
投

函
く
だ
さ
い
。

 

【
お
問

�
�
先

�
 

御
記
入
に
あ
た
り
、
御

不
明
な
点

が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
下
記
ま
で
お
問

合
せ

く
だ
さ
い
。

 

本
調

査
お

�
合

せ
専

用
�

�
�

一
般

社
団

法
人

�
論

よ
ろ

ん

�
学

協
会

 

0
�

-
�

�
�

�
-
�

�
�

�
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調

査
に

関
す
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Ｑ
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 料
金
後
納

郵
便

 

 

こ
の

マ
ー

ク
は

目
の

不
自

由
な

方
 

の
た

め
の

「
音

声
コ

ー
ド

」
で

す
。

 

※
 
本
調
査
は
、

東
京
都

が
調
査
専

門
機

関
で

あ
る
一

般
社
団
法

人
輿

論
科

学
協
会

に
委
託
し

て
実

施
し

て
い
ま

す
。
 

 

（ 切 り 取 り 線 ）
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A
 

本
調

査
は

、
統

計
学

の
理

論
に

基
づ

い
た

一
種

の
「

抽
選

」
で

、
東

京
都

内
に

住
民

登
録

を
し

て
い

る
満

２
０

歳
以

上
 

の
方

か
ら

無
作

為
に

選
ば

れ
た

方
々

約
6

8
,0

0
0

人
を

対
象

に
調

査
を

行
い

ま
す

。
御

回
答

は
、

集
計

後
、

表
や

グ
ラ

フ
 

な
ど

に
加

工
さ

れ
、

東
京

都
福

祉
保

健
局

の
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
や

報
告

書
に

お
い

て
公

表
さ

れ
ま

す
。
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A
 

都
民

の
意

識
を

把
握

す
る

た
め

に
は

、
す

べ
て

の
満

２
０

歳
以

上
の

都
民

の
方

に
回

答
い

た
だ

く
の

が
最

も
正

確
で

す
 

が
、

そ
う

す
る

と
必

要
な

時
間

や
費

用
が

膨
大

な
も

の
と

な
り

、
現

実
的

で
は

あ
り

ま
せ

ん
。

 

そ
こ

で
、

無
作

為
抽

出
で

選
ば

れ
た

方
々

を
対

象
に

調
査

を
行

い
、

そ
の

結
果

か
ら

東
京

都
及

び
都

内
区

市
町

村
の

状
況

 

を
推

測
す

る
「

標
本

調
査

」
と

い
う

方
法

を
用

い
て

い
ま

す
。

正
確

な
調

査
を

実
施

す
る

に
は

あ
な

た
様

の
御

協
力

が
是

非
 

と
も

必
要

に
な

り
ま

す
の

で
、

こ
の

趣
旨

を
御

理
解

い
た

だ
き

、
御

協
力

を
お

願
い

し
ま

す
。
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A
 

本
調

査
を

実
施

す
る

に
当

た
っ

て
は

、
区

市
町

村
の

住
民

基
本

台
帳

か
ら

、
調

査
対

象
と

な
る

方
々

を
統

計
的

に
無

作
 

為
に

選
ん

で
い

ま
す

（
「

無
作

為
抽

出
」

と
い

い
ま

す
。）

。
 

住
民

基
本

台
帳

は
、
世

論
調

査
や

統
計

調
査

な
ど

の
場

合
に

、
法

律
に

沿
っ

た
手

続
に

よ
っ

て
閲

覧
が

許
可

さ
れ

ま
す

。
 

こ
の

調
査

も
、

こ
の

よ
う

に
し

て
各

自
治

体
か

ら
許

可
を

得
て

い
ま

す
。

住
民

基
本

台
帳

を
閲

覧
し

て
得

ら
れ

た
御

住
所

・
 

お
名

前
は

、
調

査
票

等
の

発
送

後
速

や
か

に
廃

棄
し

、
集

計
・

分
析

等
に

は
一

切
使

用
す

る
こ

と
は

あ
り

ま
せ

ん
。
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A
 

本
調

査
は

､
調

査
対

象
と

な
っ

た
方

あ
て

に
発

送
さ

せ
て

い
た

だ
い

て
お

り
ま

す
。

お
送

り
し

た
封

筒
の

あ
て

名
と

な
っ

 

て
い

る
方

に
つ

い
て

「
回

答
用

ハ
ガ

キ
」

に
御

記
入

い
た

だ
く

よ
う

に
お

願
い

い
た

し
ま

す
。

 

 
も

し
、

こ
の

調
査

票
が

届
い

た
方

が
文

字
の

記
入

等
が

困
難

な
場

合
は

、
御

家
族

の
方

が
代

筆
い

た
だ

い
て

も
構

い
ま

 

せ
ん

が
、

記
入

内
容

は
調

査
対

象
と

な
っ

た
方

御
本

人
の

状
況

を
御

記
入

く
だ

さ
い

ま
す

よ
う

、
お

願
い

い
た

し
ま

す
。

 

 
他

の
方

の
情

報
を

御
回

答
い

た
だ

き
ま

す
と

、
正

確
な

調
査

結
果

が
得

ら
れ

な
く

な
っ

て
し

ま
い

ま
す

の
で

、
御

協
力

 

を
お

願
い

し
ま

す
。
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A
 

大
規

模
な

調
査

を
確

実
に

実
施

す
る

た
め

、
専

門
知

識
と

技
術

を
持

つ
民

間
の

調
査

会
社

に
業

務
を

委
託

し
て

い
ま

す
。
 

実
績

の
あ

る
信

頼
で

き
る

調
査

会
社

（
一

般
財

団
法

人
日

本
情

報
経

済
社

会
推

進
協

会
が

使
用

を
許

諾
す

る
プ

ラ
イ

バ
シ

 

ー
マ

ー
ク

取
得

の
調

査
会

社
）

の
中

か
ら

業
者

を
決

定
し

、
契

約
に

当
た

っ
て

は
、

個
人

情
報

の
厳

重
な

管
理

や
調

査
の

 

目
的

以
外

へ
の

利
用

の
禁

止
等

を
義

務
づ

け
て

い
ま

す
。

 

 Q
 

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
 

A
 

こ
の

調
査

で
は

、
御

自
身

の
健

康
等

に
関

す
る

意
識

と
、

そ
れ

を
統

計
分

析
す

る
た

め
に

必
要

な
情

報
（

性
別

、
年

齢
、

加
入

保
険

）
を

お
た

ず
ね

し
ま

す
が

、
個

人
が

特
定

で
き

る
情

報
は

お
た

ず
ね

し
ま

せ
ん

。
住

民
基

本
台

帳
を

閲
覧

し
て

得
ら

れ
た

御
住

所
・

お
名

前
は

厳
重

に
管

理
し

て
お

り
、

本
調

査
以

外
へ

の
利

用
は

一
切

い
た

し
ま

せ
ん

。
ま

た
、

調
査

票
等

の
発

送
作

業
終

了
後

、
個

人
情

報

は
速

や
か

に
廃

棄
い

た
し

ま
す

。
 
 

 Q
 

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
 
 

A
 

こ
の

調
査

は
義

務
で

は
あ

り
ま

せ
ん

の
で

、
お

答
え

い
た

だ
か

な
く

て
も

罰
則

は
ご

ざ
い

ま
せ

ん
。

 
 

し
か

し
な

が
ら

、
精

度
の

高
い

調
査

を
実

施
す

る
た

め
に

は
対

象
の

皆
様

お
一

人
お

一
人

の
御

協
力

が
是

非
と

も
必

要
に

な
り

ま
す

。
趣

旨
を

御
理

解
い

た
だ

き
、
御

協
力

方
よ

ろ
し

く
お

願
い

い
た

し
ま

す
。

  

平
成

２
５

年
１

１
月

 

都
民

の
皆

様
へ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
「

都
民

の
健

康
や

地
域

と
の

つ
な

が
り

に
関

す
る

意
識

・
活

動
状

況
調

査
」

 
御

協
力

の
お

願
い

 
 拝
啓
 

時
下
ま

す
ま

す
御
清
祥

の
こ

と
と

お
慶
び
申

し
上
げ

ま
す

。
 

 
平
成
２
５
年
３

月
、

東
京

都
は

、
誰

も
が

生
涯

に
わ

た
り

健
や

か
で

心
豊

か
に

暮
ら

す
こ

と
が

で
き

る
社

会
を

目
指
し
、
健
康
増
進
法
に
基
づ

く
健
康
増
進
計
画
で
あ
る
「

東
京
都
健
康

推
進
プ
ラ
ン
２
１
（

第
二
次
）
（

以
下

「
プ

ラ
ン
２
１

（
第

二
次

）
と

い
う

。」
）
」

を
策

定
し

ま
し

た
。
 

 
プ
ラ
ン
２
１
（
第

二
次
）
で

は
、「

健
康

寿
命
の

延
伸
」
と
「

健
康

格
差
の

縮
小
」
を

総
合

目
標

と
し
て

掲
げ
て
お

り
、
そ
の
目
標
を
達
成
す
る
た
め
、
都
民
の
皆
様
の
健
康
や
生
活
習
慣

に
関
す
る
意
識
や
、

地
域
で
の

活
動

状
況
に

つ
い

て
把
握
さ

せ
て

い
た

だ
き
た

く
、
中
面

の
と

お
り

、
調
査

を
行
い
ま

す
。
 

 

《
回

答
方

�
�
 

１
 
中

面
に
あ
る
問

１
か
ら
問
１
０
ま
で
の

そ
れ

ぞ
れ

の
選
択
肢

か
ら
、
こ
の
調

査
票
の

宛
先

と
な
っ
て
い
る
方
の
お
考
え
や
状
況
に
一
番
近
い
も
の
を
お
選
び
く
だ
さ
い
。

 

２
 
１
で
お
選

び
に
な
っ
た
番
号

と
同

じ
も
の

を
、
中

面
右

下
の

「
回

答
用
ハ

ガ
キ
」の

記
入
欄

の
番

号
に
○
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

 

３
 
最

後
に
必

要
事

項
を
記

入
し
、
ハ

ガ
キ
を
切

り
離

し
て
ポ
ス
ト
に
投

函
し
て
く
だ
さ
い

。
（切

手
は

不
要

で
す
。
） 

 本
調
査
結
果

は
今
後

、
東
京
都

及
び

各
区

市
町
村

が
健
康
づ

く
り

を
支

援
す
る

体
制
を
整

え
る

施
策

を
進
め

て
い
く
た
め
の
貴
重
な
資
料
と
な
り
ま
す
。
 

２
０
歳
以
上

の
方

の
中

か
ら

、
住

民
基

本
台

帳
法

に
基

づ
く

無
作

為
抽

出
を

行
い

、
調

査
を

お
願

い
す

る
お

一
人

お
一
人
に
調
査
票
を
送
付
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
（

本
調
査
は

世
帯
単
位
で
は

な
く

、
個
人
単

位
で

す
。）
。
 

皆
さ
ま
の
御

回
答
は

、
個
人
が

特
定

さ
れ

る
こ
と

は
な
く
、

本
調

査
以

外
に
使

用
す
る
こ

と
は

一
切

ご
ざ
い

ま
せ
ん
。
 

お
忙
し
い
と

こ
ろ
大

変
恐
縮
で

す
が

、
本

調
査
の

趣
旨
を
御

理
解

い
た

だ
き
、

御
協
力
く

だ
さ

い
ま

す
よ
う

よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

。
（
所
要
時
間
は
１
０

分
程
度
で
す
。
）

 

敬
具

 

【
�

�
�

�
�
 

東
京
都

 
（
担

当
部
署

：
福

祉
保

健
局
保

健
政

策
部

健
康
推

進
課

） 

U
R

L
：
h
tt

p
:/

/
w

w
w

.f
u
ku

sh
ih

o
ke

n
.m

e
tr

o
.t
o
ky

o
.jp

/
ke

n
ko

u
/
ke

n
ko

_z
u
ku

ri
/
c
ho

u
sa

.h
tm

l 

東
京
都

福
祉

保
健
局

ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
⇒
健

康
・
安
全

⇒
健
康

づ
く
り
⇒
都

民
の
健

康
や
地

域
と
の

つ
な
が
り
に
関

す
る
意
識
・
活
動
状
況
調
査

 
 【
投

函
�

�
�
 

�
�

２
�
年

（
�

�
�

）
 
ま
で
に
ポ
ス
ト
に
御
投

函
く
だ
さ
い
。

 

【
お
問
�

�
先

�
 

御
記
入
に
あ
た
り
、
御

不
明
な
点

が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
下
記
ま
で
お
問

合
せ

く
だ
さ
い
。

 

本
調

査
お

�
合

せ
専

用
�

�
�

一
般

社
団

法
人

�
論

よ
ろ

ん

�
学

協
会

 

0
�

-
�

�
�

�
-
�

�
�

�
 

 

新 宿 区 西 新 宿 二 丁 目 八 番 一 号 

東 京 都 福 祉 保 健 局 

    保 健 政 策 部 健 康 推 進 課 行     

本
調

査
に

関
す

る
Ｑ

＆
Ａ

 

 料
金
後
納

郵
便

 

 

こ
の

マ
ー

ク
は

目
の

不
自

由
な

方
 

の
た

め
の

「
音

声
コ

ー
ド

」
で

す
。

 

※
 
本
調
査
は
、

東
京
都

が
調
査
専

門
機

関
で

あ
る
一

般
社
団
法

人
輿

論
科

学
協
会

に
委
託
し

て
実

施
し

て
い
ま

す
。
 

 

１
２
月

２
７
�

（
受

付
時

間
 平

日
９

時
�

0
分

か
ら

�
�

時
�

0
分

ま
で

）

平
成

２
５

年
１

２
月

ー 97 ー



  

◎
下

の
ペ

ー
ジ

に
あ

る
回

答
用

ハ
ガ
キ

に
御

記
入

の
上

、
 

切
り

離
し

て
ポ

ス
ト

へ
御

投
函

く
だ
さ

い
。
 

 

�
�

の
健

康
や

�
�

と
の

つ
な

が
り

に
関

す
る

�
�

・
活

動
�

�
�

�
 

 

以
下

の
問

１
か

ら
問

１
０

ま
で

、
選

択
肢

を
お

選
び

に
な

り
、

下
の

ペ
ー

ジ
に

あ
る

回
答

用
ハ

ガ
キ

の
記

入
欄

に
あ

る
、

お
選

び
に

な
っ

た
数

字
に

○
を

つ
け

、
切

り
取

り
線

で
ハ

ガ

キ
を

切
り

離
し

て
、

平
成

２
５

年
（

金
曜

日
）

ま
で

に
ポ

ス
ト

へ
御

投
函

く
だ

さ
い

（
切

手
は

不
要

で
す

。
）
。

 

 

�
１
 
�

な
た

は
御

�
分

の
健

康
�

�
を

ど
の

よ
う
に

�
�

て
�

ま
す

か
。
�

て
は

ま
る

も
の

を
１
�

お
�

�
�
�

�
�

。 

 
１

 
よ

い
 

 
２

 
ま

あ
ま

あ
よ

い
 

 ３
 

あ
ま

り
よ

く
な

い
 

 
４

 
よ

く
な

い
 

 �
�
 
�

な
た

の
健

康
診

�
等

の
�

診
�

�
を

お
た

�
ね

し
ま

す
。
 

（
�

�
�

１
）
�

な
た

は
ど

の
�
ら

�
の

�
度

で
健

診
等

（健
康

診
�

、
健

康
診

査
�

�
�

�
�
�

�
）
を

�
�

て
�

ま
す

か
。

（注
：次

の
よ

う
な

も
の

は
健

診
等

に
は

含
ま

れ
ま

せ
ん

。
が

ん
の

み
の

検
診

、
妊

産
婦

健
診

、
歯

の
健

康
診

査
、
病

院
や

診
療

所
で

行
う
診

療
（治

療
や

診
察

）と
し

て
の

検
査

）
 �

て
は

ま
る

も
の

を
１
�

お
�

�
�
�

�
�

。
 

 
１

 
毎

年
受

け
て

い
る

 
 

２
 

２
～

３
年

に
１

回
受

け
て

い
る

 
 

３
 

４
年

以
上

前
に

受
け

た
 

 
 

４
 
受

け
て

い
な

い
 
→

 
問

３
へ

 
５

 
わ

か
ら

な
い

 
→

 
問

３
へ

 

 

（
�

�
�

�
）
１
～

３
と

�
�

し
た

�
に

お
た

�
ね

し
ま

す
。
ど

の
よ

う
な

�
会

に
健

診
等

を
�

�
ま

し
た

か
。
�

て
は

ま
る

も
の

を
す

�
て

お
�

�
�
�

�
�

。
 

１
 

区
市

町
村

が
実

施
し

た
健

診
 

 
２

 
勤

め
先

、
又

は
健

康
保

険
組

合
等

が
実

施
し

た
健

診
 

 

３
 

学
校

が
実

施
し

た
健

診
 

 
 

 
４

 
人

間
ド

ッ
ク

（
１

～
３

以
外

の
健

診
で

行
う

も
の

）
 

 
５

 
そ

の
他

 

 �
３
 
�

な
た

は
、
�

�
（
2
0

�
�

�
）の

１
�

�
た

り
の

�
�

の
�

�
�

に
�

�
て

、
健

康
�

�
り
の

た
�

に
�

�
�

れ
て

�
る

�
は

ど
の

�
ら

�
�

と
�

�
ま

す
か

。
�

て
は

ま
る

も
の

を
１
�

お
�

�
�
�

�
�

。

（目
安

：お
ひ

た
し

、
き

ん
ぴ

ら
ご

ぼ
う
、
サ

ラ
ダ

な
ど

の
小

鉢
一

皿
や

、
トマ

ト（
中

）1
/
2

個
、
き

ゅ
う
り

2
/
3

本
が

そ
れ

ぞ
れ

6
0
～

7
0
ｇ
程

度
） 

１
 

1
5

0
ｇ

以
上

 
 

２
 

2
5

0
ｇ

以
上

 
 

３
 

3
5

0
ｇ

以
上

 
 

４
 

4
5

0
ｇ

以
上

 
 

５
 

5
5

0
ｇ

以
上

 

 

�
�
 
�

な
た

は
、
�

�
（
2
0
～

6
�

�
）の

１
�

�
た

り
の

歩
�

に
�

�
て

、
健

康
�

�
り
の

た
�

に
�

�
�

れ
て

�
る

�
は

�
歩

�
�

�
と

�
�

ま
す

か
。
�

て
は

ま
る

も
の

を
１
�

お
�

�
�
�

�
�

。
 

（目
安

：1
0

分
の

歩
行

が
約

1
,0

0
0

歩
） 

 
１

 
4

,0
0

0
歩

以
上

 
 

２
 

6
,0

0
０

歩
以

上
 

 
３

 
8

,0
0

0
歩

以
上

 
 

４
 

1
0

,0
0

0
歩

以
上

 

 

�
�
 
�

�
の

�
活

で
�

�
�

の
な

�
程

度
に

、
�

�
�

活
の

行
動

を
�

し
�

�
�

せ
る

�
�

を
�

�
す

る
�

と
が

、
健

康
の

�
�

�
�

�
に

�
な

が
り
ま

す
が

、
�

な
た

は
�

�
の

�
活

の
中

で
�

�
し

て

�
る

�
と

が
�

り
ま

す
か

。
�

て
は

ま
る

も
の

を
す

�
て

お
�

�
�
�

�
�

。
 

１
 

短
い

距
離

は
歩

く
よ

う
に

し
て

い
る

 
 
 
 
 ２

 
エ

ス
カ

レ
ー

タ
ー

や
エ

レ
ベ

ー
タ

ー
を

や
め

て
階

段
を

使
っ

て
い

る
 

 

３
 

食
事

は
腹

八
分

目
に

し
て

い
る

 
 

 
 
 
 
 ４

 
野

菜
を

食
べ

る
よ

う
に

し
て

い
る

 
  

 
 
 
 
  

 
 
  

 
 
  

 
 
  

５
 

間
食

を
控

え
て

い
る

 
 

６
 

寝
る

前
に

は
食

べ
な

い
よ

う
に

し
て

い
る

 
 ７

 
食

事
の

と
き

に
は

野
菜

を
先

に
食

べ
る

よ
う

に
し

て
い

る
 

 
８

 
そ

の
他

 
 

 
 

 
 

９
 

特
に

何
も

し
て

い
な

い
 

 

�
�
 
�

な
た

は
、
�

�
の

�
と

ど
の

程
度

か
か

�
り
を

�
っ

て
�

ま
す

か
。
�

の
中

か
ら

�
て

は
ま

る
も

の
を

１
�

お
�

�
�
�

�
�

。
 

１
 

相
談

し
合

え
る

人
が

い
る

 
 ２

 
立

ち
話

を
す

る
人

が
い

る
 

 

 

�
�
 
�

な
た

は
、
お

�
ま

�
の

�
�

に
お

�
て

、
�

な
た

と
�

う
�

�
の

�
と

�
�

す
る

�
会

が
�

り
ま

す
か

。
 

�
て

は
ま

る
も

の
を

１
�

お
�

�
�
�

�
�

。
（注

:グ
ル

ー
プ

活
動

等
の

ほ
か

､会
っ

た
時

に
話

を
す

る
な

ど
も

含
み

ま
す

。
） 

１
 

と
て

も
あ

る
 

 
２

 
ま

あ
ま

あ
あ

る
 

 ３
 

あ
ま

り
な

い
 

 ４
 

ほ
と

ん
ど

な
い

 

 �
�
 
�

な
た

の
お

�
ま

�
の

�
�

は
、
�

っ
た

と
き

に
�

�
�

�
、
�

�
�

う
と

�
�

ま
す

か
。
�

て
は

ま
る

も
の

を
１
�

 

お
�

�
�
�

�
�

。
 

１
 

そ
う

思
う

 
 

 
 ２

 
ど

ち
ら

か
と

い
え

ば
そ

う
思

う
 

 ３
 

ど
ち

ら
か

と
い

え
ば

そ
う

思
わ

な
い

 
 

４
 

そ
う

思
わ

な
い

 
 ５

 
わ

か
ら

な
い

 

 

（
�

�
�

１
）�

�
し

て
�

る
�

�
は

ど
の

よ
う
な

活
動

�
�

で
す

か
。

�
て

は
ま

る
も

の
を

す
�

て
お

�
�

�
�

�
�

。
 

（�
�

し
て

�
な

�
�

�
は

、
�
を

お
�

�
�
�

�
�

。
）
 

 
１

 
ス

ポ
ー

ツ
・

文
化

・
芸

術
に

関
係

し
た

活
動

 
 

２
 

ま
ち

づ
く

り
の

た
め

の
活

動
 

 

３
 

子
供

を
対

象
と

し
た

活
動

 
 

 
 

 
 

 
 

 
４

 
高

齢
者

を
対

象
と

し
た

活
動

 
 

５
 

防
犯

・
防

災
に

関
係

し
た

活
動

 
 

 
 

 
 

 
６

 
自

然
や

環
境

を
守

る
た

め
の

活
動

 
 

７
 

食
生

活
な

ど
生

活
習

慣
の

改
善

の
た

め
の

活
動

 
 

 

９
 

参
加

し
て

い
な

い
 

→
 

問
１

０
へ

 

（
�

�
�

�
）
１
～

�
と

�
�

し
た

�
に

お
た

�
ね

し
ま

す
。
�

�
し

て
�

る
グ

ル
ー

プ
(�

�
)の

�
は

�
�
�

に
な

り
ま

す
か

。
 

�
て

は
ま

る
も

の
を

１
�

お
�

�
�
�

�
�

 

１
 

３
グ

ル
ー

プ
（

団
体

）
以

上
 

 ２
 

２
グ

ル
ー

プ
（

団
体

）
 

 ３
 

１
グ

ル
ー

プ
（

団
体

）
 

 

 �
１
�
 
�

な
た

は
、
お

�
ま

�
の

�
�

�
�

が
�

�
の

健
康

�
�
り
の

�
�

に
�

�
�

で
�

る
と

�
�

ま
す

か
。
�

て
は

 

は
ま

る
も

の
を

１
�

お
�

�
�
�

�
�

。
 

１
 

そ
う

思
う

 
 

 
 

 
 

 
 

 

４
 

そ
う

思
わ

な
い

 
 ５

 
わ

か
ら

な
い

 

 
�

の
�

�
�

�
�

�
に

御
�

�
の

う
�

、
�

り
�

っ
て

１
�
�

１
３
�

（�
�

�
）
ま

で
に

ポ
�

トに
�

�
し

て
�
�

�
�

。
 

御
�

�
、
�

に
�

り
が

と
う
ご

�
�

ま
し

た
。

 

 

  

◎
下

の
ペ

ー
ジ

に
あ

る
回

答
用

ハ
ガ
キ

に
御

記
入

の
上

、
 

切
り

離
し

て
ポ

ス
ト

へ
御

投
函

く
だ
さ

い
。
 

 

�
�

の
健

康
や

�
�

と
の

つ
な

が
り

に
関

す
る

�
�

・
活

動
�

�
�

�
 

 

以
下

の
問

１
か

ら
問

１
０

ま
で

、
選

択
肢

を
お

選
び

に
な

り
、

下
の

ペ
ー

ジ
に

あ
る

回
答

用
ハ

ガ
キ

の
記

入
欄

に
あ

る
、

お
選

び
に

な
っ

た
数

字
に

○
を

つ
け

、
切

り
取

り
線

で
ハ

ガ

キ
を

切
り

離
し

て
、

平
成

２
５

年
（

金
曜

日
）

ま
で

に
ポ

ス
ト

へ
御

投
函

く
だ

さ
い

（
切

手
は

不
要

で
す

。
）
。

 

 

�
１
 
�

な
た

は
御

�
分

の
健

康
�

�
を

ど
の

よ
う
に

�
�

て
�

ま
す

か
。
�

て
は

ま
る

も
の

を
１
�

お
�

�
�
�

�
�

。 

 
１

 
よ

い
 

 
２

 
ま

あ
ま

あ
よ

い
 

 ３
 

あ
ま

り
よ

く
な

い
 

 
４

 
よ

く
な

い
 

 �
�
 
�

な
た

の
健

康
診

�
等

の
�

診
�

�
を

お
た

�
ね

し
ま

す
。
 

（�
�
�

１
）
�

な
た

は
ど

の
�
ら

�
の

�
度

で
健

診
等

（健
康

診
�

、
健

康
診

査
�

�
�

�
�
�

�
）
を

�
�

て
�

ま
す

か
。

（注
：次

の
よ

う
な

も
の

は
健

診
等

に
は

含
ま

れ
ま

せ
ん

。
が

ん
の

み
の

検
診

、
妊

産
婦

健
診

、
歯

の
健

康
診

査
、
病

院
や

診
療

所
で

行
う
診

療
（治

療
や

診
察

）と
し

て
の

検
査

）
 �

て
は

ま
る

も
の

を
１
�

お
�

�
�
�

�
�

。
 

 
１

 
毎

年
受

け
て

い
る

 
 

２
 

２
～

３
年

に
１

回
受

け
て

い
る

 
 

３
 

４
年

以
上

前
に

受
け

た
 

 
 

４
 
受

け
て

い
な

い
 
→

 
問

３
へ

 
５

 
わ

か
ら

な
い

 
→

 
問

３
へ

 

 

（�
�
�

�
）
１
～

３
と

�
�

し
た

�
に

お
た

�
ね

し
ま

す
。
ど

の
よ

う
な

�
会

に
健

診
等

を
�

�
ま

し
た

か
。
�

て
は

ま
る

も
の

を
す

�
て

お
�

�
�
�

�
�

。
 

１
 

区
市

町
村

が
実

施
し

た
健

診
 

 
２

 
勤

め
先

、
又

は
健

康
保

険
組

合
等

が
実

施
し

た
健

診
 

 

３
 

学
校

が
実

施
し

た
健

診
 

 
 

 
４

 
人

間
ド

ッ
ク

（
１

～
３

以
外

の
健

診
で

行
う

も
の

）
 

 
５

 
そ

の
他

 

 �
３
 
�

な
た

は
、
�

�
（
2
0

�
�

�
）
の

１
�

�
た

り
の

�
�

の
�

�
�

に
�

�
て

、
健

康
�

�
り
の

た
�

に
�

�
�

れ
て

�
る

�
は

ど
の

�
ら

�
�

と
�

�
ま

す
か

。
�

て
は

ま
る

も
の

を
１
�

お
�

�
�
�

�
�

。

（目
安

：お
ひ

た
し

、
き

ん
ぴ

ら
ご

ぼ
う
、
サ

ラ
ダ

な
ど

の
小

鉢
一

皿
や

、
トマ

ト（
中

）1
/
2

個
、
き

ゅ
う
り

2
/
3

本
が

そ
れ

ぞ
れ

6
0
～

7
0
ｇ
程

度
） 

１
 

1
5

0
ｇ

以
上

 
 

２
 

2
5

0
ｇ

以
上

 
 

３
 

3
5

0
ｇ

以
上

 
 

４
 

4
5

0
ｇ

以
上

 
 

５
 

5
5

0
ｇ

以
上

 

 

�
�
 
�

な
た

は
、
�

�
（
2
0
～

6
�

�
）の

１
�

�
た

り
の

歩
�

に
�

�
て

、
健

康
�

�
り
の

た
�

に
�

�
�

れ
て

�
る

�
は

�
歩

�
�

�
と

�
�

ま
す

か
。
�

て
は

ま
る

も
の

を
１
�

お
�

�
�
�

�
�

。
 

（目
安

：1
0

分
の

歩
行

が
約

1
,0

0
0

歩
） 

 
１

 
4

,0
0

0
歩

以
上

 
 

２
 

6
,0

0
０

歩
以

上
 

 
３

 
8

,0
0

0
歩

以
上

 
 

４
 

1
0

,0
0

0
歩

以
上

 

 

�
�
 
�

�
の

�
活

で
�

�
�

の
な

�
程

度
に

、
�

�
�

活
の

行
動

を
�

し
�

�
�

せ
る

�
�

を
�

�
す

る
�

と
が

、
健

康
の

�
�

�
�

�
に

�
な

が
り
ま

す
が

、
�

な
た

は
�

�
の

�
活

の
中

で
�

�
し

て

�
る

�
と

が
�

り
ま

す
か

。
�

て
は

ま
る

も
の

を
す

�
て

お
�

�
�
�

�
�

。
 

１
 

短
い

距
離

は
歩

く
よ

う
に

し
て

い
る

 
 
 
 
 ２

 
エ

ス
カ

レ
ー

タ
ー

や
エ

レ
ベ

ー
タ

ー
を

や
め

て
階

段
を

使
っ

て
い

る
 

 

３
 

食
事

は
腹

八
分

目
に

し
て

い
る

 
 

 
 
 
 
 ４

 
野

菜
を

食
べ

る
よ

う
に

し
て

い
る

 
  

 
 
 
 
  

 
 
  

 
 
  

 
 
  

５
 

間
食

を
控

え
て

い
る

 
 

６
 

寝
る

前
に

は
食

べ
な

い
よ

う
に

し
て

い
る

 
 ７

 
食

事
の

と
き

に
は

野
菜

を
先

に
食

べ
る

よ
う

に
し

て
い

る
 

 
８

 
そ

の
他

 
 

 
 

 
 

９
 

特
に

何
も

し
て

い
な

い
 

 

�
�
 
�

な
た

は
、
�

�
の

�
と

ど
の

程
度

か
か

�
り
を

�
っ

て
�

ま
す

か
。
�

の
中

か
ら

�
て

は
ま

る
も

の
を

１
�

お
�

�
�
�

�
�

。
 

１
 

相
談

し
合

え
る

人
が

い
る

 
 ２

 
立

ち
話

を
す

る
人

が
い

る
 

 

 

�
�
 
�

な
た

は
、
お

�
ま

�
の

�
�

に
お

�
て

、
�

な
た

と
�

う
�

�
の

�
と

�
�

す
る

�
会

が
�

り
ま

す
か

。
 

�
て

は
ま

る
も

の
を

１
�

お
�

�
�
�

�
�

。
（注

:グ
ル

ー
プ

活
動

等
の

ほ
か

､会
っ

た
時

に
話

を
す

る
な

ど
も

含
み

ま
す

。
） 

１
 

と
て

も
あ

る
 

 
２

 
ま

あ
ま

あ
あ

る
 

 ３
 

あ
ま

り
な

い
 

 ４
 

ほ
と

ん
ど

な
い

 

 �
�
 
�

な
た

の
お

�
ま

�
の

�
�

は
、
�

っ
た

と
き

に
�

�
�

�
、
�

�
�

う
と

�
�

ま
す

か
。
�

て
は

ま
る

も
の

を
１
�

 

お
�

�
�
�

�
�

。
 

１
 

そ
う

思
う

 
 

 
 ２

 
ど

ち
ら

か
と

い
え

ば
そ

う
思

う
 

 ３
 

ど
ち

ら
か

と
い

え
ば

そ
う

思
わ

な
い

 
 

４
 

そ
う

思
わ

な
い

 
 ５

 
わ

か
ら

な
い

 

 

（
�

�
�

１
）�

�
し

て
�

る
�

�
は

ど
の

よ
う
な

活
動

�
�

で
す

か
。

�
て

は
ま

る
も

の
を

す
�

て
お

�
�

�
�

�
�

。
 

（�
�

し
て

�
な

�
�

�
は

、
�
を

お
�

�
�
�

�
�

。
）
 

 
１

 
ス

ポ
ー

ツ
・

文
化

・
芸

術
に

関
係

し
た

活
動

 
 

２
 

ま
ち

づ
く

り
の

た
め

の
活

動
 

 

３
 

子
供

を
対

象
と

し
た

活
動

 
 

 
 

 
 

 
 

 
４

 
高

齢
者

を
対

象
と

し
た

活
動

 
 

５
 

防
犯

・
防

災
に

関
係

し
た

活
動

 
 

 
 

 
 

 
６

 
自

然
や

環
境

を
守

る
た

め
の

活
動

 
 

７
 

食
生

活
な

ど
生

活
習

慣
の

改
善

の
た

め
の

活
動

 
 

 

９
 

参
加

し
て

い
な

い
 

→
 

問
１

０
へ

 

（�
�
�

�
）
１
～

�
と

�
�

し
た

�
に

お
た

�
ね

し
ま

す
。
�

�
し

て
�

る
グ

ル
ー

プ
(�

�
)の

�
は

�
�
�

に
な

り
ま

す
か

。
 

�
て

は
ま

る
も

の
を

１
�

お
�

�
�
�

�
�

 

１
 

３
グ

ル
ー

プ
（

団
体

）
以

上
 

 ２
 

２
グ

ル
ー

プ
（

団
体

）
 

 ３
 

１
グ

ル
ー

プ
（

団
体

）
 

 

 �
１
�
 
�

な
た

は
、
お

�
ま

�
の

�
�

�
�

が
�

�
の

健
康

�
�
り
の

�
�

に
�

�
�

で
�

る
と

�
�

ま
す

か
。
�

て
は

 

は
ま

る
も

の
を

１
�

お
�

�
�
�

�
�

。
 

１
 

そ
う

思
う

 
 

 
 

 
 

 
 

 

４
 

そ
う

思
わ

な
い

 
 ５

 
わ

か
ら

な
い

 

 
�

の
�

�
�

�
�

�
に

御
�

�
の

う
�

、
�

り
�

っ
て

１
�
�

１
３
�

（�
�

�
）ま

で
に

ポ
�

ト
に

�
�

し
て

�
�

�
�

。
 

御
�

�
、
�

に
�

り
が

と
う
ご

�
�

ま
し

た
。

 

 

 

◎
下
の
回
答
用
ハ
ガ
キ
に
御
記
入
の
上
、
 

切
り
離
し
て
ポ
ス
ト
へ
御
投
函
く
だ
さ
い
。
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

問
１

1
2

3
4

問
２

-
１

1
2

3
4

5

問
２

-
２

1
2

3
4

5

問
３

1
2

3
4

5

問
４

1
2

3
4

1
2

3
4

5
6

7
8

9

問
６

1
2

3
4

問
７

1
2

3
4

問
８

1
2

3
4

5

1
2

3
4

5
6

7
8

9

問
９

-
２

1
2

3

問
１

０
1

2
3

4
5

  
６

　
不

明
  

５
　

未
加

入

加
入

し
て

い
る

健
康

保
険

（
あ

て
は

ま
る

も
の

に
○

を
つ

け
て

く
だ

さ
い

。
）

  
４

　
後

期
高

齢
者

医
療

制
度

  
３

　
全

国
健

康
保

険
協

会
管

掌
健

康
保

険
(協

会
け

ん
ぽ

)

お
住

ま
い

の
区

市
町

村
名

  
１

　
国

民
健

康
保

険
  

　
　

（
区

市
町

村
･組

合
）

  
２

　
健

康
保

険
組

合
・
共

済
組

合
  

  
 ・

船
員

保
険

  
  

  
  

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
区

・
市

・
町

・
村

性
別

・
年

齢

　
ご

回
答

を
統

計
的

に
分

析
す

る
た

め
に

必
要

な
こ

と
を

、
少

し
お

伺
い

さ
せ

て
く

だ
さ

い
。

１
　

男
性

２
　

女
性

　
　

　
　

　
歳

問
９

-
１

問
５

*
1
～

3
を

選
択

し
た

方
の

み
問

2
-
2
を

回
答

し
て

く
だ

さ
い

。

※
１

つ
だ

け
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

※
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

※
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

*
1
～

8
を

選
択

し
た

方
の

み
問

9
-
2
を

回
答

し
て

く
だ

さ
い

。

※
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

 

都
民
の
健
康
や
地
域
と
の
つ
な
が
り
に
関
す
る
意
識
・
活
動
状
況
調
査

 

（ 切 り 取 り 線 ） 

 

◎
下

の
回

答
用

ハ
ガ

キ
に

御
記

入
の
上

、
 

切
り

離
し

て
ポ

ス
ト

へ
御

投
函

く
だ
さ

い
。
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

問
１

1
2

3
4

問
２

-
１

1
2

3
4

5

問
２

-
２

1
2

3
4

5

問
３

1
2

3
4

5

問
４

1
2

3
4

1
2

3
4

5
6

7
8

9

問
６

1
2

3
4

問
７

1
2

3
4

問
８

1
2

3
4

5

1
2

3
4

5
6

7
8

9

問
９

-
２

1
2

3

問
１

０
1

2
3

4
5

  
６

　
不

明
  

５
　

未
加

入

加
入

し
て

い
る

健
康

保
険

（
あ

て
は

ま
る

も
の

に
○

を
つ

け
て

く
だ

さ
い

。
）

  
４

　
後

期
高

齢
者

医
療

制
度

  
３

　
全

国
健

康
保

険
協

会
管

掌
健

康
保

険
(協

会
け

ん
ぽ

)

お
住

ま
い

の
区

市
町

村
名

  
１

　
国

民
健

康
保

険
  

　
　

（
区

市
町

村
･組

合
）

  
２

　
健

康
保

険
組

合
・
共

済
組

合
  

  
 ・

船
員

保
険

  
  

  
  

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
区

・
市

・
町

・
村

性
別

・
年

齢

　
ご

回
答

を
統

計
的

に
分

析
す

る
た

め
に

必
要

な
こ

と
を

、
少

し
お

伺
い

さ
せ

て
く

だ
さ

い
。

１
　

男
性

２
　

女
性

　
　

　
　

　
歳

問
９

-
１

問
５

*
1
～

3
を

選
択

し
た

方
の

み
問

2
-
2
を

回
答

し
て

く
だ

さ
い

。

※
１

つ
だ

け
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

※
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

※
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

*
1
～

8
を

選
択

し
た

方
の

み
問

9
-
2
を

回
答

し
て

く
だ

さ
い

。

※
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

 

都
民

の
健

康
や

地
域

と
の

つ
な

が
り
に

関
す

る
意

識
・

活
動

状
況
調

査
 

（ 切 り 取 り 線 ） 

（ 切 り 取 り 線 ）

⇒

３
 

あ
い

さ
つ

を
す

る
人

が
い

る
 

 ４
 

つ
き

あ
い

は
な

い
 

�
�
 
�

な
た

の
、
�

�
に

お
�

る
�

ラ
�

�
�

�
活

動
や

�
�

の
グ

ル
ー

プ
�

の
�

�
�

�
に

�
�

て
お

た
�

ね
し

ま
す

。

８

２
 

ど
ち

ら
か

と
い

え
ば

そ
う

思
う

 
 ３

 
ど

ち
ら

か
と

い
え

ば
そ

う
思

わ
な

い

。

1
～

7
以

外
の

活
動

１
２

月
２

７
日

１
�
�

�
�
�

ー 98 ー



  

◎
下

の
ペ

ー
ジ

に
あ

る
回

答
用

ハ
ガ
キ

に
御

記
入

の
上

、
 

切
り

離
し

て
ポ

ス
ト

へ
御

投
函

く
だ
さ

い
。
 

 

�
�

の
健

康
や

�
�

と
の

つ
な

が
り

に
関

す
る

�
�

・
活

動
�

�
�

�
 

 

以
下

の
問

１
か

ら
問

１
０

ま
で

、
選

択
肢

を
お

選
び

に
な

り
、

下
の

ペ
ー

ジ
に

あ
る

回
答

用
ハ

ガ
キ

の
記

入
欄

に
あ

る
、

お
選

び
に

な
っ

た
数

字
に

○
を

つ
け

、
切

り
取

り
線

で
ハ

ガ

キ
を

切
り

離
し

て
、

平
成

２
５

年
（

金
曜

日
）

ま
で

に
ポ

ス
ト

へ
御

投
函

く
だ

さ
い

（
切

手
は

不
要

で
す

。
）
。

 

 

�
１
 
�

な
た

は
御

�
分

の
健

康
�

�
を

ど
の

よ
う
に

�
�

て
�

ま
す

か
。
�

て
は

ま
る

も
の

を
１
�

お
�

�
�
�

�
�

。 

 
１

 
よ

い
 

 
２

 
ま

あ
ま

あ
よ

い
 

 ３
 

あ
ま

り
よ

く
な

い
 

 
４

 
よ

く
な

い
 

 �
�
 
�

な
た

の
健

康
診

�
等

の
�

診
�

�
を

お
た

�
ね

し
ま

す
。
 

（
�

�
�

１
）
�

な
た

は
ど

の
�
ら

�
の

�
度

で
健

診
等

（健
康

診
�

、
健

康
診

査
�

�
�

�
�
�

�
）を

�
�

て
�

ま
す

か
。

（注
：次

の
よ

う
な

も
の

は
健

診
等

に
は

含
ま

れ
ま

せ
ん

。
が

ん
の

み
の

検
診

、
妊

産
婦

健
診

、
歯

の
健

康
診

査
、
病

院
や

診
療

所
で

行
う
診

療
（治

療
や

診
察

）と
し

て
の

検
査

）
 �

て
は

ま
る

も
の

を
１
�

お
�

�
�
�

�
�

。
 

 
１

 
毎

年
受

け
て

い
る

 
 

２
 

２
～

３
年

に
１

回
受

け
て

い
る

 
 

３
 

４
年

以
上

前
に

受
け

た
 

 
 

４
 
受

け
て

い
な

い
 
→

 
問

３
へ

 
５

 
わ

か
ら

な
い

 
→

 
問

３
へ

 

 

（
�

�
�

�
）
１
～

３
と

�
�

し
た

�
に

お
た

�
ね

し
ま

す
。
ど

の
よ

う
な

�
会

に
健

診
等

を
�

�
ま

し
た

か
。
�

て
は

ま
る

も
の

を
す

�
て

お
�

�
�
�

�
�

。
 

１
 

区
市

町
村

が
実

施
し

た
健

診
 

 
２

 
勤

め
先

、
又

は
健

康
保

険
組

合
等

が
実

施
し

た
健

診
 

 

３
 

学
校

が
実

施
し

た
健

診
 

 
 

 
４

 
人

間
ド

ッ
ク

（
１

～
３

以
外

の
健

診
で

行
う

も
の

）
 

 
５

 
そ

の
他

 

 �
３
 
�

な
た

は
、
�

�
（
2
0

�
�

�
）の

１
�

�
た

り
の

�
�

の
�

�
�

に
�

�
て

、
健

康
�

�
り
の

た
�

に
�

�
�

れ
て

�
る

�
は

ど
の

�
ら

�
�

と
�

�
ま

す
か

。
�

て
は

ま
る

も
の

を
１
�

お
�

�
�
�

�
�

。

（目
安

：お
ひ

た
し

、
き

ん
ぴ

ら
ご

ぼ
う
、
サ

ラ
ダ

な
ど

の
小

鉢
一

皿
や

、
トマ

ト（
中

）1
/
2

個
、
き

ゅ
う
り

2
/
3

本
が

そ
れ

ぞ
れ

6
0
～

7
0
ｇ
程

度
） 

１
 

1
5

0
ｇ

以
上

 
 

２
 

2
5

0
ｇ

以
上

 
 

３
 

3
5

0
ｇ

以
上

 
 

４
 

4
5

0
ｇ

以
上

 
 

５
 

5
5

0
ｇ

以
上

 

 

�
�
 
�

な
た

は
、
�

�
（
2
0
～

6
�

�
）の

１
�

�
た

り
の

歩
�

に
�

�
て

、
健

康
�

�
り
の

た
�

に
�

�
�

れ
て

�
る

�
は

�
歩

�
�

�
と

�
�

ま
す

か
。
�

て
は

ま
る

も
の

を
１
�

お
�

�
�
�

�
�

。
 

（目
安

：1
0

分
の

歩
行

が
約

1
,0

0
0

歩
） 

 
１

 
4

,0
0

0
歩

以
上

 
 

２
 

6
,0

0
０

歩
以

上
 

 
３

 
8

,0
0

0
歩

以
上

 
 

４
 

1
0

,0
0

0
歩

以
上

 

 

�
�
 
�

�
の

�
活

で
�

�
�

の
な

�
程

度
に

、
�

�
�

活
の

行
動

を
�

し
�

�
�

せ
る

�
�

を
�

�
す

る
�

と
が

、
健

康
の

�
�

�
�

�
に

�
な

が
り
ま

す
が

、
�

な
た

は
�

�
の

�
活

の
中

で
�

�
し

て

�
る

�
と

が
�

り
ま

す
か

。
�

て
は

ま
る

も
の

を
す

�
て

お
�

�
�
�

�
�

。
 

１
 

短
い

距
離

は
歩

く
よ

う
に

し
て

い
る

 
 
 
 
 ２

 
エ

ス
カ

レ
ー

タ
ー

や
エ

レ
ベ

ー
タ

ー
を

や
め

て
階

段
を

使
っ

て
い

る
 

 

３
 

食
事

は
腹

八
分

目
に

し
て

い
る

 
 

 
 
 
 
 ４

 
野

菜
を

食
べ

る
よ

う
に

し
て

い
る

 
  

 
 
 
 
  

 
 
  

 
 
  

 
 
  

５
 

間
食

を
控

え
て

い
る

 
 

６
 

寝
る

前
に

は
食

べ
な

い
よ

う
に

し
て

い
る

 
 ７

 
食

事
の

と
き

に
は

野
菜

を
先

に
食

べ
る

よ
う

に
し

て
い

る
 

 
８

 
そ

の
他

 
 

 
 

 
 

９
 

特
に

何
も

し
て

い
な

い
 

 

�
�
 
�

な
た

は
、
�

�
の

�
と

ど
の

程
度

か
か

�
り
を

�
っ

て
�

ま
す

か
。
�

の
中

か
ら

�
て

は
ま

る
も

の
を

１
�

お
�

�
�
�

�
�

。
 

１
 

相
談

し
合

え
る

人
が

い
る

 
 ２

 
立

ち
話

を
す

る
人

が
い

る
 

 

 

�
�
 
�

な
た

は
、
お

�
ま

�
の

�
�

に
お

�
て

、
�

な
た

と
�

う
�

�
の

�
と

�
�

す
る

�
会

が
�

り
ま

す
か

。
 

�
て

は
ま

る
も

の
を

１
�

お
�

�
�
�

�
�

。
（注

:グ
ル

ー
プ

活
動

等
の

ほ
か

､会
っ

た
時

に
話

を
す

る
な

ど
も

含
み

ま
す

。
） 

１
 

と
て

も
あ

る
 

 
２

 
ま

あ
ま

あ
あ

る
 

 ３
 

あ
ま

り
な

い
 

 ４
 

ほ
と

ん
ど

な
い

 

 �
�
 
�

な
た

の
お

�
ま

�
の

�
�

は
、
�

っ
た

と
き

に
�

�
�

�
、
�

�
�

う
と

�
�

ま
す

か
。
�

て
は

ま
る

も
の

を
１
�

 

お
�

�
�
�

�
�

。
 

１
 

そ
う

思
う

 
 

 
 ２

 
ど

ち
ら

か
と

い
え

ば
そ

う
思

う
 

 ３
 

ど
ち

ら
か

と
い

え
ば

そ
う

思
わ

な
い

 
 

４
 

そ
う

思
わ

な
い

 
 ５

 
わ

か
ら

な
い

 

 

（
�

�
�

１
）�

�
し

て
�

る
�

�
は

ど
の

よ
う
な

活
動

�
�

で
す

か
。

�
て

は
ま

る
も

の
を

す
�

て
お

�
�

�
�

�
�

。
 

（�
�

し
て

�
な

�
�

�
は

、
�
を

お
�

�
�
�

�
�

。
）
 

 
１

 
ス

ポ
ー

ツ
・

文
化

・
芸

術
に

関
係

し
た

活
動

 
 

２
 

ま
ち

づ
く

り
の

た
め

の
活

動
 

 

３
 

子
供

を
対

象
と

し
た

活
動

 
 

 
 

 
 

 
 

 
４

 
高

齢
者

を
対

象
と

し
た

活
動

 
 

５
 

防
犯

・
防

災
に

関
係

し
た

活
動

 
 

 
 

 
 

 
６

 
自

然
や

環
境

を
守

る
た

め
の

活
動

 
 

７
 

食
生

活
な

ど
生

活
習

慣
の

改
善

の
た

め
の

活
動

 
 

 

９
 

参
加

し
て

い
な

い
 

→
 

問
１

０
へ

 

（
�

�
�

�
）
１
～

�
と

�
�

し
た

�
に

お
た

�
ね

し
ま

す
。
�

�
し

て
�

る
グ

ル
ー

プ
(�

�
)の

�
は

�
�
�

に
な

り
ま

す
か

。
 

�
て

は
ま

る
も

の
を

１
�

お
�

�
�
�

�
�

 

１
 

３
グ

ル
ー

プ
（

団
体

）
以

上
 

 ２
 

２
グ

ル
ー

プ
（

団
体

）
 

 ３
 

１
グ

ル
ー

プ
（

団
体

）
 

 

 �
１
�
 
�

な
た

は
、
お

�
ま

�
の

�
�

�
�

が
�

�
の

健
康

�
�
り
の

�
�

に
�

�
�

で
�

る
と

�
�

ま
す

か
。
�

て
は

 

は
ま

る
も

の
を

１
�

お
�

�
�
�

�
�

。
 

１
 

そ
う

思
う

 
 

 
 

 
 

 
 

 

４
 

そ
う

思
わ

な
い

 
 ５

 
わ

か
ら

な
い

 

 
�

の
�

�
�

�
�

�
に

御
�

�
の

う
�

、
�

り
�

っ
て

１
�
�

１
３
�

（�
�

�
）
ま

で
に

ポ
�

トに
�

�
し

て
�
�

�
�

。
 

御
�

�
、
�

に
�

り
が

と
う
ご

�
�

ま
し

た
。

 

 

  

◎
下

の
ペ

ー
ジ

に
あ

る
回

答
用

ハ
ガ
キ

に
御

記
入

の
上

、
 

切
り

離
し

て
ポ

ス
ト

へ
御

投
函

く
だ
さ

い
。
 

 

�
�

の
健

康
や

�
�

と
の

つ
な

が
り

に
関

す
る

�
�

・
活

動
�

�
�

�
 

 

以
下

の
問

１
か

ら
問

１
０

ま
で

、
選

択
肢

を
お

選
び

に
な

り
、

下
の

ペ
ー

ジ
に

あ
る

回
答

用
ハ

ガ
キ

の
記

入
欄

に
あ

る
、

お
選

び
に

な
っ

た
数

字
に

○
を

つ
け

、
切

り
取

り
線

で
ハ

ガ

キ
を

切
り

離
し

て
、

平
成

２
５

年
（

金
曜

日
）

ま
で

に
ポ

ス
ト

へ
御

投
函

く
だ

さ
い

（
切

手
は

不
要

で
す

。
）
。

 

 

�
１
 
�

な
た

は
御

�
分

の
健

康
�

�
を

ど
の

よ
う
に

�
�

て
�

ま
す

か
。
�

て
は

ま
る

も
の

を
１
�

お
�

�
�
�

�
�

。 

 
１

 
よ

い
 

 
２

 
ま

あ
ま

あ
よ

い
 

 ３
 

あ
ま

り
よ

く
な

い
 

 
４

 
よ

く
な

い
 

 �
�
 
�

な
た

の
健

康
診

�
等

の
�

診
�

�
を

お
た

�
ね

し
ま

す
。
 

（�
�
�

１
）
�

な
た

は
ど

の
�
ら

�
の

�
度

で
健

診
等

（健
康

診
�

、
健

康
診

査
�

�
�

�
�
�

�
）
を

�
�

て
�

ま
す

か
。

（注
：次

の
よ

う
な

も
の

は
健

診
等

に
は

含
ま

れ
ま

せ
ん

。
が

ん
の

み
の

検
診

、
妊

産
婦

健
診

、
歯

の
健

康
診

査
、
病

院
や

診
療

所
で

行
う
診

療
（治

療
や

診
察

）と
し

て
の

検
査

）
 �

て
は

ま
る

も
の

を
１
�

お
�

�
�
�

�
�

。
 

 
１

 
毎

年
受

け
て

い
る

 
 

２
 

２
～

３
年

に
１

回
受

け
て

い
る

 
 

３
 

４
年

以
上

前
に

受
け

た
 

 
 

４
 
受

け
て

い
な

い
 
→

 
問

３
へ

 
５

 
わ

か
ら

な
い

 
→

 
問

３
へ

 

 

（�
�
�

�
）
１
～

３
と

�
�

し
た

�
に

お
た

�
ね

し
ま

す
。
ど

の
よ

う
な

�
会

に
健

診
等

を
�

�
ま

し
た

か
。
�

て
は

ま
る

も
の

を
す

�
て

お
�

�
�
�

�
�

。
 

１
 

区
市

町
村

が
実

施
し

た
健

診
 

 
２

 
勤

め
先

、
又

は
健

康
保

険
組

合
等

が
実

施
し

た
健

診
 

 

３
 

学
校

が
実

施
し

た
健

診
 

 
 

 
４

 
人

間
ド

ッ
ク

（
１

～
３

以
外

の
健

診
で

行
う

も
の

）
 

 
５

 
そ

の
他

 

 �
３
 
�

な
た

は
、
�

�
（
2
0

�
�

�
）
の

１
�

�
た

り
の

�
�

の
�

�
�

に
�

�
て

、
健

康
�

�
り
の

た
�

に
�

�
�

れ
て

�
る

�
は

ど
の

�
ら

�
�

と
�

�
ま

す
か

。
�

て
は

ま
る

も
の

を
１
�

お
�

�
�
�

�
�

。

（目
安

：お
ひ

た
し

、
き

ん
ぴ

ら
ご

ぼ
う
、
サ

ラ
ダ

な
ど

の
小

鉢
一

皿
や

、
トマ

ト（
中

）1
/
2

個
、
き

ゅ
う
り

2
/
3

本
が

そ
れ

ぞ
れ

6
0
～

7
0
ｇ
程

度
） 

１
 

1
5

0
ｇ

以
上

 
 

２
 

2
5

0
ｇ

以
上

 
 

３
 

3
5

0
ｇ

以
上

 
 

４
 

4
5

0
ｇ

以
上

 
 

５
 

5
5

0
ｇ

以
上

 

 

�
�
 
�

な
た

は
、
�

�
（
2
0
～

6
�

�
）の

１
�

�
た

り
の

歩
�

に
�

�
て

、
健

康
�

�
り
の

た
�

に
�

�
�

れ
て

�
る

�
は

�
歩

�
�

�
と

�
�

ま
す

か
。
�

て
は

ま
る

も
の

を
１
�

お
�

�
�
�

�
�

。
 

（目
安

：1
0

分
の

歩
行

が
約

1
,0

0
0

歩
） 

 
１

 
4

,0
0

0
歩

以
上

 
 

２
 

6
,0

0
０

歩
以

上
 

 
３

 
8

,0
0

0
歩

以
上

 
 

４
 

1
0

,0
0

0
歩

以
上

 

 

�
�
 
�

�
の

�
活

で
�

�
�

の
な

�
程

度
に

、
�

�
�

活
の

行
動

を
�

し
�

�
�

せ
る

�
�

を
�

�
す

る
�

と
が

、
健

康
の

�
�

�
�

�
に

�
な

が
り
ま

す
が

、
�

な
た

は
�

�
の

�
活

の
中

で
�

�
し

て

�
る

�
と

が
�

り
ま

す
か

。
�

て
は

ま
る

も
の

を
す

�
て

お
�

�
�
�

�
�

。
 

１
 

短
い

距
離

は
歩

く
よ

う
に

し
て

い
る

 
 
 
 
 ２

 
エ

ス
カ

レ
ー

タ
ー

や
エ

レ
ベ

ー
タ

ー
を

や
め

て
階

段
を

使
っ

て
い

る
 

 

３
 

食
事

は
腹

八
分

目
に

し
て

い
る

 
 

 
 
 
 
 ４

 
野

菜
を

食
べ

る
よ

う
に

し
て

い
る

 
  

 
 
 
 
  

 
 
  

 
 
  

 
 
  

５
 

間
食

を
控

え
て

い
る

 
 

６
 

寝
る

前
に

は
食

べ
な

い
よ

う
に

し
て

い
る

 
 ７

 
食

事
の

と
き

に
は

野
菜

を
先

に
食

べ
る

よ
う

に
し

て
い

る
 

 
８

 
そ

の
他

 
 

 
 

 
 

９
 

特
に

何
も

し
て

い
な

い
 

 

�
�
 
�

な
た

は
、
�

�
の

�
と

ど
の

程
度

か
か

�
り
を

�
っ

て
�

ま
す

か
。
�

の
中

か
ら

�
て

は
ま

る
も

の
を

１
�

お
�

�
�
�

�
�

。
 

１
 

相
談

し
合

え
る

人
が

い
る

 
 ２

 
立

ち
話

を
す

る
人

が
い

る
 

 

 

�
�
 
�

な
た

は
、
お

�
ま

�
の

�
�

に
お

�
て

、
�

な
た

と
�

う
�

�
の

�
と

�
�

す
る

�
会

が
�

り
ま

す
か

。
 

�
て

は
ま

る
も

の
を

１
�

お
�

�
�
�

�
�

。
（注

:グ
ル

ー
プ

活
動

等
の

ほ
か

､会
っ

た
時

に
話

を
す

る
な

ど
も

含
み

ま
す

。
） 

１
 

と
て

も
あ

る
 

 
２

 
ま

あ
ま

あ
あ

る
 

 ３
 

あ
ま

り
な

い
 

 ４
 

ほ
と

ん
ど

な
い

 

 �
�
 
�

な
た

の
お

�
ま

�
の

�
�

は
、
�

っ
た

と
き

に
�

�
�

�
、
�

�
�

う
と

�
�

ま
す

か
。
�

て
は

ま
る

も
の

を
１
�

 

お
�

�
�
�

�
�

。
 

１
 

そ
う

思
う

 
 

 
 ２

 
ど

ち
ら

か
と

い
え

ば
そ

う
思

う
 

 ３
 

ど
ち

ら
か

と
い

え
ば

そ
う

思
わ

な
い

 
 

４
 

そ
う

思
わ

な
い

 
 ５

 
わ

か
ら

な
い

 

 

（
�

�
�

１
）�

�
し

て
�

る
�

�
は

ど
の

よ
う
な

活
動

�
�

で
す

か
。

�
て

は
ま

る
も

の
を

す
�

て
お

�
�

�
�

�
�

。
 

（�
�

し
て

�
な

�
�

�
は

、
�
を

お
�

�
�
�

�
�

。
）
 

 
１

 
ス

ポ
ー

ツ
・

文
化

・
芸

術
に

関
係

し
た

活
動

 
 

２
 

ま
ち

づ
く

り
の

た
め

の
活

動
 

 

３
 

子
供

を
対

象
と

し
た

活
動

 
 

 
 

 
 

 
 

 
４

 
高

齢
者

を
対

象
と

し
た

活
動

 
 

５
 

防
犯

・
防

災
に

関
係

し
た

活
動

 
 

 
 

 
 

 
６

 
自

然
や

環
境

を
守

る
た

め
の

活
動

 
 

７
 

食
生

活
な

ど
生

活
習

慣
の

改
善

の
た

め
の

活
動

 
 

 

９
 

参
加

し
て

い
な

い
 

→
 

問
１

０
へ

 

（�
�
�

�
）
１
～

�
と

�
�

し
た

�
に

お
た

�
ね

し
ま

す
。
�

�
し

て
�

る
グ

ル
ー

プ
(�

�
)の

�
は

�
�
�

に
な

り
ま

す
か

。
 

�
て

は
ま

る
も

の
を

１
�

お
�

�
�
�

�
�

 

１
 

３
グ

ル
ー

プ
（

団
体

）
以

上
 

 ２
 

２
グ

ル
ー

プ
（

団
体

）
 

 ３
 

１
グ

ル
ー

プ
（

団
体

）
 

 

 �
１
�
 
�

な
た

は
、
お

�
ま

�
の

�
�

�
�

が
�

�
の

健
康

�
�
り
の

�
�

に
�

�
�

で
�

る
と

�
�

ま
す

か
。
�

て
は

 

は
ま

る
も

の
を

１
�

お
�

�
�
�

�
�

。
 

１
 

そ
う

思
う

 
 

 
 

 
 

 
 

 

４
 

そ
う

思
わ

な
い

 
 ５

 
わ

か
ら

な
い

 

 
�

の
�

�
�

�
�

�
に

御
�

�
の

う
�

、
�

り
�

っ
て

１
�
�

１
３
�

（�
�

�
）ま

で
に

ポ
�

ト
に

�
�

し
て

�
�

�
�

。
 

御
�

�
、
�

に
�

り
が

と
う
ご

�
�

ま
し

た
。

 

 

 

◎
下
の
回
答
用
ハ
ガ
キ
に
御
記
入
の
上
、
 

切
り
離
し
て
ポ
ス
ト
へ
御
投
函
く
だ
さ
い
。
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

問
１

1
2

3
4

問
２

-
１

1
2

3
4

5

問
２

-
２

1
2

3
4

5

問
３

1
2

3
4

5

問
４

1
2

3
4

1
2

3
4

5
6

7
8

9

問
６

1
2

3
4

問
７

1
2

3
4

問
８

1
2

3
4

5

1
2

3
4

5
6

7
8

9

問
９

-
２

1
2

3

問
１

０
1

2
3

4
5

  
６

　
不

明
  

５
　

未
加

入

加
入

し
て

い
る

健
康

保
険

（
あ

て
は

ま
る

も
の

に
○

を
つ

け
て

く
だ

さ
い

。
）

  
４

　
後

期
高

齢
者

医
療

制
度

  
３

　
全

国
健

康
保

険
協

会
管

掌
健

康
保

険
(協

会
け

ん
ぽ

)

お
住

ま
い

の
区

市
町

村
名

  
１

　
国

民
健

康
保

険
  

　
　

（
区

市
町

村
･組

合
）

  
２

　
健

康
保

険
組

合
・
共

済
組

合
  

  
 ・

船
員

保
険

  
  

  
  

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
区

・
市

・
町

・
村

性
別

・
年

齢

　
ご

回
答

を
統

計
的

に
分

析
す

る
た

め
に

必
要

な
こ

と
を

、
少

し
お

伺
い

さ
せ

て
く

だ
さ

い
。

１
　

男
性

２
　

女
性

　
　

　
　

　
歳

問
９

-
１

問
５

*
1
～

3
を

選
択

し
た

方
の

み
問

2
-
2
を

回
答

し
て

く
だ

さ
い

。

※
１

つ
だ

け
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

※
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

※
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

*
1
～

8
を

選
択

し
た

方
の

み
問

9
-
2
を

回
答

し
て

く
だ

さ
い

。

※
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

 

都
民
の
健
康
や
地
域
と
の
つ
な
が
り
に
関
す
る
意
識
・
活
動
状
況
調
査

 

（ 切 り 取 り 線 ） 

 

◎
下

の
回

答
用

ハ
ガ

キ
に

御
記

入
の
上

、
 

切
り

離
し

て
ポ

ス
ト

へ
御

投
函

く
だ
さ

い
。
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

問
１

1
2

3
4

問
２

-
１

1
2

3
4

5

問
２

-
２

1
2

3
4

5

問
３

1
2

3
4

5

問
４

1
2

3
4

1
2

3
4

5
6

7
8

9

問
６

1
2

3
4

問
７

1
2

3
4

問
８

1
2

3
4

5

1
2

3
4

5
6

7
8

9

問
９

-
２

1
2

3

問
１

０
1

2
3

4
5

  
６

　
不

明
  

５
　

未
加

入

加
入

し
て

い
る

健
康

保
険

（
あ

て
は

ま
る

も
の

に
○

を
つ

け
て

く
だ

さ
い

。
）

  
４

　
後

期
高

齢
者

医
療

制
度

  
３

　
全

国
健

康
保

険
協

会
管

掌
健

康
保

険
(協

会
け

ん
ぽ

)

お
住

ま
い

の
区

市
町

村
名

  
１

　
国

民
健

康
保

険
  

　
　

（
区

市
町

村
･組

合
）

  
２

　
健

康
保

険
組

合
・
共

済
組

合
  

  
 ・

船
員

保
険

  
  

  
  

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
区

・
市

・
町

・
村

性
別

・
年

齢

　
ご

回
答

を
統

計
的

に
分

析
す

る
た

め
に

必
要

な
こ

と
を

、
少

し
お

伺
い

さ
せ

て
く

だ
さ

い
。

１
　

男
性

２
　

女
性

　
　

　
　

　
歳

問
９

-
１

問
５

*
1
～

3
を

選
択

し
た

方
の

み
問

2
-
2
を

回
答

し
て

く
だ

さ
い

。

※
１

つ
だ

け
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

※
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

※
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

*
1
～

8
を

選
択

し
た

方
の

み
問

9
-
2
を

回
答

し
て

く
だ

さ
い

。

※
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

※
１

つ
だ

け
選

択

 

都
民

の
健

康
や

地
域

と
の

つ
な

が
り
に

関
す

る
意

識
・

活
動

状
況
調

査
 

（ 切 り 取 り 線 ） 
（ 切 り 取 り 線 ）

⇒

３
 

あ
い

さ
つ

を
す

る
人

が
い

る
 

 ４
 

つ
き

あ
い

は
な

い
 

�
�
 
�

な
た

の
、
�

�
に

お
�

る
�

ラ
�

�
�

�
活

動
や

�
�

の
グ

ル
ー

プ
�

の
�

�
�

�
に

�
�

て
お

た
�

ね
し

ま
す

。

８

２
 

ど
ち

ら
か

と
い

え
ば

そ
う

思
う

 
 ３

 
ど

ち
ら

か
と

い
え

ば
そ

う
思

わ
な

い

。

1
～

7
以

外
の

活
動

１
２

月
２

７
日

１
�
�

�
�
�

ー 99 ー



  

 

 Q
 

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

 

A
 

本
調

査
は

、
統

計
学

の
理

論
に

基
づ

い
た

一
種

の
「

抽
選

」
で

、
東

京
都

内
に

住
民

登
録

を
し

て
い

る
満

２
０

歳
以

上
 

の
方

か
ら

無
作

為
に

選
ば

れ
た

方
々

約
6

8
,0

0
0

人
を

対
象

に
調

査
を

行
い

ま
す

。
御

回
答

は
、

集
計

後
、

表
や

グ
ラ

フ
 

な
ど

に
加

工
さ

れ
、

東
京

都
福

祉
保

健
局

の
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
や

報
告

書
に

お
い

て
公

表
さ

れ
ま

す
。

 
 

 Q
 

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
 

A
 

都
民

の
意

識
を

把
握

す
る

た
め

に
は

、
す

べ
て

の
満

２
０

歳
以

上
の

都
民

の
方

に
回

答
い

た
だ

く
の

が
最

も
正

確
で

す
 

が
、

そ
う

す
る

と
必

要
な

時
間

や
費

用
が

膨
大

な
も

の
と

な
り

、
現

実
的

で
は

あ
り

ま
せ

ん
。

 

そ
こ

で
、

無
作

為
抽

出
で

選
ば

れ
た

方
々

を
対

象
に

調
査

を
行

い
、

そ
の

結
果

か
ら

東
京

都
及

び
都

内
区

市
町

村
の

状
況

 

を
推

測
す

る
「

標
本

調
査

」
と

い
う

方
法

を
用

い
て

い
ま

す
。

正
確

な
調

査
を

実
施

す
る

に
は

あ
な

た
様

の
御

協
力

が
是

非
 

と
も

必
要

に
な

り
ま

す
の

で
、

こ
の

趣
旨

を
御

理
解

い
た

だ
き

、
御

協
力

を
お

願
い

し
ま

す
。

 
 

 Q
 

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
 

A
 

本
調

査
を

実
施

す
る

に
当

た
っ

て
は

、
区

市
町

村
の

住
民

基
本

台
帳

か
ら

、
調

査
対

象
と

な
る

方
々

を
統

計
的

に
無

作
 

為
に

選
ん

で
い

ま
す

（
「

無
作

為
抽

出
」

と
い

い
ま

す
。）

。
 

住
民

基
本

台
帳

は
、
世

論
調

査
や

統
計

調
査

な
ど

の
場

合
に

、
法

律
に

沿
っ

た
手

続
に

よ
っ

て
閲

覧
が

許
可

さ
れ

ま
す

。
 

こ
の

調
査

も
、

こ
の

よ
う

に
し

て
各

自
治

体
か

ら
許

可
を

得
て

い
ま

す
。

住
民

基
本

台
帳

を
閲

覧
し

て
得

ら
れ

た
御

住
所

・
 

お
名

前
は

、
調

査
票

等
の

発
送

後
速

や
か

に
廃

棄
し

、
集

計
・

分
析

等
に

は
一

切
使

用
す

る
こ

と
は

あ
り

ま
せ

ん
。

 

 Q
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A
 

本
調

査
は

､
調

査
対

象
と

な
っ

た
方

あ
て

に
発

送
さ

せ
て

い
た

だ
い

て
お

り
ま

す
。

お
送

り
し

た
封

筒
の

あ
て

名
と

な
っ

 

て
い

る
方

に
つ

い
て

「
回

答
用

ハ
ガ

キ
」

に
御

記
入

い
た

だ
く

よ
う

に
お

願
い

い
た

し
ま

す
。

 

 
も

し
、

こ
の

調
査

票
が

届
い

た
方

が
文

字
の

記
入

等
が

困
難

な
場

合
は

、
御

家
族

の
方

が
代

筆
い

た
だ

い
て

も
構

い
ま

 

せ
ん

が
、

記
入

内
容

は
調

査
対

象
と

な
っ

た
方

御
本

人
の

状
況

を
御

記
入

く
だ

さ
い

ま
す

よ
う

、
お

願
い

い
た

し
ま

す
。

 

 
他

の
方

の
情

報
を

御
回

答
い

た
だ

き
ま

す
と

、
正

確
な

調
査

結
果

が
得

ら
れ

な
く

な
っ

て
し

ま
い

ま
す

の
で

、
御

協
力

 

を
お

願
い

し
ま

す
。

 
 

 Q
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A
 

大
規

模
な

調
査

を
確

実
に

実
施

す
る

た
め

、
専

門
知

識
と

技
術

を
持

つ
民

間
の

調
査

会
社

に
業

務
を

委
託

し
て

い
ま

す
。
 

実
績

の
あ

る
信

頼
で

き
る

調
査

会
社

（
一

般
財

団
法

人
日

本
情

報
経

済
社

会
推

進
協

会
が

使
用

を
許

諾
す

る
プ

ラ
イ

バ
シ

 

ー
マ

ー
ク

取
得

の
調

査
会

社
）

の
中

か
ら

業
者

を
決

定
し

、
契

約
に

当
た

っ
て

は
、

個
人

情
報

の
厳

重
な

管
理

や
調

査
の

 

目
的

以
外

へ
の

利
用

の
禁

止
等

を
義

務
づ

け
て

い
ま

す
。

 

 Q
 

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
 

A
 

こ
の

調
査

で
は

、
御

自
身

の
健

康
等

に
関

す
る

意
識

と
、

そ
れ

を
統

計
分

析
す

る
た

め
に

必
要

な
情

報
（

性
別

、
年

齢
、

加
入

保
険

）
を

お
た

ず
ね

し
ま

す
が

、
個

人
が

特
定

で
き

る
情

報
は

お
た

ず
ね

し
ま

せ
ん

。
住

民
基

本
台

帳
を

閲
覧

し
て

得
ら

れ
た

御
住

所
・

お
名

前
は

厳
重

に
管

理
し

て
お

り
、

本
調

査
以

外
へ

の
利

用
は

一
切

い
た

し
ま

せ
ん

。
ま

た
、

調
査

票
等

の
発

送
作

業
終

了
後

、
個

人
情

報

は
速

や
か

に
廃

棄
い

た
し

ま
す

。
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A
 

こ
の

調
査

は
義

務
で

は
あ

り
ま

せ
ん

の
で

、
お

答
え

い
た

だ
か

な
く

て
も

罰
則

は
ご

ざ
い

ま
せ

ん
。

 
 

し
か

し
な

が
ら

、
精

度
の

高
い

調
査

を
実

施
す

る
た

め
に

は
対

象
の

皆
様

お
一

人
お

一
人

の
御

協
力

が
是

非
と

も
必

要
に

な
り

ま
す

。
趣

旨
を

御
理

解
い

た
だ

き
、
御

協
力

方
よ

ろ
し

く
お

願
い

い
た

し
ま

す
。

  

平
成

２
５

年
１

１
月

 

都
民

の
皆

様
へ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
「

都
民

の
健

康
や

地
域

と
の

つ
な

が
り

に
関

す
る

意
識

・
活

動
状

況
調

査
」

 
御

協
力

の
お

願
い

 
 拝
啓
 

時
下
ま
す
ま

す
御
清
祥

の
こ

と
と

お
慶
び
申

し
上
げ

ま
す

。
 

 
平
成
２
５
年
３

月
、

東
京

都
は

、
誰

も
が

生
涯

に
わ

た
り

健
や

か
で

心
豊

か
に

暮
ら

す
こ

と
が

で
き

る
社

会
を

目
指
し
、
健
康
増
進
法
に
基
づ

く
健
康
増
進
計
画
で
あ
る
「

東
京
都
健
康

推
進
プ
ラ
ン
２
１
（

第
二
次
）
（

以
下

「
プ

ラ
ン
２
１

（
第

二
次

）
と

い
う

。」
）
」

を
策

定
し

ま
し

た
。
 

 
プ
ラ
ン
２
１
（
第

二
次
）
で

は
、「

健
康

寿
命
の

延
伸
」
と
「

健
康

格
差
の

縮
小
」
を

総
合

目
標

と
し
て

掲
げ
て
お

り
、
そ
の
目
標
を
達
成
す
る
た
め
、
都
民
の
皆
様
の
健
康
や
生
活
習
慣

に
関
す
る
意
識
や
、

地
域
で
の

活
動

状
況
に

つ
い

て
把
握
さ

せ
て

い
た

だ
き
た

く
、
中
面

の
と

お
り

、
調
査

を
行
い
ま

す
。
 

 

《
回

答
方
�

�
 

１
 
中

面
に
あ
る
問

１
か
ら
問
１
０
ま
で
の

そ
れ

ぞ
れ

の
選
択
肢

か
ら
、
こ
の
調

査
票
の

宛
先

と
な
っ
て
い
る
方
の
お
考
え
や
状
況
に
一
番
近
い
も
の
を
お
選
び
く
だ
さ
い
。

 

２
 
１
で
お
選

び
に
な
っ
た
番
号

と
同

じ
も
の

を
、
中

面
右

下
の

「
回

答
用
ハ

ガ
キ
」の

記
入
欄

の
番

号
に
○
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

 

３
 
最

後
に
必

要
事

項
を
記

入
し
、
ハ

ガ
キ
を
切

り
離

し
て
ポ
ス
ト
に
投

函
し
て
く
だ
さ
い

。
（切

手
は

不
要

で
す
。
） 

 本
調
査
結
果

は
今
後

、
東
京
都

及
び

各
区

市
町
村

が
健
康
づ

く
り

を
支

援
す
る

体
制
を
整

え
る

施
策

を
進
め

て
い
く
た
め
の
貴
重
な
資
料
と
な
り
ま
す
。
 

２
０
歳
以
上

の
方

の
中

か
ら

、
住

民
基

本
台

帳
法

に
基

づ
く

無
作

為
抽

出
を

行
い

、
調

査
を

お
願

い
す

る
お

一
人

お
一
人
に
調
査
票
を
送
付
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
（

本
調
査
は

世
帯
単
位
で
は

な
く

、
個
人
単

位
で

す
。）
。
 

皆
さ
ま
の
御

回
答
は

、
個
人
が

特
定

さ
れ

る
こ
と

は
な
く
、

本
調

査
以

外
に
使

用
す
る
こ

と
は

一
切

ご
ざ
い

ま
せ
ん
。
 

お
忙
し
い
と

こ
ろ
大

変
恐
縮
で

す
が

、
本

調
査
の

趣
旨
を
御

理
解

い
た

だ
き
、

御
協
力
く

だ
さ

い
ま

す
よ
う

よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

。
（
所
要
時
間
は
１
０

分
程
度
で
す
。
）

 

敬
具

 

【
�

�
�
�

�
 

東
京

都
 
（
担

当
部
署

：
福

祉
保

健
局
保

健
政

策
部

健
康
推

進
課

） 

U
R

L
：
h
tt

p
:/

/
w

w
w

.f
u
ku

sh
ih

o
ke

n
.m

e
tr

o
.t
o
ky

o
.jp

/
ke

n
ko

u
/
ke

n
ko

_z
u
ku

ri
/
c
ho

u
sa

.h
tm

l 

東
京
都

福
祉

保
健
局

ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
⇒
健

康
・
安
全

⇒
健
康

づ
く
り
⇒
都

民
の
健

康
や
地

域
と
の

つ
な
が
り
に
関

す
る
意
識
・
活
動
状
況
調
査

 
 【
投

函
�
�
�
 

�
�

２
�
年

（
�

�
�

）
 
ま
で
に
ポ
ス
ト
に
御

投
函
く
だ
さ
い
。

 

【
お
問
�
�
先

�
 

御
記
入
に
あ
た
り
、
御

不
明
な
点

が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
下
記
ま
で
お
問

合
せ

く
だ
さ
い
。

 

本
調

査
お

�
合

せ
専

用
�

�
�

一
般

社
団

法
人

�
論

よ
ろ

ん

�
学

協
会

 

0
�

-
�

�
�

�
-
�

�
�

�
 

 

新 宿 区 西 新 宿 二 丁 目 八 番 一 号 

東 京 都 福 祉 保 健 局 

    保 健 政 策 部 健 康 推 進 課 行     

本
調

査
に

関
す

る
Ｑ

＆
Ａ

 

 料
金
後
納

郵
便

 

 

こ
の

マ
ー

ク
は

目
の

不
自

由
な

方
 

の
た

め
の

「
音

声
コ

ー
ド

」
で

す
。

 

※
 
本
調
査
は
、

東
京
都

が
調
査
専

門
機

関
で

あ
る
一

般
社
団
法

人
輿

論
科

学
協
会

に
委
託
し

て
実

施
し

て
い
ま

す
。
 

 

  

 

 Q
 

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

 

A
 

本
調

査
は

、
統

計
学

の
理

論
に

基
づ

い
た

一
種

の
「

抽
選

」
で

、
東

京
都

内
に

住
民

登
録

を
し

て
い

る
満

２
０

歳
以

上
 

の
方

か
ら

無
作

為
に

選
ば

れ
た

方
々

約
6

8
,0

0
0

人
を

対
象

に
調

査
を

行
い

ま
す

。
御

回
答

は
、

集
計

後
、

表
や

グ
ラ

フ
 

な
ど

に
加

工
さ

れ
、

東
京

都
福

祉
保

健
局

の
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
や

報
告

書
に

お
い

て
公

表
さ

れ
ま

す
。
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A
 

都
民

の
意

識
を

把
握

す
る

た
め

に
は

、
す

べ
て

の
満

２
０

歳
以

上
の

都
民

の
方

に
回

答
い

た
だ

く
の

が
最

も
正

確
で

す
 

が
、

そ
う

す
る

と
必

要
な

時
間

や
費

用
が

膨
大

な
も

の
と

な
り

、
現

実
的

で
は

あ
り

ま
せ

ん
。

 

そ
こ

で
、

無
作

為
抽

出
で

選
ば

れ
た

方
々

を
対

象
に

調
査

を
行

い
、

そ
の

結
果

か
ら

東
京

都
及

び
都

内
区

市
町

村
の

状
況

 

を
推

測
す

る
「

標
本

調
査

」
と

い
う

方
法

を
用

い
て

い
ま

す
。

正
確

な
調

査
を

実
施

す
る

に
は

あ
な

た
様

の
御

協
力

が
是

非
 

と
も

必
要

に
な

り
ま

す
の

で
、

こ
の

趣
旨

を
御

理
解

い
た

だ
き

、
御

協
力

を
お

願
い

し
ま

す
。
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A
 

本
調

査
を

実
施

す
る

に
当

た
っ

て
は

、
区

市
町

村
の

住
民

基
本

台
帳

か
ら

、
調

査
対

象
と

な
る

方
々

を
統

計
的

に
無

作
 

為
に

選
ん

で
い

ま
す

（
「

無
作

為
抽

出
」

と
い

い
ま

す
。）

。
 

住
民

基
本

台
帳

は
、
世

論
調

査
や

統
計

調
査

な
ど

の
場

合
に

、
法

律
に

沿
っ

た
手

続
に

よ
っ

て
閲

覧
が

許
可

さ
れ

ま
す

。
 

こ
の

調
査

も
、

こ
の

よ
う

に
し

て
各

自
治

体
か

ら
許

可
を

得
て

い
ま

す
。

住
民

基
本

台
帳

を
閲

覧
し

て
得

ら
れ

た
御

住
所

・
 

お
名

前
は

、
調

査
票

等
の

発
送

後
速

や
か

に
廃

棄
し

、
集

計
・

分
析

等
に

は
一

切
使

用
す

る
こ

と
は

あ
り

ま
せ

ん
。
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A
 

本
調

査
は

､
調

査
対

象
と

な
っ

た
方

あ
て

に
発

送
さ

せ
て

い
た

だ
い

て
お

り
ま

す
。

お
送

り
し

た
封

筒
の

あ
て

名
と

な
っ

 

て
い

る
方

に
つ

い
て

「
回

答
用

ハ
ガ

キ
」

に
御

記
入

い
た

だ
く

よ
う

に
お

願
い

い
た

し
ま

す
。

 

 
も

し
、

こ
の

調
査

票
が

届
い

た
方

が
文

字
の

記
入

等
が

困
難

な
場

合
は

、
御

家
族

の
方

が
代

筆
い

た
だ

い
て

も
構

い
ま

 

せ
ん

が
、

記
入

内
容

は
調

査
対

象
と

な
っ

た
方

御
本

人
の

状
況

を
御

記
入

く
だ

さ
い

ま
す

よ
う

、
お

願
い

い
た

し
ま

す
。

 

 
他

の
方

の
情

報
を

御
回

答
い

た
だ

き
ま

す
と

、
正

確
な

調
査

結
果

が
得

ら
れ

な
く

な
っ

て
し

ま
い

ま
す

の
で

、
御

協
力

 

を
お

願
い

し
ま

す
。
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A
 

大
規

模
な

調
査

を
確

実
に

実
施

す
る

た
め

、
専

門
知

識
と

技
術

を
持

つ
民

間
の

調
査

会
社

に
業

務
を

委
託

し
て

い
ま

す
。
 

実
績

の
あ

る
信

頼
で

き
る

調
査

会
社

（
一

般
財

団
法

人
日

本
情

報
経

済
社

会
推

進
協

会
が

使
用

を
許

諾
す

る
プ

ラ
イ

バ
シ

 

ー
マ

ー
ク

取
得

の
調

査
会

社
）

の
中

か
ら

業
者

を
決

定
し

、
契

約
に

当
た

っ
て

は
、

個
人

情
報

の
厳

重
な

管
理

や
調

査
の

 

目
的

以
外

へ
の

利
用

の
禁

止
等

を
義

務
づ

け
て

い
ま

す
。

 

 Q
 

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
 

A
 

こ
の

調
査

で
は

、
御

自
身

の
健

康
等

に
関

す
る

意
識

と
、

そ
れ

を
統

計
分

析
す

る
た

め
に

必
要

な
情

報
（

性
別

、
年

齢
、

加
入

保
険

）
を

お
た

ず
ね

し
ま

す
が

、
個

人
が

特
定

で
き

る
情

報
は

お
た

ず
ね

し
ま

せ
ん

。
住

民
基

本
台

帳
を

閲
覧

し
て

得
ら

れ
た

御
住

所
・

お
名

前
は

厳
重

に
管

理
し

て
お

り
、

本
調

査
以

外
へ

の
利

用
は

一
切

い
た

し
ま

せ
ん

。
ま

た
、

調
査

票
等

の
発

送
作

業
終

了
後

、
個

人
情

報

は
速

や
か

に
廃

棄
い

た
し

ま
す

。
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A
 

こ
の

調
査

は
義

務
で

は
あ

り
ま

せ
ん

の
で

、
お

答
え

い
た

だ
か

な
く

て
も

罰
則

は
ご

ざ
い

ま
せ

ん
。

 
 

し
か

し
な

が
ら

、
精

度
の

高
い

調
査

を
実

施
す

る
た

め
に

は
対

象
の

皆
様

お
一

人
お

一
人

の
御

協
力

が
是

非
と

も
必

要
に

な
り

ま
す

。
趣

旨
を

御
理

解
い

た
だ

き
、
御

協
力

方
よ

ろ
し

く
お

願
い

い
た

し
ま

す
。

  

平
成

２
５

年
１

１
月

 

都
民

の
皆

様
へ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
「

都
民

の
健

康
や

地
域

と
の

つ
な

が
り

に
関

す
る

意
識

・
活

動
状

況
調

査
」

 
御

協
力

の
お

願
い

 
 拝
啓
 

時
下
ま
す
ま

す
御
清
祥

の
こ

と
と

お
慶
び

申
し
上
げ

ま
す

。
 

 
平
成
２
５
年
３

月
、

東
京

都
は

、
誰

も
が

生
涯

に
わ

た
り

健
や

か
で

心
豊

か
に

暮
ら

す
こ

と
が

で
き

る
社

会
を

目
指
し
、
健
康
増
進
法
に
基
づ

く
健
康
増
進
計
画
で
あ
る
「

東
京
都
健
康

推
進
プ
ラ
ン
２
１
（

第
二
次
）
（

以
下

「
プ

ラ
ン
２
１

（
第

二
次

）
と

い
う

。」
）
」

を
策

定
し

ま
し

た
。
 

 
プ
ラ
ン
２
１
（
第

二
次
）
で

は
、「

健
康

寿
命
の

延
伸
」
と
「

健
康

格
差
の

縮
小
」
を

総
合

目
標

と
し
て

掲
げ
て
お

り
、
そ
の
目
標
を
達
成
す
る
た
め
、
都
民
の
皆
様
の
健
康
や
生
活
習
慣

に
関
す
る
意
識
や
、

地
域
で
の

活
動

状
況
に

つ
い

て
把
握
さ

せ
て

い
た

だ
き
た

く
、
中
面

の
と

お
り

、
調
査

を
行
い
ま

す
。
 

 

《
回

答
方

�
�
 

１
 
中

面
に
あ
る
問

１
か
ら
問
１
０
ま
で
の

そ
れ

ぞ
れ

の
選
択
肢

か
ら
、
こ
の
調

査
票
の

宛
先

と
な
っ
て
い
る
方
の
お
考
え
や
状
況
に
一
番
近
い
も
の
を
お
選
び
く
だ
さ
い
。

 

２
 
１
で
お
選

び
に
な
っ
た
番
号

と
同

じ
も
の

を
、
中

面
右

下
の

「
回

答
用
ハ

ガ
キ
」の

記
入
欄

の
番

号
に
○
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

 

３
 
最

後
に
必

要
事

項
を
記

入
し
、
ハ

ガ
キ
を
切

り
離

し
て
ポ
ス
ト
に
投

函
し
て
く
だ
さ
い

。
（切

手
は

不
要

で
す
。
） 

 本
調
査
結
果
は
今
後

、
東
京
都

及
び

各
区

市
町
村

が
健
康
づ

く
り

を
支

援
す
る

体
制
を
整

え
る

施
策

を
進
め

て
い
く
た
め
の
貴
重
な
資
料
と
な
り
ま
す
。
 

２
０
歳
以
上
の
方

の
中

か
ら

、
住

民
基

本
台

帳
法

に
基

づ
く

無
作

為
抽

出
を

行
い

、
調

査
を

お
願

い
す

る
お

一
人

お
一
人
に
調
査
票
を
送
付
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
（

本
調
査
は

世
帯
単
位
で
は
な
く

、
個
人
単

位
で

す
。）
。
 

皆
さ
ま
の
御
回
答
は

、
個
人
が

特
定

さ
れ

る
こ
と
は

な
く
、

本
調

査
以

外
に
使

用
す
る
こ

と
は

一
切

ご
ざ
い

ま
せ
ん
。
 

お
忙
し
い
と
こ
ろ
大

変
恐
縮
で

す
が

、
本

調
査
の
趣

旨
を
御

理
解

い
た

だ
き
、

御
協
力
く

だ
さ

い
ま

す
よ
う

よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

。
（
所
要
時
間
は
１
０

分
程
度
で
す
。
）

 

敬
具
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都
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l 

東
京
都
福
祉

保
健
局

ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
⇒
健

康
・
安
全

⇒
健
康

づ
く
り
⇒
都

民
の
健

康
や
地

域
と
の

つ
な
が
り
に
関

す
る
意
識
・
活
動
状
況
調
査

 
 【
投

函
�

�
�
 

�
�

２
�
年

（
�

�
�

）
 
ま
で
に
ポ
ス
ト
に
御
投

函
く
だ
さ
い
。

 

【
お
問
�
�
先

�
 

御
記
入
に
あ
た
り
、
御

不
明
な
点

が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
下
記
ま
で
お
問

合
せ

く
だ
さ
い
。

 

本
調

査
お

�
合

せ
専

用
�

�
�

一
般

社
団

法
人

�
論

よ
ろ

ん

�
学

協
会

 

0
�

-
�

�
�

�
-
�

�
�

�
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本
調

査
に

関
す

る
Ｑ

＆
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 料
金
後
納

郵
便

 

 

こ
の

マ
ー

ク
は

目
の

不
自

由
な

方
 

の
た

め
の

「
音

声
コ

ー
ド

」
で

す
。

 

※
 
本
調
査
は
、

東
京
都

が
調
査
専

門
機

関
で

あ
る
一

般
社
団
法

人
輿

論
科

学
協
会

に
委
託
し

て
実

施
し

て
い
ま

す
。
 

 

（ 切 り 取 り 線 ）
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A
 

本
調

査
は

、
統

計
学

の
理

論
に

基
づ

い
た

一
種

の
「

抽
選

」
で

、
東

京
都

内
に

住
民

登
録

を
し

て
い

る
満

２
０

歳
以

上
 

の
方

か
ら

無
作

為
に

選
ば

れ
た

方
々

約
6

8
,0

0
0

人
を

対
象

に
調

査
を

行
い

ま
す

。
御

回
答

は
、

集
計

後
、

表
や

グ
ラ

フ
 

な
ど

に
加

工
さ

れ
、

東
京

都
福

祉
保

健
局

の
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
や

報
告

書
に

お
い

て
公

表
さ

れ
ま

す
。
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都
民

の
意

識
を

把
握

す
る

た
め

に
は

、
す

べ
て

の
満

２
０

歳
以

上
の

都
民

の
方

に
回

答
い

た
だ

く
の

が
最

も
正

確
で

す
 

が
、

そ
う

す
る

と
必

要
な

時
間

や
費

用
が

膨
大

な
も

の
と

な
り

、
現

実
的

で
は

あ
り

ま
せ

ん
。

 

そ
こ

で
、

無
作

為
抽

出
で

選
ば

れ
た

方
々

を
対

象
に

調
査

を
行

い
、

そ
の

結
果

か
ら

東
京

都
及

び
都

内
区

市
町

村
の

状
況

 

を
推

測
す

る
「

標
本

調
査

」
と

い
う

方
法

を
用

い
て

い
ま

す
。

正
確

な
調

査
を

実
施

す
る

に
は

あ
な

た
様

の
御

協
力

が
是

非
 

と
も

必
要

に
な

り
ま

す
の

で
、

こ
の

趣
旨

を
御

理
解

い
た

だ
き

、
御

協
力

を
お

願
い

し
ま

す
。
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本
調

査
を

実
施

す
る

に
当

た
っ

て
は

、
区

市
町

村
の

住
民

基
本

台
帳

か
ら

、
調

査
対

象
と

な
る

方
々

を
統

計
的

に
無

作
 

為
に

選
ん

で
い

ま
す

（
「

無
作

為
抽

出
」

と
い

い
ま

す
。）

。
 

住
民

基
本

台
帳

は
、
世

論
調

査
や

統
計

調
査

な
ど

の
場

合
に

、
法

律
に

沿
っ

た
手

続
に

よ
っ

て
閲

覧
が

許
可

さ
れ

ま
す

。
 

こ
の

調
査

も
、

こ
の

よ
う

に
し

て
各

自
治

体
か

ら
許

可
を

得
て

い
ま

す
。

住
民

基
本

台
帳

を
閲

覧
し

て
得

ら
れ

た
御

住
所

・
 

お
名

前
は

、
調

査
票

等
の

発
送

後
速

や
か

に
廃

棄
し

、
集

計
・

分
析

等
に

は
一

切
使

用
す

る
こ

と
は

あ
り

ま
せ

ん
。
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A
 

本
調

査
は

､
調

査
対

象
と

な
っ

た
方

あ
て

に
発

送
さ

せ
て

い
た

だ
い

て
お

り
ま

す
。

お
送

り
し

た
封

筒
の

あ
て

名
と

な
っ

 

て
い

る
方

に
つ

い
て

「
回

答
用

ハ
ガ

キ
」

に
御

記
入

い
た

だ
く

よ
う

に
お

願
い

い
た

し
ま

す
。

 

 
も

し
、

こ
の

調
査

票
が

届
い

た
方

が
文

字
の

記
入

等
が

困
難

な
場

合
は

、
御

家
族

の
方

が
代

筆
い

た
だ

い
て

も
構

い
ま

 

せ
ん

が
、

記
入

内
容

は
調

査
対

象
と

な
っ

た
方

御
本

人
の

状
況

を
御

記
入

く
だ

さ
い

ま
す

よ
う

、
お

願
い

い
た

し
ま

す
。

 

 
他

の
方

の
情

報
を

御
回

答
い

た
だ

き
ま

す
と

、
正

確
な

調
査

結
果

が
得

ら
れ

な
く

な
っ

て
し

ま
い

ま
す

の
で

、
御

協
力

 

を
お

願
い

し
ま

す
。
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大
規

模
な

調
査

を
確

実
に

実
施

す
る

た
め

、
専

門
知

識
と

技
術

を
持

つ
民

間
の

調
査

会
社

に
業

務
を

委
託

し
て

い
ま

す
。
 

実
績

の
あ

る
信

頼
で

き
る

調
査

会
社

（
一

般
財

団
法

人
日

本
情

報
経

済
社

会
推

進
協

会
が

使
用

を
許

諾
す

る
プ

ラ
イ

バ
シ

 

ー
マ

ー
ク

取
得

の
調

査
会

社
）

の
中

か
ら

業
者

を
決

定
し

、
契

約
に

当
た

っ
て

は
、

個
人

情
報

の
厳

重
な

管
理

や
調

査
の

 

目
的

以
外

へ
の

利
用

の
禁

止
等

を
義

務
づ

け
て

い
ま

す
。
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A
 

こ
の

調
査

で
は

、
御

自
身

の
健

康
等

に
関

す
る

意
識

と
、

そ
れ

を
統

計
分

析
す

る
た

め
に

必
要

な
情

報
（

性
別

、
年

齢
、

加
入

保
険

）
を

お
た

ず
ね

し
ま

す
が

、
個

人
が

特
定

で
き

る
情

報
は

お
た

ず
ね

し
ま

せ
ん

。
住

民
基

本
台

帳
を

閲
覧

し
て

得
ら

れ
た

御
住

所
・

お
名

前
は

厳
重

に
管

理
し

て
お

り
、

本
調

査
以

外
へ

の
利

用
は

一
切

い
た

し
ま

せ
ん

。
ま

た
、

調
査

票
等

の
発

送
作

業
終

了
後

、
個

人
情

報

は
速

や
か

に
廃

棄
い

た
し

ま
す

。
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A
 

こ
の

調
査

は
義

務
で

は
あ

り
ま

せ
ん

の
で

、
お

答
え

い
た

だ
か

な
く

て
も

罰
則

は
ご

ざ
い

ま
せ

ん
。

 
 

し
か

し
な

が
ら

、
精

度
の

高
い

調
査

を
実

施
す

る
た

め
に

は
対

象
の

皆
様

お
一

人
お

一
人

の
御

協
力

が
是

非
と

も
必

要
に

な
り

ま
す

。
趣

旨
を

御
理

解
い

た
だ

き
、
御

協
力

方
よ

ろ
し

く
お

願
い

い
た

し
ま

す
。

  

平
成

２
５

年
１

１
月

 

都
民

の
皆

様
へ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
「

都
民

の
健

康
や

地
域

と
の

つ
な

が
り

に
関

す
る

意
識

・
活

動
状

況
調

査
」

 
御

協
力

の
お

願
い

 
 拝
啓
 

時
下
ま

す
ま

す
御
清
祥

の
こ

と
と

お
慶
び

申
し
上
げ

ま
す

。
 

 
平
成
２
５
年
３

月
、

東
京

都
は

、
誰

も
が

生
涯

に
わ

た
り

健
や

か
で

心
豊

か
に

暮
ら

す
こ

と
が

で
き

る
社

会
を

目
指
し
、
健
康
増
進
法
に
基
づ

く
健
康
増
進
計
画
で
あ
る
「

東
京
都
健
康

推
進
プ
ラ
ン
２
１
（

第
二
次
）
（

以
下

「
プ

ラ
ン
２
１

（
第

二
次

）
と

い
う

。」
）
」

を
策

定
し

ま
し

た
。
 

 
プ
ラ
ン
２
１
（
第

二
次
）
で

は
、「

健
康

寿
命
の

延
伸
」
と
「

健
康

格
差
の

縮
小
」
を

総
合

目
標

と
し
て

掲
げ
て
お

り
、
そ
の
目
標
を
達
成
す
る
た
め
、
都
民
の
皆
様
の
健
康
や
生
活
習
慣

に
関
す
る
意
識
や
、

地
域
で
の

活
動

状
況
に

つ
い

て
把
握
さ

せ
て

い
た

だ
き
た

く
、
中
面

の
と

お
り

、
調
査

を
行
い
ま

す
。
 

 

《
回

答
方

�
�
 

１
 
中

面
に
あ
る
問

１
か
ら
問
１
０
ま
で
の

そ
れ

ぞ
れ

の
選
択
肢

か
ら
、
こ
の
調

査
票
の

宛
先

と
な
っ
て
い
る
方
の
お
考
え
や
状
況
に
一
番
近
い
も
の
を
お
選
び
く
だ
さ
い
。

 

２
 
１
で
お
選

び
に
な
っ
た
番
号

と
同

じ
も
の

を
、
中

面
右

下
の

「
回

答
用
ハ

ガ
キ
」の

記
入
欄

の
番

号
に
○
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

 

３
 
最

後
に
必

要
事

項
を
記

入
し
、
ハ

ガ
キ
を
切

り
離

し
て
ポ
ス
ト
に
投

函
し
て
く
だ
さ
い

。
（切

手
は

不
要

で
す
。
） 

 本
調
査
結
果

は
今
後

、
東
京
都

及
び

各
区

市
町
村

が
健
康
づ

く
り

を
支

援
す
る

体
制
を
整

え
る

施
策

を
進
め

て
い
く
た
め
の
貴
重
な
資
料
と
な
り
ま
す
。
 

２
０
歳
以
上

の
方

の
中

か
ら

、
住

民
基

本
台

帳
法

に
基

づ
く

無
作

為
抽

出
を

行
い

、
調

査
を

お
願

い
す

る
お

一
人

お
一
人
に
調
査
票
を
送
付
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
（

本
調
査
は

世
帯
単
位
で
は

な
く

、
個
人
単

位
で

す
。）
。
 

皆
さ
ま
の
御

回
答
は

、
個
人
が

特
定

さ
れ

る
こ
と

は
な
く
、

本
調

査
以

外
に
使

用
す
る
こ

と
は

一
切

ご
ざ
い

ま
せ
ん
。
 

お
忙
し
い
と

こ
ろ
大

変
恐
縮
で

す
が

、
本

調
査
の

趣
旨
を
御

理
解

い
た

だ
き
、

御
協
力
く

だ
さ

い
ま

す
よ
う

よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

。
（
所
要
時
間
は
１
０

分
程
度
で
す
。
）

 

敬
具

 

【
�

�
�

�
�
 

東
京
都

 
（
担

当
部
署

：
福

祉
保

健
局
保

健
政

策
部

健
康
推

進
課

） 

U
R

L
：
h
tt

p
:/

/
w

w
w

.f
u
ku

sh
ih

o
ke

n
.m

e
tr

o
.t
o
ky

o
.jp

/
ke

n
ko

u
/
ke

n
ko

_z
u
ku

ri
/
c
ho

u
sa

.h
tm

l 

東
京
都

福
祉

保
健
局

ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
⇒
健

康
・
安
全

⇒
健
康

づ
く
り
⇒
都

民
の
健

康
や
地

域
と
の

つ
な
が
り
に
関

す
る
意
識
・
活
動
状
況
調
査

 
 【
投

函
�

�
�
 

�
�

２
�
年

（
�

�
�

）
 
ま
で
に
ポ
ス
ト
に
御
投

函
く
だ
さ
い
。

 

【
お
問
�

�
先

�
 

御
記
入
に
あ
た
り
、
御

不
明
な
点

が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
下
記
ま
で
お
問

合
せ

く
だ
さ
い
。

 

本
調

査
お

�
合

せ
専

用
�

�
�

一
般

社
団

法
人

�
論

よ
ろ

ん

�
学

協
会

 

0
�

-
�

�
�

�
-
�

�
�

�
 

 

新 宿 区 西 新 宿 二 丁 目 八 番 一 号 

東 京 都 福 祉 保 健 局 

    保 健 政 策 部 健 康 推 進 課 行     

本
調

査
に

関
す

る
Ｑ

＆
Ａ

 

 料
金
後
納

郵
便

 

 

こ
の

マ
ー

ク
は

目
の

不
自

由
な

方
 

の
た

め
の

「
音

声
コ

ー
ド

」
で

す
。

 

※
 
本
調
査
は
、

東
京
都

が
調
査
専

門
機

関
で

あ
る
一

般
社
団
法

人
輿

論
科

学
協
会

に
委
託
し

て
実

施
し

て
い
ま

す
。
 

 

１
２
月

２
７
�

（
受

付
時

間
 平

日
９

時
�

0
分

か
ら

�
�

時
�

0
分

ま
で

）

平
成

２
５

年
１

２
月

ー 100 ー




