
平成 27年度 自殺総合対策東京会議 
日時：平成 28 年 2 月 22 日（月）13 時 30 分から 

会場：東京都庁第一本庁舎 33 階 特別会議室Ｓ６ 

次  第 

１ 開会 

２ 福祉保健局保健政策部長挨拶 

３ 議事 

  （１）東京の自殺の現状について 

  （２）自殺対策の取組に係る委員からの報告 

（３）東京都における取組について 

４ その他 

＜配布資料＞ 

資料１ 自殺総合対策東京会議委員名簿（平成 27年度）及び幹事名簿 

資料２ 自殺総合対策東京会議設置要綱 

資料３ 東京の自殺の現状 

資料４ 国分寺市自殺対策の取組について 

資料５ 平成 27年度 都における主な自殺関連施策について（一覧） 

資料６ 児童・生徒の自殺防止対策に関する東京都教育委員会の取組【教育庁】 

資料７ 平成 27年度 自殺総合対策事業実施状況について【福祉保健局】 

資料８ 東京都こころといのちのサポートネットについて 

資料９ 大学生向けこころといのちの講演会について 

資料 10 平成 28年度若年層関連事業について 

 

 

＜委員提供資料＞ 

 １ 一瀬委員 

・平成 27年度内閣府「自殺対策強化月間」への協力（薬局でのポスター掲示）について 

 ２ 清水（康）委員 

  ・自殺対策基本法の一部を改正する法律案について 

３ 杉本委員 

  ・認知行動療法の手法を使った遺族支援プログラムについて 

 ４ 齋藤委員 

・第 7回国際自殺予防学会アジア太平洋地域大会・第 40 回日本自殺予防学会総会の 

開催について 

 

＜配布物＞ 

１． 小学校 6年生向け自殺予防小冊子「もやもやしたら・・・相談してみよう」 

２． 「こころといのちの相談支援ネットワーク相談窓口一覧」リーフレット 

３． 「大切な人を突然亡くされた方へ」リーフレット 

４． 若者向け相談窓口ハンカチ型リーフレット 


