
番号 団体名 事業区分 事業名

若者ピア･サポーター養成講座

性的マイノリティの児童・生徒への対応に関する実態調査

人材養成事業 うつ病や精神疾患を持つ若者への個別支援におけるスキ
ルアップ研修

強化モデル事業
うつ病者や精神疾患を持つ若者への個別支援及び復職・
就学支援、家族支援等による自殺リスクの低下を目指すモ
デル事業

対面型相談支援事業 「こころといのちの法律相談」面接相談

電話相談支援事業 「こころといのちの法律相談」電話相談

人材養成支援事業 「こころといのちの法律相談」事前（悉皆）・事後（事例検証）
研修会

対面型相談支援事業 自殺防止のための面談相談会

電話相談支援事業 自殺防止のための電話相談会

人材養成事業 自殺防止に係る総合的な相談対応能力育成のための研修
事業

普及啓発事業 自殺防止のための出前講座

5 特定非営利活動法人ＯＶＡ 強化モデル事業 オンライン・ゲートキーパー事業

電話相談事業 自殺防止特別週間電話相談

人材養成事業 遺族支援に関わるボランティアスタッフとの合同研修会

普及啓発事業 講演会

普及啓発事業 ハイリスク者向けリーフレットの作成

普及啓発事業 中高生向けリーフレットの作成

人材養成事業 自死遺族支援に関わる行政職員向け研修「死別の悲しみ
に寄り添う」

人材養成事業 ワークショップ「希死念慮のある人にどう関わるか」

強化モデル事業 大切な人を自死・自殺で亡くした子どもとその家族のつどい

強化モデル事業 西東京わかち合いの会

強化モデル事業 東京都自死遺族支援団体等連絡会シンポジウム

強化モデル事業 認知行動療法アプローチを使ったワークショップと検討会

強化モデル事業 遺族への実態調査

10 一般社団法人
国際文化芸術交流協会

普及啓発事業 絵本の読み聞かせを活用した子供のうつ・自殺予防となる
心の健康の為の教育の活動

11 一般社団法人　たった一つの命 普及啓発事業 命の大切さを伝えるための朗読会及び講演会開催

12 特定非営利活動法人
再チャレンジ東京

普及啓発事業 学校におけるいじめ克服体験特別授業

2

第二東京弁護士会

7

強化モデル事業

平成26年度　東京都地域自殺対策緊急強化補助事業一覧表（民間団体）

1 いのち　リスペクト。
ホワイトリボン　キャンペーン

6

特定非営利活動法人ぷしけ

社会福祉法人　巣立ち会

4

特定非営利活動法人
自殺対策支援センターライフリンク

3

東京司法書士会

8 特定非営利活動法人
全国自死遺族総合支援センター

特定非営利活動法人
グリーフケア・サポートプラザ

9

参考資料５ 


