
◆イベント（街頭キャンペーン等）

区市町村名 開催日 実施場所

8月23日（水）～
11月15日（水）

港区立各図書館7館

9月4日（月）～
9月8日（金）

みなと保健所

9月1日（金）～
9月30日（土）

区役所窓口、外部機関、区内飲食店等

9月1日（金）～
9月30日（土）

新宿区立中央図書館

台東区 8月中旬～9月下旬
台東保健所ロビー
生涯学習センターアトリウム

江東区 9月中
区内広報版・医療機関・公共施設等で掲
示

目黒区
9月5日（火）
　8時45分～
(悪天候時9月6日(水）)

東急東横線
学芸大学駅頭

8月16日（水）～
8月21日（月）

大田区役所1階北ロビー

8月30日（水）～
9月29日（金）（予定）

大田区民センター

世田谷区
9月1日(金)～
10月1(日)

東急世田谷線の駅

渋谷区
9月11日（月）～
9月16日（土）

渋谷駅前

9月9日（土）～
9月18日（月）

野方図書館
上高田図書館

9月1日（金）～
9月29日（金）

中野区役所８階

杉並区
日程は各図書館へお問い合
わせください。

区立図書館（中央・永福・柿木・高円
寺・宮前・成田・西荻・阿佐谷・南荻
窪・下井草・高井戸・方南・今川）

8月26日（土）～
9月21日（木）

豊島区中央図書館

9月上旬～
9月下旬

区内大学及び専門学校

練馬区
9月20日(水)
9時00分～10時00分

西武池袋線練馬駅

9月6日(水)～
9月26日(火)

区内図書館

9月4日(月)～
9月19日(火)

足立区役所

9月1日(金)～
9月30日(土)

足立区役所

9月1日(金)～
9月30日(土)

区内全域

9月中

9月中

9月中 京成線区内8駅

立川市
9月７日(木)
10時00分～15時00分

窓口サービスセンター

中野区

豊島区

足立区

葛飾区

企画展示「人の絆」

図書の展示「生きるための本」

庁舎アトリウムパネル展示

区内施設にて自殺対策に関するパネル展示による普及啓発の実施

区内関係機関、区内路線バスにポスター掲示

区内4か所での横断幕設置による普及啓発の実施

京成線の区内8駅でトイレステッカーによる普及啓発の実施

こころの健康特集展示

自殺・うつ予防ポスター・カードの配布

「自殺防止！練馬キャンペーン」で相談窓口の案内パンフレットなどが入ったグッズを
配布

図書館パネル展示

横断幕掲示

窓口サービスセンター多目的プラザにおいて市民向け啓発（自死遺族パネル展）

啓発用ポケットティッシュ配布

自殺総合対策パネル展示

ハチ公たすき掛け「自殺予防週間　命を大切に　あなたは一人じゃない」

自殺対策強化月間（平成2９年９月）中の取組状況

内容

各図書館にて自殺対策、うつ支援をテーマに関連図書の展示や貸し出し、リーフレット
や啓発品の配布

相談窓口一覧及び啓発用ポケットティッシュ(中に相談窓口の案内を封入)を配布し、自
殺予防のための相談窓口を普及

図書館で自殺予防に資する図書館資料の展示・貸出を行う

自殺対策強化月間ポスターを作成

自殺予防に関する展示

東急世田谷線駅ポスター掲示
ポスター名称「9月は東京都自殺対策強化月間です！　自殺防止！東京キャンペーン」

保健所内で普及啓発のパネル展示やリーフレット、啓発品の配布

自殺総合対策パネル展示

港区

新宿区

大田区

横断幕、懸垂幕設置

自殺防止！東京キャンペーン 
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◆イベント（街頭キャンペーン等）

区市町村名 開催日 実施場所

自殺対策強化月間（平成2９年９月）中の取組状況

内容

自殺防止！東京キャンペーン 

９月12日(火)～
9月20日(水）

９月２日(土)～9月30日
(土）
（プレイス図書コーナーは9
月15日（金）～9月30
（土））

三鷹市
８月22日（火）～
９月17日(日)

市内図書館５か所

青梅市
9月1日（金）～
9月30日（土）

9月14日（木）～
9月15日（金）

ＪＲ昭島駅北口

9月19日（火）～
9月29日（金）

昭島市役所
昭島市保健福祉センター

9月18日（月）
ＫＯＴＯＲＩホール
（昭島市公民館）

調布市
９月１日（金）～
９月３０日（土）

市役所ロビー

町田市 9月7日（木）

町田東急ツインズイースト館パークアベ
ニュー側空地、小田急町田駅構内　西口
改札付近、ＪＲ町田駅中央改札付近　な
ど

日野市 9月上旬～9月末 日野市　中央図書館

東村山市 9月 東村山市内5か所の図書館

9月10日（日）
武蔵村山市立
市民総合センター

９月中 市内図書館

平成28年8月末から継続 多摩市総合福祉センター

9月
多摩市立図書館本館、多摩市立豊ヶ丘図
書館

10月8日（日） 羽村市富士見公園

9月1日（金）～
9月30日（土）

羽村市保健センター

八丈町
9月13日（水）
 9月14日（木）

町内の商店

多摩立川保健所 ９月 立川労働基準監督署

多摩小平保健所 9月中 多摩小平保健所内

昭島市

武蔵村山市

多摩市

羽村市

武蔵野市

市役所ロビーにてパネル展示
　　・自殺に関するデータ、要因、予防、遺族支援等パネル
　　・自殺予防啓発図書の紹介
　　・武蔵野市　市民こころの健康支援事業　市民こころの健康相談室　（リーフレット配布）
　　・武蔵野市版　こころといのちの相談・支援　相談窓口一覧（リーフレット配布）
　　・東京都　大切な人を突然亡くされた方へ　（リーフレット配布）

図書館にて自殺予防啓発図書紹介
　　・館内にコーナーを設置し、啓発パネル及びジャンル･目的別に70冊程度の図書を展示。

自殺予防週間図書館企画展示（小中高生向け）を図書館と共催で実施

自殺予防啓発グッズ（ポケットティッシュ等）の配布

自死遺族パネル展示

いきいき健康フェスティバルにおける自殺予防啓発運動
～いのちの大切さを考える～
自死遺族パネル展示、相談窓口紹介、ポケットティッシュの配布
ハーブティーと手作りクッキーのサービス

市役所および青梅市健康センター、期間内に開催される講座等において、リーフレット等の配布を行う。

自殺対策関係図書の展示

パネル展示（うつ病・ゲートキーパー・相談窓口に関するポスター等の掲示，
リーフレット配架）

【「いのち」支える！町田キャンペーン】
自殺総合対策に係るリーフレット及び普及啓発グッズの配布（東京都、スポーツ団体、
鉄道会社、ＮＰＯ法人と連携）

図書館にコーナーを設置し、自殺予防啓発図書の展示、貸出

立川労働基準監督署主催衛生週間説明会でのリーフレット等の配布（５日）
立川労働基準監督署に、保健所における健康に関するリーフレットの設置

保健所1階ロビーにある情報ルームや総合窓口等に自殺に関する情報等、展示を強化す
る予定。

福祉まつりでパネル展示及びパンフレット配布

保健センター内「健康づくり応援コーナー」において、心の健康づくりや自殺対策に関
するパネル展示、リーフレット配布等を行う。

自殺予防啓発用ポケットティッシュ配布予定

市内図書館において、自殺対策普及啓発図書展を開催

自殺防止・予防に関するパネル展示

こころの健康・命の大切さに関する図書展示

健康フェア会場において、こころの健康づくりに関するパネル展示やリーフレット等の
配布を行う。
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