
 

 

 

日 時 平成 28年９月１３日（火曜日）午後２時～午後５時 

 

会 場 東京都庁第一本庁舎５階 大会議場 

 

次 第 

14時～  開会挨拶 東京都福祉保健局保健政策部長 上田 隆 

大正大学人間学部社会福祉学科 坂本 智代枝 

  

14時 10分～15時 

 第 1部 講演 

「生きづらさの処方箋～若年層の自殺の実態と今、私たちにできること～」 

根岸 親（ちかし） 氏 （ＮＰＯ法人自殺対策支援センターライフリンク 副代表） 

 

15時～15時 10分 休憩 

 

15時 10分～17時 

第２部 ワークショップ 

大学生が、周囲の人へのサポート方法と自殺予防のアイデアについて考えます。 

会場後方で行いますので、グループワーク近くへの移動に御協力をお願いいたします。 

話し合いの状況や発表をお聞きいただき、最後に質疑応答の時間を設けますので、 

ぜひ御質問ください！ 

 

※喫煙ルームは３階にございます。 

 

自殺防止！東京キャンペーン 

【担当】 

東京都福祉保健局保健政策部保健政策課 

自殺総合対策担当 宮崎 

TEL 03-5320-4310（直通） 


