
１　献血者数 　　（日本赤十字社 東京都赤十字血液センター　資料年報より）

２　年齢別献血者数 （日本赤十字社 東京都赤十字血液センター　資料年報より）

３　若年層（１０～２０代）の割合 （日本赤十字社 東京都赤十字血液センター　資料年報より）

都内の献血状況

平成25

年度
26年度 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度

令和2年

度
3年度 4年度

献血者数 580,637 564,188 564,694 574,619 550,083 544,793 567,057 545,189 568,258 565,405
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平成25

年度
26年度 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度

令和2年

度
3年度 4年度

60歳～69歳 28,002 29,805 32,261 34,860 35,143 37,605 42,765 46,242 52,736 57,745

50歳～59歳 90,078 97,961 106,088 113,891 118,283 124,140 135,775 139,474 150,966 155,364

40歳～49歳 157,678 156,343 155,563 159,533 152,060 147,673 148,795 142,513 139,139 128,651

30歳～39歳 132,805 122,947 117,607 115,965 107,805 102,691 105,187 104,149 102,981 97,359

20歳～29歳 139,379 127,106 123,924 121,112 109,201 103,910 106,506 95,864 100,955 101,793

16歳～19歳 32,695 30,026 29,251 29,258 27,591 28,774 28,029 16,947 21,481 24,493
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平成25

年度
26年度 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度

令和2年

度
3年度 4年度

10～20代 172,074 157,132 153,175 150,370 136,792 132,684 134,535 112,811 122,436 126,286

30代～ 408,563 407,056 411,519 424,249 413,291 412,109 432,522 432,378 445,822 439,119

10～20代の割合 29.64% 27.85% 27.13% 26.17% 24.87% 24.35% 23.73% 20.69% 21.55% 22.34%
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10～20代 30代～ 10～20代の割合



４　１６～２９歳の人口と献血者数

５　献血方法別献血者数 （日本赤十字社 東京都赤十字血液センター　資料年報より）

６　献血場所別献血者数 （日本赤十字社 東京都赤十字血液センター　資料年報より）

平成25年

度
26年度 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度

令和2年

度
3年度 4年度

血小板成分献血 109,604 110,368 101,648 86,808 78,778 76,147 75,925 69,938 72,506 75,885

血漿成分献血 73,017 67,571 78,956 93,052 91,041 95,676 112,593 131,290 133,133 120,199

400mL献血 353,792 353,444 358,445 373,446 361,398 354,594 360,862 329,479 346,409 352,120

200mL献血 44,224 32,805 25,645 21,313 18,866 18,376 17,677 14,482 16,210 17,201
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平成25

年度
26年度 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度

令和2年

度
3年度 4年度

その他 0 0 59 28 178 111 267 215 371 46

出張採血 60,085 59,925 57,144 60,924 56,812 57,062 50,883 23,349 24,575 30,415

移動採血車 112,968 105,541 107,254 118,369 108,529 105,040 106,575 100,437 108,944 102,043

献血ルーム 407,584 398,722 400,237 395,298 384,564 382,580 409,332 421,188 434,368 432,901
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献血ルーム

平成25年

度
26年度 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度

令和2年

度
3年度

令和4年

度

人口 1,935,384 1,920,582 1,921,281 1,929,104 1,939,894 1,956,672 1,982,611 1,995,599 1,992,258 2,004,055

献血者 172,074 157,132 153,175 150,370 136,792 132,684 134,535 112,811 122,436 126,286

献血者

の割合
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（献血者数：日本赤十字社 東京都赤十字血液センター 資料年報より）
（16～29歳の人口：住民基本台帳による東京都の世帯と人口より）


