
子供の新型コロナ後遺症の理解のために
〜保護者・教職員向けの支援や回復へのポイント〜

東京iCDCは、都道府県で初めて、子供のコロナ後遺症の理解促進と、日常・学校
生活の両立や回復に向けた支援のため、保護者と教職員それぞれのポイント等を
まとめました（令和５年９月２９日（金）プレス発表）。

・症状がある場合の対応
家庭生活における留意点等

・学校生活での配慮事例

周知等
・都内小・中・高校※を通じて周知予定

・後遺症の症状
軽症、中等症、重症の
事例を掲載

・保健医療局「後遺症」ホームページに掲載

保護者向けリーフレット

 東京iCDC専門家による解説動画を掲載

・回復に向けたポイント
 日常生活の過ごし方、心がけたいことなど

・学校生活に戻るためのステップ

教職員向けハンドブック（デジタルブック）

・後遺症対応医療機関 等

・子供の後遺症に関する
Q＆A

・学校による対応・配慮の具体例 等

← 後遺症に関するリーフレット
等のページへ
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