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東京都の HIV 感染者・AIDS 患者情報 

平成 24 年 12 月 31 日から平成 25 年 3 月 31 日まで(平成 25 年第 1 週から平成 25 年第 13 週まで) 

☆ HIV 感染者・AIDS 患者の報告数は 104 件で、内訳は HIV 感染者 71 件、AIDS 患者 33 件である。 

☆ 推定感染経路は、同性間性的接触が 75 件、異性間性的接触が 14 件、その他が 15 件である。 

☆ 年齢は、感染者は 30 歳代、20 歳代の順に、患者では 40 歳代、30 歳代の順に多くなっている。 

☆ 国内での感染は 80 件である。 

 

＜東京都の患者･感染者報告数＞ (平成 25 年 5 月 22 日現在データ)       （単位:件） 

平成 24年 12月 31日～平成 25年 3月 31日

（平成 25 年第 1 週～第 13 週） 
累積報告数 

区分 

男性 女性 合計 男性 女性 合計 

患者 32 1 33 1,647 145 1,792

感染者 68 3 71 5,110 503 5,613

合計 100 4 104 6,757 648 7,405

「感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する法律（感染症法）」に基づき、東京都に報告された感染者・ 

患者の状況です。平成25年は、1 週から52 週まであり、それぞれの週ごとに感染者・患者が報告されています。 
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＜全国の患者・感染者報告数＞                       （単位:件） 

平成 24 年 12 月 31 日～25 年 3 月 31 日 
（平成 25 年第 1 週～第 13 週） 

累積報告数 
区分 

男性 女性 合計 男性 女性 合計 

患者 105 2 107 6,126 698 6,824

感染者 216 11 227 12,731 2,201 14,932

合計 321 13 334 18,857 2,899 21,756

（平成 25 年 5 月 22 日厚生労働省エイズ動向委員会発表） 
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東京都の HIV 感染者・AIDS 患者及び相談・検査の月別動向 

 

1 HIV 感染者・AIDS 患者の月別報告数 
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およそ 1 日 1.2 件の報告 

平成 25 年 1 月から平成 25 年 3 月までの HIV 感染者・AIDS 患者報告数は、104 件（HIV 感染者

71 件、AIDS 患者 33 件）であり、毎月、およそ 1 日 1.2 件のペースで報告がある。昨年同時期の

報告数 106 件と比較すると、2 件（HIV 感染者 14 件減、AIDS 患者 12 件増）少ない報告数であっ

た。 

 

 

 

 

 

2 相談件数の推移（「東京都 HIV／エイズ電話相談」（03－3292－9090）による相談件数） 
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平成 25 年 1 月から 3 月までの東京都 HIV／エイズ電話相談件数は、3,223 件で、月平均 1,074

件であった。平成 24 年 10 月から 12 月までの月平均 1,040 件と比べると 34 件増加しているが、

平成 24 年の同時期（1 月から 3 月まで）の月平均 1,172 件と比べると 98 件の減少となってい

る。 
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3 HIV 検査 

① 多摩地域保健所における HIV 検査件数と陽性率 
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② 特別区保健所における HIV 検査件数と陽性率  
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③ 東京都南新宿検査・相談室における HIV 検査件数と陽性率 
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平成 25 年 1 月から 3 月の多摩地域保健所の HIV 検査数は 1,281 件で、月平均 427 件であった。昨年同時期の

月平均 460 件と比べ 33 件減少した。また、平成 25 年 1 月から 3 月の陽性者数は 4 件あり、陽性率は 0.31％であ

った。昨年同時期の陽性率 0.22%よりは高くなっているが、平成 24 年の陽性率 0.37％と比べると低くなってい

る。 

平成 25 年 1 月から 3 月の東京都南新宿検査･相談室の検査件数は 2,241 件で、月平均 747 件であった。昨年同

時期の月平均 769 件と比べ 22 件減少した。また、平成 25 年 1 月から 3 月の陽性者数は 18 件で、陽性率は 0.80％

であった。昨年同時期の陽性率 1.04％、また、平成 24 年の陽性率 0.95％と比べると低くなっている。 

平成 25 年 1 月から 3 月の特別区保健所の HIV 検査数は 2,218 件で、月平均 739 件であり、過去 5 年の同時期

と比べ最も少なく、昨年同時期の月平均 824 件と比べ 85 件減少した。また、平成 25 年 1 月から 3 月の陽性者数

は 4 件で、陽性率は 0.18％であった。昨年同時期の陽性率 0.40％、また、平成 24 年の陽性率 0.43％と比べると

低くなっている。 



トピックス 

○ 6 月は東京都 HIV 検査・相談月間です！ 

東京都では HIV／エイズに対する理解と関心を深め、早期検査の重要性を認識してもらうため、6 月を

「東京都 HIV 検査・相談月間」と定め、広く都民を対象とした HIV／エイズに関する啓発キャンペーン

を実施しています。 

HIV／エイズは早期に治療を始めればコントロール可能な病気である一方、発症するまでに自覚症状が

ないことから感染に気付きにくい病気です。HIV 検査を受け、感染を早期に知ることは、その後の生活

の質を維持していく上で大変重要です。検査は都内の保健所等で、無料・匿名で受けることができます。 

月間中は都内の保健所等と連携し、性感染症検査を含め、通常行っている検査を拡大して実施します。 

http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/iryo/kansen/aids/kensa_gekkan/index.html 

 

○ インターネット動画サイト（ユーストリーム、ニコニコ動画）で啓発番組をライブ放送！ 

お笑い芸人ダイノジさんを MC として、HIV／エイズに関する啓発番組「Words of Love～Let’s talk 

about HIV/AIDS～」をユーストリーム及びニコニコ動画でライブ放送します（全 4 回放送予定）。 

 

第 1 回：6 月 24 日（月曜日）午後 9 時 30 分～ 

 詳細はこちらから → http://www.wordsoflove.jp/ 

 

 

○ 人事・労務・障害者雇用担当者向け「職場と HIV／エイズハンドブック」 

を発行しました

企業で人事・労務・障害者雇用を担当する皆様に HIV／エイズの現状を正しく 

知っていただき、働きやすい職場づくりの手助けとなるよう、ハンドブックを作成しました。 

ご利用される方は、下記のページに掲載されている PDF ファイルをダウンロードしてご覧ください。 

http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/iryo/koho/kansen.files/handbook_web.pdf 
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                     土・日（祝日を除く）：午後1時から午後4時30分まで 

※耳や発声が不自由な方のみ、ファクシミリでの予約申込みができます。 

   ファクシミリ 03-3377-0821 （予約受付時間は上記と同じ） 

 

★東京都多摩地域検査・相談室 HIV即日検査（匿名・無料・予約制及び先着順） 

【予約検査】  予約受付番号 080-2022-3667 

予約受付時間 月～金（祝日を除く）：午前10時から午後4時まで 

検査受付時間 土曜日（祝日を除く）：午前10時 

【先着順検査】 検査受付時間 土曜日（祝日を除く）：午前12時から午後3時まで 

 問い合わせ先  090-2537-2906（日・祝・年末年始除く午前9時30分から午後5時まで） 

 

★東京都HIV／エイズ電話相談  電話 03-3292-9090 

（月～金：午前9時から午後9時まで、土･日･祝日：午後2時から午後5時まで） 

※エイズに関する相談・検査（匿名・無料）は各保健所へ（一部性感染症検査も同時に可） 

 

【発行】東京都福祉保健局健康安全部感染症対策課エイズ対策係 

郵便番号163-8001 新宿区西新宿二丁目8番1号 

電話 03-5320-4487 ﾌｧｸｼﾐﾘ 03-5388-1432 e-mail S0000312@section.metro.tokyo.jp 

窓口受付時間 月～金（祝日を除く）：午後3時30分から午後7時30分まで 

予約受付時間 月～金（祝日を除く）：午後3時30分から午後7時まで 

                     土・日（祝日を除く）：午後1時から午後4時30分まで 

 【予約検査】 予約受付番号 03-3377-0811 

★東京都南新宿検査・相談室 HIV通常検査（匿名・無料・電話又は携帯からの予約制） 

ホームページ http://www.tmsks.jp/ 


