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東京都の HIV 感染者・AIDS 患者情報 

平成 26 年 3 月 31 日から平成 26 年 6 月 29 日まで(平成 26 年第 14 週から平成 26 年第 26 週まで) 

☆ HIV 感染者・AIDS 患者の報告数は 123 件で、内訳は HIV 感染者 105 件、AIDS 患者 18 件である。 

☆ 推定感染経路は、同性間性的接触が 88 件、異性間性的接触が 28 件、その他が 7 件である。 

☆ 年齢は、感染者は 20 歳代、30 歳代の順で多く、患者では 30 歳代、40 歳代の順に多い。 

☆ 国内での感染は 101 件である。 

 

＜東京都の患者･感染者報告数＞ (平成 26 年 8 月 29 日現在データ)      （単位:件） 

区分 

平成 26年 3月 31日～平成 26年 6月 29日 
累積報告数 

（平成 26年第 14週～平成 26年第 26週） 

男性 女性 合計 男性 女性 合計 

患者 18  0  18  1,752  149  1,901  

感染者 101  4  105  5,596  514  6,110  

合計 119  4  123  7,348  663  8,011  

「感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する法律（感染症法）」に基づき、東京都に報告された感染者・ 

患者の状況です。平成26年は、1 週から52 週まであり、それぞれの週ごとに感染者・患者が報告されています。 

 

 

 

＜全国の患者・感染者報告数＞                       （単位:件） 

区分 
平成 26年 3 月 31日～26年 6月 29日 
（平成 26 年第 14 週～平成 26 年第 26 週） 

累積報告数 

男性 女性 合計 男性 女性 合計 

患者 116  4  120  6,676  721  7,397  

感染者 263  13  276  14,045  2,257  16,302  

合計 379  17  396  20,721  2,978  23,699  

（平成 26 年 8 月 29 日厚生労働省エイズ動向委員会発表） 
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東京都の HIV 感染者・AIDS 患者及び相談・検査の月別動向 

 

1. HIV 感染者・AIDS 患者の月別報告数 

     

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 合計

24年 37 34 35 33 25 58 43 34 40 54 30 38 461
25年 39 28 37 33 51 49 42 31 51 42 32 34 469
26年 40 39 39 35 36 52 241
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2．相談件数の推移（「東京都 HIV/エイズ電話相談」（03－3292－9090）による相談件数） 

        
 
 
 
 
 
 

平成 26 年 4 月から平成 26 年 6 月までの HIV 感染者・AIDS 患者報告数は、123 件（HIV 感染

者 105 件、AIDS 患者 18 件）であり、およそ 1 日 1.4 件のペースで報告があった。 
昨年同時期の報告数 133 件と比較すると、10 件(HIV 感染者 3 件増、AIDS 患者 13 件減）少ない

報告数であった。 

およそ 1 日 1.4 件の報告 

平成 26 年 4 月から 6 月までの東京都 HIV/エイズ電話相談件数は 3,432 件で、月平均 1,144

件であった。平成 26 年 1 月から 3 月までの月平均 959 件と比べて 185 件増加し、昨年同時期の

月平均 953 件と比べて 191 件の増加となっている。 
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3. HIV 検査 

① 多摩地域保健所における HIV 検査件数と陽性率 

 

 
② 特別区保健所における HIV 検査件数と陽性率  

 

 
 
 
③ 東京都南新宿検査・相談室における HIV 検査件数と陽性率 

        

平成 26 年 4 月から 6 月の多摩地域保健所の HIV 検査件数は 1,493 件で、月平均 498 件であった。昨年同時期の

月平均 425 件と比べ 73 件増加した。また、平成 26 年 4 月から 6 月の陽性者数は 5 件あり、陽性率は 0.33％であっ

た。昨年同時期の陽性率 0.24%、また平成 25 年の陽性率 0.21％と比べると高くなっている。 

 

平成 26 年 4 月から 6 月の東京都南新宿検査･相談室の検査件数は 2,784 件で、月平均 928 件であった。昨年同時

期の月平均 857 件と比べ 71 件増加した。また、平成 26 年 4 月から 6 月の陽性者数は 21 件で、陽性率は 0.75％で

あった。昨年同時期の陽性率 0.97％、また平成 25 年の陽性率 0.86％と比べると低くなっている。 

 

平成 26 年 4 月から 6 月の特別区保健所の HIV 検査件数は 2,886 件で、月平均 962 件であり、昨年同時期の月平

均 833 件と比べ 129 件増加した。また、平成 26 年 4 月から 6 月の陽性者数は 13 件で、陽性率は 0.45％であった。

昨年同時期の陽性率 0.56％に比べると低く、また平成 25 年の陽性率 0.34％に比べると高くなっている。 
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トピックス 

○ HIV/AIDS 啓発番組「Words of Love～Let’s talk about HIV/AIDS～」をユーストリームで配信！ 
第 1 回： 8 月 20 日（水曜日）23 時～ 知識と予防・検査 
第 2 回： 9 月 21 日（日曜日）23 時～ 若い世代の皆さまへ 
第 3 回：10 月 19 日（日曜日）23 時～ 働く世代の皆さまへ 
第 4 回：11 月  7 日（金曜日）24 時～ ｾｸｼｭｱﾙﾏｲﾉﾘﾃｨと HIV 
第 5 回：11 月 28 日（金曜日）19 時～ ﾗｲﾌﾞｲﾍﾞﾝﾄ（ﾗｲﾌﾞ配信） 

MC は、お笑い芸人ハイキングウォーキングさんです。 
配信日以降は、アーカイブ(ユーストリーム)や YouTube でもご覧 

いただけます（平成 27 年 3 月末まで）。※YouTube はセミナー部分のみ 

今後の配信予定や配信 URL 等、詳細はこちらから▼ 
http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/iryo/kansen/aids/ustream.html 

 
○ 平成 26 年度 第 1 回 医療従事者向け講習会「HIV 陽性者の透析医療を始めるにあたって」 

HIV 感染症は、適切な服薬等により予後が大幅に改善され、新たに糖尿病や慢性腎不全などの長期合併

症への対応が必要になっており、今後、透析医療へのニーズが増していくことが予想されます。 
透析を必要とする HIV 陽性者が、身近な地域において治療を受けることができるように、多くの透析医

療機関で受け入れていただくことが望まれます。 
今回、都内の透析医療機関の医師やコメディカルスタッフ等を対象に、HIV 陽性者の透析医療を始める

にあたり、必要な知識等についての講習会を開催します。 
日時：平成 26 年 10 月 23 日（木曜日）午後 7 時から午後 9 時まで 
会場：快・決 “いい会議室” 3 階 HALL  A 
   新宿区歌舞伎町二丁目 4 番 10 号 東新宿 KDX ビル 3 階 
問合せ先：公益財団法人東京都結核予防会業務課企画調整係 田崎・小川 電話：03-3633-4053 
 

○ 平成 26 年度 第 2 回 医療従事者向け講習会「見落とされやすい HIV 感染症～早期診断のために～」 
都内の医療機関等の医師・コメディカルスタッフ等を対象に、診療の場面で HIV 感染症を見落とさない

ためのポイントや、HIV 陽性と判明したときの対応についての講習会を開催します。講師には医師、カウ

ンセラー、エイズ専門相談員をお招きしています。 
日時：平成 26 年 11 月 6 日（木曜日）午後 6 時 30 分から午後 9 時まで 
会場：AP 西新宿 4 階 Room H 
   新宿区西新宿七丁目 2 番 4 号 新宿喜楓ビル 4F 
共催：公益社団法人東京都医師会＜予定＞ 
問合せ先：公益財団法人東京都結核予防会業務課企画調整係 田崎・小川 電話：03-3633-4053 
 

○ 11 月 16 日から 12 月 15 日までは東京都エイズ予防月間です！ 
東京都では、世界保健機関（WHO）が「世界エイズデー」と定めた 12 月 1 日を中心とする 1 ヶ月間を

「東京都エイズ予防月間」として、毎年度、啓発キャンペーンを実施しています。今年度もイベント実施、

ポスター・リーフレット配布、HIV 検査・相談の拡充などを準備中です。 
 ★東京都HIV検査情報Web http://tokyo-kensa.jp/ 

都内保健所や検査・相談室の検査情報をご覧いただけます。 

 

★東京都HIV／エイズ電話相談  電話 03-3292-9090 
（月～金：午前9時から午後9時まで、土･日･祝日：午後2時から午後5時まで） 

 

※エイズに関する相談・検査（匿名・無料）は各保健所へ（一部性感染症検査も同時に可） 

【発行】〒163-8001 新宿区西新宿二丁目8番1号 東京都福祉保健局健康安全部感染症対策課エイズ対策係 

電話 03-5320-4487 ﾌｧｸｼﾐﾘ 03-5388-1432 e-mail S0000312@section.metro.tokyo.jp 
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