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東京都の HIV 感染者・AIDS 患者情報 

平成 25 年 12 月 30 日から平成 26 年 3 月 30 日まで(平成 26 年第 1 週から平成 26 年第 13 週まで) 

☆ HIV 感染者・AIDS 患者の報告数は 118 件で、内訳は HIV 感染者 104 件、AIDS 患者 14 件である。 

☆ 推定感染経路は、同性間性的接触が 83 件、異性間性的接触が 23 件、その他が 12 件である。 

☆ 年齢は、感染者は 30 歳代、20 歳代が同数で最も多く、次いで 40 歳代が多い。患者では 40 歳代、 

30 歳代の順に多くなっている。 

☆ 国内での感染は 103 件である。 

 

＜東京都の患者･感染者報告数＞ (平成 26 年 5 月 23 日現在データ)       （単位:件） 

区分 

平成 25年 12月 30日～平成 26年 3月 30日 
累積報告数 

（平成 26 年第 1 週～平成 26 年第 13 週） 

男性 女性 合計 男性 女性 合計 

患者 14 0 14 1,734 149 1,883 

感染者 98 6 104 5,495 510 6,005 

合計 112 6 118 7,229 659 7,888 

「感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する法律（感染症法）」に基づき、東京都に報告された感染者・ 

患者の状況です。平成26年は、1 週から52 週まであり、それぞれの週ごとに感染者・患者が報告されています。 

 

 

 

＜全国の患者・感染者報告数＞                       （単位:件） 

区分 
平成 25年 12月 30 日～26年 3月 30日 
（平成 26 年第 1 週～平成 26 年第 13 週） 

累積報告数 

男性 女性 合計 男性 女性 合計 

患者 87 2 89 6,560 717 7,277 

感染者 229 14 243 13,782 2,244 16,026 

合計 316 16 332  20,342 2,961 23,303 

（平成 26 年 5 月 23 日厚生労働省エイズ動向委員会発表） 
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東京都の HIV 感染者・AIDS 患者及び相談・検査の月別動向 

 

1  HIV 感染者・AIDS 患者の月別報告数 

   
 

 

 

 

 

 

2 相談件数の推移（「東京都 HIV／エイズ電話相談」（03－3292－9090）による相談件数） 

       
 
 
 
 
 
 

平成 26 年 1 月から平成 26 年 3 月までの HIV 感染者・AIDS 患者報告数は、118 件（HIV 感染者

104 件、AIDS 患者 14 件）であり、およそ 1 日 1.3 件のペースで報告があった。昨年同時期の報告

数 104 件と比較すると、14 件(HIV 感染者 33 件増、AIDS 患者 19 件減）多い報告数であった。 

およそ 1 日 1.3 件の報告 

平成 26 年 1 月から 3 月までの東京都 HIV/エイズ電話相談件数は 2,877 件で、月平均 959 件

であった。平成 25 年 10 月から 12 月までの月平均 904 件と比べて 55 件増加し、昨年同時期の

月平均 1,074 件と比べて 115 件の減少となっている。 
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3  HIV 検査 

① 多摩地域保健所における HIV 検査件数と陽性率 

  

 
② 特別区保健所における HIV 検査件数と陽性率  

  
 
 
 
③ 東京都南新宿検査・相談室における HIV 検査件数と陽性率 

         

平成 26 年 1 月から 3 月の多摩地域保健所の HIV 検査件数は 1,459 件で、月平均 486 件であった。昨年同時期

の月平均 427 件と比べ 59 件増加した。また、平成 26 年 1 月から 3 月の陽性者数は 5 件あり、陽性率は 0.34％で

あった。昨年同時期の陽性率 0.31%、また平成 25 年の陽性率 0.21％と比べると高くなっている。 

平成 26 年 1 月から 3 月の東京都南新宿検査･相談室の検査件数は 2,462 件で、月平均 821 件であった。昨年同

時期の月平均 747 件と比べ 74 件増加した。また、平成 26 年 1 月から 3 月の陽性者数は 22 件で、陽性率は 0.89％

であった。昨年同時期の陽性率 0.80％、また平成 25 年の陽性率 0.86％と比べると高くなっている。 

 

平成 26 年 1 月から 3 月の特別区保健所の HIV 検査件数は 2,527 件で、月平均 842 件であり、昨年同時期の月

平均 739 件と比べ 103 件増加した。また、平成 26 年 1 月から 3 月の陽性者数は 11 件で、陽性率は 0.44％であっ

た。昨年同時期の陽性率 0.18％、また平成 25 年の陽性率 0.34％と比べると高くなっている。 
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トピックス 

○ 6 月は東京都 HIV 検査・相談月間です！ 

東京都では HIV／エイズに対する理解と関心を深め、早期検査の重要性を認識してもらうため、6 

月を「東京都 HIV 検査・相談月間」と定め、HIV／エイズに関する啓発キャンペーンを実施しています。 

HIV／エイズは早期の治療によりコントロール可能な病気であり、感染を早期に知ることは、その後 

の生活の質を維持していく上で大変重要です。検査は都内の保健所等で、匿名・無料で受けられます。 

月間中は都内保健所等にて、他の性感染症検査を含め、通常行っている検査を拡大して実施します。 

http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/iryo/kansen/aids/kensa_gekkan/index.html 
 

○ 平成 26 年度 第 1 回 HIV/AIDS 症例懇話会「HIV 感染者における中枢神経疾患」 

HIV 診療に携わる医師から、臨床現場での症例の御報告や病態等に関して御講演いただきます。 
講師：東京慈恵会医科大学付属病院 堀野 哲也 先生 ほか 
日時：平成 26 年 7 月 3 日（木曜日） 午後 7 時から午後 9 時まで 
会場：東京慈恵会医科大学 大学一号館講堂（3 階） 
※申込等詳細はこちら→http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/iryo/kansen/aids/syourei.html 

 
○ 他の性感染症情報『梅毒の報告数が増えています』 

 東京都の平成 25 年累積患者報告数は 419 人で感染症法に基づく調査が始まって以来、最も多くなり

ました。特に 20 歳代～30 歳代の男性が 210 人と全体の半数以上を占め、推定感染経路として同性間

性的接触の割合が 248 人（59%）と多くなっています。 

  梅毒の流行状況（東京都 2006 年～2014 年）東京都感染症情報センター 

  http://idsc.tokyo-eiken.go.jp/diseases/syphilis/syphilis/  
また、全国での平成 25 年の総報告数は 1,226 人で、平成 22 年の 621 人と比較して約 2 倍となって

おり、増加が顕著となっています。 

 増加しつつある梅毒―感染症発生動向調査からみた梅毒の動向―国立感染症研究所 

 http://www.nih.go.jp/niid/ja/syphilis-m/syphilis-iasrs/4497-pr4095.html 
 

★東京都南新宿検査・相談室 HIV通常検査（匿名・無料・電話又は携帯からの予約制） 

ホームページ http://www.tmsks.jp/ 
 【予約検査】 予約受付番号 03-3377-0811（※予約受付、窓口受付ともに祝日を除く） 

予約受付時間 月～金：午後3時30分から午後7時まで/土・日：午後1時から午後4時30分まで 

窓口受付時間 月～金：午後3時30分から午後7時30分まで/土・日：午後1時から午後4時30分まで 

※耳や発声が不自由な方のみ、FAX（03-3377-0821）の予約申込み可（予約受付時間は上記と同じ） 

 

★東京都多摩地域検査・相談室 HIV即日検査（匿名・無料・予約制及び先着順） 

【予約検査】 予約受付番号 080-2022-3667（※予約受付、検査受付ともに祝日を除く） 

予約受付時間 月～金：午前10時から午後4時まで 

検査受付時間 土曜日：午前10時 

【先着順検査】 検査受付時間 土曜日（祝日を除く）：午前12時から午後3時まで 

 問い合わせ先  090-2537-2906（日・祝・年末年始除く午前9時30分から午後5時まで） 

 

★東京都HIV／エイズ電話相談  電話 03-3292-9090 

（月～金：午前9時から午後9時まで、土･日･祝日：午後2時から午後5時まで） 

 

※エイズに関する相談・検査（匿名・無料）は各保健所へ（一部性感染症検査も同時に可） 

【発行】東京都福祉保健局健康安全部感染症対策課エイズ対策係 

郵便番号163-8001 新宿区西新宿二丁目8番1号 

電話 03-5320-4487 ﾌｧｸｼﾐﾘ 03-5388-1432 e-mail S0000312@section.metro.tokyo.jp 
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