
東 京 都 地 域 医 療 支 援 セ ン タ ー の 取 組 に つ い て （ 平 成 2 9 年 度 ） 

地域医療支援センターの概要 

主な取組内容 

１ 地域医療支援センター運営委員会の開催 
  平成３０年３月２２日（木） １７時３０分より開催 

２ 東京都地域医療支援センター運営委員会 
 ○目的 
  東京都地域医療支援センターが効果的かつ円滑な運営を行われることを目的として、「東京都 
  地域医療支援センター運営委員会」を設置する。 
 
 ○協議事項 

 （１）地域医療支援センターの運営方針及び業務内容に関する事項 
 （２）医師のキャリア形成支援に関する事項 
 （３）その他地域医療支援センターの業務に関する事項 
 
 ○委員構成 
  東京都地域医療対策協議会委員（一部）、大学・関係医療機関、都職員で構成（９名）  
  

１ 東京都地域医療支援センター（平成25年4月設置） 
 ○目的 

  医療機関における医師確保支援や奨学金を受けた医師のキャリア形成支援など、東京都 
  の特性にあった総合的な医師確保対策を推進する。 
 
 ○事業内容 

 （１）各医療機関における医師確保支援 
 （２）医師奨学金被貸与者のキャリア形成支援 
 （３）都内医療機関の実態調査など医師確保状況の実態把握 
 （４）求人・求職情報等医師確保対策に関する情報発信 

２ 東京都地域医療医師奨学金キャリア形成支援プログラム実施状況 

資料 ７ 

特別貸与 一般貸与

１年生 へき地医療研修
【研修場所】三宅村
【研修日程】平成29年7月31日～8月3日

25名

３年生
地域医療に関する講義・ワーク
ショップ

【研修日程】平成29年10月21日
【研修会場】東京慈恵会医科大学
【研修内容】　①現役医師による講演 ②グループ討論

24名

①小児・周産期医療
　【研修日程】平成30年3月7日
　【見学施設】賛育会病院

2名 0名

②救急医療
　【研修日程】平成30年3月8日
　【見学施設】多摩総合医療センター

1名 1名

②小児・周産期医療
　【研修日程】平成30年3月22日
　【見学施設】町田市民病院

1名 1名

へき地医療研修
【研修場所】新島村
【研修日程】平成29年8月7日～9日

5名

６年生
地域医療に関する講義・指定勤
務説明会

【研修日程】平成30年2月19日
【研修会場】都立大塚病院
【研修内容】 ①指定勤務に関する説明
　　　　　　　　②現役医師による講演、病院見学
　　　　　　　　※欠席者には、別途都にて説明会を実施

10名 6名

初期臨床
研修医1年

目
23名 2名

初期臨床
研修医2年

目
2名 2名

５年生

指定医療機関の見学

参加人数
学年 概要

キャリア相談会

【研修日程】 ①平成30年2月26日　②平成30年2月27日
　　　　　　　　③平成30年3月2日    ④平成30年3月12日
【研修会場】 ①東京都庁　②東京慈恵会医科大学
　　　　　　　  ③杏林大学   ④東京都庁
　　　　　　　　※①から③は特別貸与を対象に実施
　　　　　　　　　 ④は一般貸与を対象に実施
【研修内容】 ①指定勤務についての説明
　　　　　　　　②個別相談（希望者）

【へき地医療研修 特別貸与１年生、一般貸与５年生】 
○島での生活は大変なこともあるが、とてもやりがいがありそうで、先生方も自分の仕事に誇りを持って

いて感動した。研修を通じて、将来へき地医療に従事したい気持ちが強くなった。（特別１年） 

 

○先生のお話しの中での「私の医療レベルが島の医療レベルになる」という言葉を聞き、大きな責任感

を持って島の医療に従事しているということを強く感じ、非常に印象に残った。（一般・５年） 

 
【地域医療に関する講義・ワークショップ（特別貸与３年生）】 
○実際に臨床で活躍している現役の医師の話を聞くことができ、自分の現状・生活スタイル・将来像を

考え直すいい機会となった。 

 

○講演やグループ討論等を通じて、他大学の地域枠の学生と意見交換をすることができ、普段できな

い経験をすることができ、いい経験となった。また、都職員から奨学金制度の話を聞くことで、制度のこ

とで今まで不安に思っていたことを解消することができた。 
 

【指定医療機関の見学（特別貸与・一般貸与 ５年生）】 
○普段は大学の附属病院での実習がメインで、市中病院での見学や実習を行う機会は多くなかった

ので、今回の研修は、新鮮な気持ちで参加することができた。また、将来勤務する可能性のある病院と

いうことで、病院の雰囲気や環境を見ることができて参考となった。（賛育会病院） 
 
○救急救命センターは、施設によって方針ややり方が様々だと聞いていたが、実際に、大学病院以外
の救急救命センターを初めて見学することで、その違いを目の当たりにした。改めて、様々な施設を見
学することの大切さを感じた。（多摩総合医療センター） 
 

【地域医療に関する講義・指定勤務説明会（特別貸与６年生）】 
○卒業後のキャリアについて、考え直すいい機会であり、自身の今後について考えることの重要性を
感じた。また、普段接する機会の多くない市中病院で勤務する先生方のお話を聞くことができて、とて
も参考になった。 
 
○現在専門医制度が変わっているところであり、指定勤務期間中を含めた将来に向けて。奨学金制度
の具体的な話を聞くことができ、今後のキャリアプランを考える上で、参考となった。 

～研修アンケートから～ 


