
令和２年度東京都リハビリテーション協議会 

地域リハビリテーション支援センター 令和２年度活動実績 

センター名 （区中央部）東京慈恵会医科大学附属病院 （区南部）荏原病院 （区西南部）初台リハビリテーション病院 

取組内容 ４月 ８日 慈恵リハ研究会 

【テーマ】リハビリテーション治療・医療の最新の動向と今後について 

４月 13日 リハ支援センター運営会議【議事】前年度活動報告・今年度計画 

５月 13日 慈恵リハ研究会【テーマ】高次脳機能障害（講演）・症例検討会 

５月 25日 リハ支援センター運営会議 

【議 事】前月活動報告、今後の予定、今年度地域リハ研修会の開催予定 

６月 ３日 慈恵リハ研究会 

【テーマ】回復期リハビリテーション（講演）・症例検討会 

６月 29日 リハ支援センター運営会議 

【テーマ】前月活動報告、今後の予定、今年度港区合同研修会の開催予定 

７月 15日 慈恵リハ研究会【テーマ】COVID19関連のリハビリテーション治療 

７月 20日 リハ支援センター運営会議 

【議 事】前月活動報告、今後の予定、今年度地域リハ研修会の開催予定 

８月 24日 リハ支援センター運営会議【議事】前月活動報告、合同研修会計画 

９月 ９日 慈恵リハ研究会【テーマ】症例報告・検討会 

９月 28日 リハ支援センター運営会議【議事】前月活動報告、合同研修会計画 

10月 ５日 第 1回地域リハビリテーション合同研修会 

【テーマ】地域特性を考慮した地域リハビリテーションの展開 

10月 14日 慈恵リハ研究会【内容】他職種合同症例報告・検討会 

10月 26日 リハ支援センター運営会議【議事】前月活動報告 

11月 ４日 慈恵リハ研究会【内容】症例報告・検討会 

11月 16日 リハ支援センター運営会議【議事】前月活動報告、合同研修会計画 

12月 21日 リハ支援センター運営会議【議事】前月活動報告、合同研修会計画 

１月 13日 慈恵リハ研究会【内容】合同症例検討会 

１月 18日 リハ支援センター運営会議【議事】前月活動報告、合同研修会計画 

２月 １日 第 2回地域リハビリテーション合同研修会 

【テーマ】心臓リハビリテーション入門編～リスク管理の基本のき～ 

２月 ５日 第 3回地域リハビリテーション合同研修会 

【テーマ】「攻める」リハビリをするためのリスク管理血液検査編 

２月 10日 慈恵リハ研究会【内容】合同症例検討会 

２月 15日 リハ支援センター運営会議【議事】前月活動報告、来年度計画 

３月 15日 リハ支援センター運営会議【議事】前月活動報告、来年度計画 

4 月 23 日 第 1 回大田区総合事業 情報交換会 

【議 事】 （COVID-19 感染拡大の現下において） 各地域の状況について

情報共有・今後の取り組みについて 

5 月 18 日 地域協議会 

 【議 事】 ①H31 年度 実績報告について 

②R2年度 実施計画について 

5 月 18 日 COVID-19に関するｱﾝｹｰﾄ調査 

【対 象】 区南部圏域の医療・ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ関連施設等 

6 月 2日 web 研修会 

【テーマ】 新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ蔓延下で再考するﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝにおける感染対策 

7 月 10 日 第 1 回療法士部会 

【議 事】 COVID-19 について各地域での問題点など情報共有・具体的

な取り組みの検討 

8 月 ５日 第 2 回大田区総合事業 情報交換会 

 【議 事】 2019 年度介入実績共有・各ｴﾘｱ報告等 

9 月 28 日 web 研修会 

【テーマ】 COVID-19に対する品川区・大田区での取り組み事例の紹介 

10 月 20 日 第 1 回ｹｱﾏﾈｼﾞｬｰとﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ関連職種との交流会 

 【テーマ】 ﾌﾚｲﾙﾓﾃﾞﾙの予後予測～主体性を促し自立を育むﾁｰﾑづくりを

目指して～ 

11 月 17 日 第 2 回ｹｱﾏﾈｼﾞｬｰとﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ関連職種との交流会 

【テーマ】 脳卒中ﾓﾃﾞﾙの予後予測～この方はどのくらい良くなっていくの

だろう～ 

12 月 ７日 第 3 回大田区総合事業 情報交換会 

 【議 事】 第 1,2 四半期介入実績共有・通いの場における評価内容につ

いて等 

12 月 17 日 千束地域包括ｹｱの会 

【テーマ】 ｺﾛﾅ禍での生活変化～これからの“つながる工夫”を考えよう 

12 月 19 日 CORABOSS in shinagawa4.5 

 【テーマ】 ﾎﾞﾂﾘﾇｽ療法と下肢装具そして CORABOSS とは 

2 月 ５日 症例検討会 

 【テーマ】 COVID-19 症例紹介と各施設の取り組みについて 

3 月 １日 第 2 回療法士部会 

【議 事】 ①令和 2 年度事業報告 

②来年度の課題と取り組みについて 

3 月 16 日 第 4 回大田区総合事業 情報交換会 

【議 事】 第 3 四半期の振り返り・来年度の活動について等 

 

５月 14日 リハ支援センター会議 

【議 事】事業計画について 

８月 18日 第１回世田谷区幹事会（WEB） 

【議 事】活動報告 事業計画について 

８月 24日 第１回渋谷区幹事会(WEB) 

【議 事】活動報告 事業計画について 

11月 ６日 研修会（WEB） 

【テーマ】リハ医が教える摂食嚥下リハビリテーション 

11月 11日 第１回目黒区幹事会（WEB） 

【議 事】活動報告 事業計画について 

１月 29日 世田谷区研修会(WEB) 

【テーマ】自立支援に向けたリハサービスの役割とその使い方 

３月 ５日 渋谷区事例検討会(WEB) 

【テーマ】多職種情報交換会 

～オンラインでの情報共有どうしていますか？ 

３月 11日 第２回渋谷区幹事会(WEB) 

【議 事】活動報告 事業計画について 

３月 12日 世田谷区事例検討会(WEB) 

【テーマ】多職種事例検討会 

３月 16日 第２回目黒区幹事会(WEB) 

【議 事】活動報告 事業計画について 

３月 17日 第２回世田谷区幹事会(WEB) 

【議 事】活動報告 事業計画について 

 

  

資料９別紙 



令和２年度東京都リハビリテーション協議会 

地域リハビリテーション支援センター 令和２年度活動実績 

センター名 （区西部）慶應義塾大学病院 （区西北部）豊島病院 （区東北部）いずみ記念病院 

取組内容 ７月 ９日 院内連絡会 

【議 事】地域連絡会開催について 

８月 3区合同地域協議会【開催中止】 

【議 事】3区の連携および研修会ついて 

９月 研修会【開催中止】 

【議 事】呼吸リハビリテーション 

10月 ７日 院内連絡会 

【議 事】地域連会、研修会について 

10月 12日 研修会【開催中止】 

【テーマ】呼吸理学療法 

11月 11日 院内連絡会 

【議 事】地域連会、研修会について 

11月 22日 3区地域協議会【開催中止】 

【議 事】各区の取り組および連携について 

12月 16～23日 講演会（オンデマンド配信） 

【テーマ】認知症の方へのかかわり方 

12月 16日 院内連絡会 

【議 事】地域連会、研修会について 

１月 18日 院内連絡会 

【議 事】地域連会、研修会について 

２月 12日 拡大院内連絡 

【議 事】来年度に向けた組織体制について 

２月 20日～３月 19日 講演会（オンデマンド配信） 

【テーマ】呼吸理学療法の基礎 

３月未定 3区合同地域協議会 

【議 事】来年度に向けた連絡協議会および研修会ついて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月 院内連絡会「今年度の事業活動について」 

７月 ７日 第１回 協力施設連絡会議（書面開催） 

12月 ４日 板橋区ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝﾈｯﾄﾜｰｸ講演会（WEB） 

    「リハ栄養について」  ※センター共催 

12月 17日 板橋区ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝﾈｯﾄﾜｰｸ講演会（WEB） 

「新型コロナウイルスへの対応  ～在宅医療編～」  

          ※センター共催  

１月 院内連絡会「今後の事業活動について」 

２月 第２回 協力施設連絡会議（書面開催） 

３月 高次脳機能障害支援普及事業協議会 

４月 22日 第 1回セラピスト向け研修会【開催中止】 

【テーマ】印象から始める歩行分析 

５月 13日 第 1回介護保険事業所職員向け研修会【開催中止】 

【テーマ】対象者のための多職種連携を考える 

６月 10日 第 2回介護保険事業所職員向け研修会【開催中止】 

【テーマ】脳卒中のリハビリテーションと当事者の思い 

～ICFを用いて考えてみよう～（仮） 

７月 29日 第 1回医療従事者向け研修会【開催中止】 

９月 ９日 第 3回介護保険事業所職員向け研修会【開催中止】 

【テーマ】認知症をもつ方の理解と治療的かかわり（仮） 

10月 28日 地域リハビリテーション研究会【開催中止】 

【議 事】演題発表 

12月 16日 第 1高次脳機能障害支援者向け研修会（WEB開催） 

【テーマ】高次脳機能障害の基礎と支援のポイント 

２月 17日 第 2回区東北部地域リハビリテーション支援センター 

      研修会（WEB開催） 

【テーマ】在宅における「安全で楽しくおいしい食事」とその支援 

３月 区東北部地域リハビリテーション協議会（書面開催） 

【議 事】「事業報告・次年度計画」 



令和２年度東京都リハビリテーション協議会 

地域リハビリテーション支援センター 令和２年度活動実績 

センター名 （区東部）東京都リハビリテーション病院 （西多摩）大久野病院 （南多摩）永生病院 

取組内容 ６月 24日 介護技術研修会 

【テーマ】床上動作の介助方法及び支援のための福祉用具 

７月 30日 第 1回高次脳区東部圏域連絡会 （書面開催） 

８月 28日 第 1回地域リハビリテーションセミナー（WEB） 

【テーマ】認知症者のせん妄への対応と連携 

９月 17日 第 2回地域リハビリテーションセミナー 

【テーマ】慢性疼痛のリハビリテーション 

10月 14日 第 3回地域リハビリテーションセミナー（WEB） 

【テーマ】心不全の方への在宅リハビリテーションの実際 

10月 19日 第 1回墨田区リハ部会（WEB） 

10月 30日 第 1回江戸川区リハ部会（WEB） 

10 月   第 1 回 区東部地域リハビリテ-ション連絡協議会幹事会

（書面開催） 

11月 11日 第 4回地域リハビリテーションセミナー（WEB） 

【テーマ】子どもの支援の基礎知識と訪問リハで気を付ける 3つのポ

イント 

11月 26日 高次脳支援者向け研修会（WEB） 

【テーマ】高次脳機能障害者への神経心理学的リハビリテーション～

イギリスでの取り組みについて 

12月 18日 区東部地域リハビリテーション支援センター研修会 

【テーマ】暮らしの場で生き逝くために～本人を人として尊重した意

思決定の実現～ 

12月 21日 第 2回墨田区リハ部会（WEB） 

１月 28日 第 2回高次脳区東部圏域連絡会（WEB） 

２月 ８日 第 5回地域リハビリテーションセミナー（WEB） 

【テーマ】会議におけるファシリテーターの役割～実りあるサービス

担当者会議やミーティングの心構え～ 

２月 24日 第 2回高次脳支援者向け研修会（WEB） 

２月 26日 第 6回地域リハビリテーションセミナー（WEB） 

【テーマ】糖尿病患者に対する運動療法の考え方と指導 

３月 10日 第 2回区東部地域リハビリテ-ション連絡協議会幹事会 

墨田区（WEB） 

３月 17日 第 2回区東部地域リハビリテ-ション連絡協議会幹事会 

 江戸川区（WEB） 

３月 19日 第 2回区東部地域リハビリテ-ション連絡協議会幹事会 

     江東区（WEB） 

３月 26日 第 7回地域リハビリテーションセミナー（WEB） 

【テーマ】退院支援の潮流と実際 

５月未定 協力施設連絡会【開催中止】 

【議 事】事業計画について等 

６月 27日 4事業合同イベント ともに生きるとは 

【テーマ】4事業紹介、映画上映等 

８月未定 協力施設連絡会【開催中止】 

【テーマ】今後の活動について等 

８月 29日 第二回新人セラピスト研修会（共催） 

【テーマ】そうだったのか！リスク管理！ 

11月 28日 医療介護従事者向け研修会 

【テーマ】住宅改修のポイント 

12月 22日 医療介護従事者向け研修会 

【テーマ】西多摩地域における介護予防事業の取り組み紹介 

２月 22日 協力施設連絡会 

【議 事】「活動報告、事業計画他」 

２月 24日 通所リハビリテーション連絡会 

【議 事】コロナ禍における各事業所の運営状況等、情報交換 

７月 ９日 第１回南多摩医療と介護と地域をつなぐ会（WEB) 

【議 事】地域リハ支援センターの今後の活動について 

７月 18日 第 1回新人セラピスト教育研修会（WEB） 

【テーマ】摂食・嚥下リハの基本 

８月 20日 第２回南多摩医療と介護と地域をつなぐ会（WEB) 

【議 事】各市の地域リハ活動支援事業について 

８月 29日 第２回新人セラピスト教育研修会（WEB） 

【テーマ】そうだったのか。知っておくべきバイタルサイン 

９月 17日 第３回南多摩医療と介護と地域をつなぐ会（WEB) 

【議 事】コロナ禍における地域リハビリテーションの在り方 

９月 26日 第３回新人セラピスト教育研修会（WEB) 

【テーマ】病識がない高次脳機能障がい者への対応 

10月 22日 第４回南多摩医療と介護と地域をつなぐ会（WEB) 

【議 事】今年度のフォーラム開催について 

11月７日 第４回新人セラピスト教育研修会（WEB) 

【テーマ】認知症の方へのリハって？私たちができることはなんだろ

う？ 

11月 19日 第５回南多摩医療と介護と地域をつなぐ会（WEB) 

【議 事】今年度のフォーラム開催について 

12月 17日 第６回南多摩医療と介護と地域をつなぐ会（WEB) 

【議 事】今年度のフォーラムについて 

１月 16日 第１回地域リハ講習会（WEB) 

【テーマ】医学的に正しく麻痺を治す 

１月 21日 第７回南多摩医療と介護と地域をつなぐ会（WEB) 

【議 事】今年度のフォーラムについて 

２月 16日 第８回南多摩医療と介護と地域をつなぐ会（WEB) 

【議 事】フォーラム開催について 

２月 20日 第５回新人セラピスト研修会（WEB) 

【テーマ】呼吸器疾患への理学療法士、作業療法士、言語聴覚療法士

によるアプローチ 
３月 14日 第 16回 南多摩医療と介護と地域をつなぐ会フォーラム

（WEB) 

【テーマ】コロナと活動  

～新しい時代の活動に向けて 1歩踏み出す～ 

３月 18日 第９回南多摩医療と介護と地域をつなぐ会（WEB) 

【議 事】フォーラムの振り返り 

  



令和２年度東京都リハビリテーション協議会 

地域リハビリテーション支援センター 令和２年度活動実績 

センター名 （北多摩西部）村山医療センター （北多摩南部）武蔵野赤十字病院 （北多摩北部）多摩北部医療センター 

取組内容 ６月 26日 講義研修及びビデオ研修 

高齢者の生活支援とリハビリテーション  

９月 地域リハビリテーション支援センター幹事委員への 

   アンケート調査 

１月 武蔵村山市への専門職(PT)派遣 

２月 地域リハビリテーション支援センター幹事委員への 

   アンケート調査 

２月 武蔵村山市への専門職(PT)派遣 

５月～６月 三鷹武蔵野勉強会見学実習【テーマ】新人教育【開催中止】 

５月未定 武蔵野市PTOTST協議会総会【開催中止】 

【議事】理事改選･ﾊﾟﾈﾙﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ 

６月下旬 三鷹武蔵野勉強会【テーマ】学会報告・親睦会【開催中止】 

７月未定 三鷹武蔵野勉強会【議事】今年度事業の進め方【開催中止】 

９月未定 三鷹武蔵野勉強会【議事】症例検討会【開催中止】 

９月未定 三鷹武蔵野勉強会【議事】症例検討会【開催中止】 

９月７日 武蔵野市PTOTST協議会【議事】今後の事業の進め方 

９月18日 調布市第1回調布市高次脳機能障害者支援機関連絡会 

10月未定 三鷹武蔵野勉強会【議事】今後の勉強会の進め方【開催中止】 

11月未定 府中リハビリテーション協議会【開催中止】 

【議事】今後の事業の進め方 

11月未定 三鷹武蔵野勉強会会議【議事】研修会について【開催中止】 

11月5日 武蔵野市PTOTST 協議会「Web 研修会」（リモート） 

１月未定 武蔵野市PTOTST協議会講演会（リモート）【開催中止】 

【議事】コロナ下での行身について 

１月27日 狛江市住宅改修研修会zoom接続確認および打ち合わせ 

２月20日 第2回狛江市医療と介護の多職種連携研修会 （リモート） 

３月15日 狛江市住宅改修研修会（リモート） 

【議事】住宅改修事業者向け研修会 

３月18日 武蔵野市高次脳機能障害者関係機関連絡会（リモート） 

【議事】講演会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月 11日 技術研修会【開催中止】 

【内 容】初心者のためのエコー教室 

～超音波で末梢神経、筋を見てみよう！  

５月 21日 北多摩北部地域リハビリテーション支援センター 

第１回幹事会【開催中止】 

【内 容】令和 2年度の計画・運営について 

７月 17日 リハビリＤＶＤ編集会議 

【議 事】リハビリＤＶＤに収載する内容について 

９月 18日 研修会【開催中止】 

【議 事】未定 

10月 16日 自主トレ DVD～みんなよくなれ！顔面ストレッチ～ 

広報検討委員会 

11月 16日～20日 北多摩北部地域リハビリテーション支援 

センター幹事会（書面開催予定）【開催中止】 

12月 18日 リハビリ手帳編集委員会 

１月 21日 嚥下自主トレＤＶＤ検討委員会 

２月下旬 技術研修会【開催中止】 

【テーマ】痙縮に対するリハビリテーション 

３月 18日 リハビリ手帳編集会議 

 


