
ブロック 周産期母子医療センター等の配置 内容

1 区中央部

【総合周産期母子医療センター】
★愛育病院(港区)
　東京大学医学部附属病院(文京区)
　東京慈恵会医科大学附属病院(港区)

【地域周産期母子医療センター】
　聖路加国際病院(中央区)
　順天堂大学医学部附属順天堂医院(文京区)
　東京医科歯科大学医学部附属病院（文京区）

【周産期連携病院】
　日本医科大学付属病院(文京区)

R4年度：周産期女性の健康にかかわる研修
　　　　令和5年2月16日 児童虐待
　　　　令和5年1月17日 多職種連携から考える周産期メンタルヘルス
　　　　令和4年12月20日 生きづらさ、育てにくさを抱える親と子の支援
R3年度：周産期女性の健康にかかわる研修
　　　　令和4年2月14日 産後うつをめぐる最近の話題
　　　　令和4年1月27日 関わりにくい母親について
R2年度：周産期女性の健康にかかわる研修
　　　　令和3年2月19日 認知行動療法②
　　　　令和3年1月29日 認知行動療法①
　　　　令和2年12月15日 産後うつ
　　　　令和2年11月26日 DV・子供虐待
H30年度：産褥期うつ病とは？－３通りの「憂うつ」（講演）

2 区南部
【総合周産期母子医療センター】
　★東邦大学医療センター大森病院(大田区)
　★昭和大学病院(品川区)

R3年度：城南地区メンタルヘルス連絡会（１回）、認知行動療法について
　　　　の解説動画の配信
R1年度：城南地区周産期メンタルヘルス連絡会（３回）、
　　　　城南地区母と子のメンタルヘルスケア研修会（入門・基礎編）
H30年度：城南地区母と子のメンタルヘルス研修会（入門編）（２回）

3 区西南部

【総合周産期母子医療センター】
★日本赤十字社医療センター(渋谷区)
　国立成育医療研究センター(世田谷区)

【周産期連携病院】
　国立病院機構東京医療センター(目黒区)

R3年度：日本周産期メンタルヘルス学会学術集会の報告
R2年度：日本周産期メンタルヘルス学会学術集会の報告
H30年度：周産期のメンタルヘルス（講演）

4 区西部

【総合周産期母子医療センター】
★東京女子医科大学病院(新宿区)

【地域周産期母子医療センター】
　慶応義塾大学病院(新宿区)
　東京医科大学病院(新宿区)
　国立国際医療研究センター病院(新宿区)

R1年度：社会的ハイリスク妊婦の取扱いについて（講演）
H30年度：特定妊婦の切れ目ない支援を目指して（講演）

5 区西北部

【総合周産期母子医療センター】
★日本大学医学部附属板橋病院(板橋区)
　帝京大学医学部附属病院(板橋区)
　都立大塚病院(豊島区)

【地域周産期母子医療センター】
　順天堂大学医学部附属練馬病院(練馬区)

【周産期連携病院】
　東京北医療センター(北区)
　東京都保健医療公社豊島病院(板橋区)

R2年度：妊産婦死亡と自殺について（講演）、精神疾患を合併する妊婦への
　　　　対応（研究会）

6 区東北部

【地域周産期母子医療センター】
★東京女子医科大学附属足立医療センター
　(足立区)
　東京かつしか赤十字医療センター(葛飾区)

【周産期連携病院】
　東京慈恵会医科大学葛飾医療センター
　(葛飾区)

7 区東部

【総合周産期母子医療センター】
★都立墨東病院(墨田区)

【地域周産期母子医療センター】
　賛育会病院(墨田区)
　昭和大学江東豊洲病院（江東区）

R2年度：精神科疾患を合併する妊産婦への対応について（講演）
H30年度：産後うつの症例について（症例報告）
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8 多摩

【総合周産期母子医療センター】
★杏林大学医学部付属病院(三鷹市)
★都立多摩総合・小児総合医療センター(府中市)

【地域周産期母子医療センター】
　町田市民病院(町田市)
　共済立川病院(立川市)
　武蔵野赤十字病院(武蔵野市)
　公立昭和病院(小平市)

【周産期連携病院】
　市立青梅総合医療センター(青梅市)
　日本医科大学多摩永山病院(多摩市)
  東京慈恵会医科大学附属第三病院（狛江市）

R2年度：精神疾患事例への対応（活動状況報告）、精神疾患を持つ患者の
　　　　妊娠中及び産後の対応について（講演）

9
《西多摩》
★市立青梅総合医療センター(青梅市)

H30年度：青梅市立総合病院におけるEPDS（エジンバラ産後うつ病質問票）の
　　　　 活用と実態（講演）

10

《南多摩(町田市除く)》
★日本医科大学多摩永山病院(多摩市)
　東海大学医学部付属八王子病院（八王子市）
　稲城市立病院（稲城市）
　日野市立病院（日野市）

11
《南多摩(町田市)》
★町田市民病院(町田市)

R4年度：伴奏型相談支援について（講演）
R2年度：産後健診のEPDS（報告）
H30年度：周産期のメンタルケア（講演）

12
《北多摩西部》
★共済立川病院(立川市)

R4年度：マルトリートメント予防（講演）
R3年度：周産期における精神看護専門看護師（講演）
R2年度：周産期メンタルヘルス ポピュレーションアプローチの観点から
　　　（講演）
R1年度：周産期メンタルヘルス ポピュレーションアプローチの観点から
　　　（講演）
H30年度：周産期の精神科連携俯瞰（講演）、向精神薬と妊娠、授乳ー薬剤師
　　　　 の立場から（講演）

13
《北多摩南部》
★武蔵野赤十字病院(武蔵野市)
  東京慈恵会医科大学附属第三病院(狛江市)

R2年度：産後うつの評価と対応（講演）

14
《北多摩北部》
★公立昭和病院(小平市)

H30年度：周産期の自殺防止とメンタルヘルスケアについて（講演）

15 東京大学医学部附属病院
R3年度：精神疾患合併の妊産婦への対応について東大病院における現状
R2年度：精神疾患合併の妊産婦への対応について東大病院における現状

16 東京かつしか赤十字母子医療センター

R4年度：周産期の女性とこころ（連携助産院研究会）、
　　　　周産期と女性のこころ（医療連携フォーラム）
R3年度：周産期の女性とこころ（連携助産院研究会）、
　　　　周産期と女性のこころ（医療連携フォーラム）
R2年度：周産期の女性とこころ（連携助産院研究会）
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