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◎災害時医療救護活動ガイドライン策定から１年 
 

東京都では、平成２８年２月に「災害時医療救護ガイドライン」を策定しました。 

東京ＤＭＡＴの活動については、第２章「発災直後から超急性期・急性期」に記載があり、東

京都内大規模地震災害発生時の出場までの流れや活動内容を記しています。 

この災害時医療救護活動ガイドラインは、医療機能が適切に確保され、災害医療が円滑に行わ

れるよう、「災害医療体制の基本事項」、「発災直後から超急性期・急性期」、「亜急性期から慢性

期・中長期」まで、フェーズごとの医療救護活動に対する標準事項を整理し、東京都地域防災計

画を具体化したものです。 

文部科学省地震調査研究推進本部によると、３０年以内に南関東で発生するマグニチュード７

程度の地震の発生確率は７０パーセント程度（平成２４年１月１日現在）とされています。 

近い将来発生すると予測される災害に備え、９月に実施する東京都総合防災訓練や東京都災害

医療図上訓練、内閣府の主催する大規模地震時医療活動訓練等を通してこのガイドラインの内容

を検証しています。 

平成２８年は４月に発生した熊本地震（最大震度７・マグニチュード7.3）をはじめ 

○平成２８年１０月２１日、鳥取県中部 最大震度６弱（マグニチュード6.6） 

○平成２８年１１月２２日、福島県沖  最大震度５弱（マグニチュード7.4） 

○平成２８年１２月２８日、茨城県北部 最大震度６弱（マグニチュード6.3） 

などの大きな地震が各地で発生しました。 

東京都の救急災害医療体制を支える東京ＤＭＡＴ隊員の皆さんには、大規模災害に備え、この

災害時医療救護活動ガイドラインを再度一読して頂き、院内の災害医療体制等を牽引する立場と

して活躍して頂きたいと考えています。 

災害時医療救護活動ガイドラインは福祉保健局のホームページからダウンロードできます。以

下のＵＲＬからダウンロードしてください。 
 

【災害時医療救護活動ガイドライン】 
 http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/iryo/kyuukyuu/saigai/guideline.html 

 

 

 

 

 

 

第１章 災害医療体制の基本事項 

 基本的な考え方、災害医療体制の概要、東京都の災害医療体制 他 

第２章 各論Ⅰ：発災直後～超急性期・急性期 

 情報連絡体制、東京都の医療救護活動、二次保健医療圏の医療救護活動 他 

第３章 各論Ⅱ：亜急性器～慢性期・中長期 

 東京都の医療救護活動、区市町村の医療救護活動 

第４章 様式・資料編 

 様式、関係機関名簿、トリアージ 

第５章 広域災害救急医療情報システム（EMIS）編 

http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/iryo/kyuukyuu/saigai/guideline.html


 

◎「東京ＤＭＡＴ隊員資格更新時研修（院外研修）」を実施します。 
 

 東京ＤＭＡＴ隊員資格は、取得日及び更新日の属する年度から３か年度中を有

効期間としています。この隊員資格は、有効期間中に災害出場もしくは訓練出場

等の東京ＤＭＡＴとしての活動を行うか、東京ＤＭＡＴ隊員資格更新時研修の院

内研修と院外研修に参加することにより更新が認められ、再度３か年度の有効期

間が付与されます。 

 院外研修では、インストラクターの指導のもと、東京消防庁と東京ＤＭＡＴに

よる多数傷病者対応の連携訓練を見学することにより、東京ＤＭＡＴの現着から

救護所での活動を再確認します。 

 平成２８年度は以下のとおり実施する予定です。出場の機会がなかった隊員は、

「東京ＤＭＡＴ隊員資格更新時研修（院外研修）」に参加して、今後の出場に備え

てください。 
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第１回 平成２９年２月８日（水曜日） 

 場所：東京消防庁第三消防方面訓練場（渋谷区幡ヶ谷一丁目１３番２０号） 

 

第２回 平成２９年２月１６日（木曜日） 

 場所：日本中央競馬会東京競馬場（府中市日吉町１番地） 

 

第３回 平成２９年２月２４日（金曜日） 

 場所：東京都交通局馬込車両基地（大田区南馬込六丁目３８番１号） 

 

第４回 平成２９年３月３日（金曜日） 

 場所：東京消防庁第六消防方面訓練場（東京都足立区新田三丁目３７番１号） 

 

※ 参加申込は各指定病院の御担当者様がお取りまとめの上お申込みください。 

※ 院内研修は各指定病院で実施し、インストラクターの実施報告書を福祉保健局に提出することにより修了となります。遅滞の

ない手続きに御協力ください。 

 

実施スケジュール 


