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第1章 東京都医療機能実態調査（在宅医療機能に係る実態調査）の概要 

１ 調査の目的 

「東京都医療機能実態調査（在宅医療機能に係る実態調査）」は、東京都保健医療計画の在

宅療養に関する内容の見直し及び東京都における在宅療養推進の取組の検討の際の基礎資料

とすることを目的として実施したものです。 

 

２ 調査概要 

(1) 調査の対象 

東京都内の全ての病院、一般診療所 

 

(2) 調査の期日 

調査回答基準日：令和元年 12月１日現在 

 

(3) 調査方法 

調査票の郵送発送・郵送回収 

医療機関の管理者等が記入する自記式調査 

 

(4) 回収状況と回答医療機関の属性 

① 回収状況 

 

医療機関種別 対象施設数 回収施設数 回収率 

合 計 14,498 9,230 63.7％ 

病 院 640 366 57.2％ 

一 般 診 療 所 13,858 8,864 64.0％ 

 

 

 

≪用語説明≫ 

訪問診療…居宅において療養を行っている患者であって通院が困難なものに対して、その同意を得て、 

計画的な医学管理のもとに定期的に訪問して診療を行うことを指す。 

往診…予定外に患家に赴き診療を行うことを指す。 

 

≪集計対象≫ 

集計結果の各図表の一部について、無回答を除いた集計の図表の場合、集計対象に記載の施設数と図

表の n 数が異なる場合がある。 
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② 回答医療機関の属性 

 

図表 1 社会保険診療等の状況（病院：Q1） 

 

 

図表 2 社会保険診療等の状況（一般診療所：Q1） 
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集計対象：調査に回答した病院全 366 施設 

集計対象：調査に回答した一般診療所全 8,864 施設 
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図表 3 開設者の状況（病院：Q2） 

 

 

図表 4 開設者の状況（病院：Q2）二次医療圏別 
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集計対象：調査に回答した病院全 366 施設 

集計対象：調査に回答した病院全 366 施設 
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図表 5 開設者の状況（一般診療所：Q2） 

 

図表 6 開設者の状況（一般診療所：Q2）二次医療圏別 

 

0.2 

0.2 

0.4 

1.2 

0.0 

0.9 

0.0 

0.1 

0.4 

39.8 

0.5 

3.2 

0.3 

2.3 

1.2 

47.8 

0.2 

1.0 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

厚生労働省

その他国

東京都

区市町村

日本赤十字社

社会保険関係団体

厚生（医療）農業協同組合連合会

国民健康保険団体連合会

公益法人

医療法人

学校法人

社会福祉法人

医療生協

会社

その他の法人

個人

その他

無回答

全体
区中央
部

区南部
区西南
部

区西部
区西北
部

区東北
部

区東部 西多摩 南多摩
北多摩
西部

北多摩
南部

北多摩
北部

島しょ

8,864 1,521 712 1,150 943 1,062 651 717 159 662 348 593 332 14
100.0   100.0   100.0   100.0   100.0   100.0   100.0   100.0   100.0   100.0   100.0   100.0   100.0   100.0   

21        2          4          2          2          2          1          1          - 2          - 4          1          -
0.2       0.1       0.6       0.2       0.2       0.2       0.2       0.1       - 0.3       - 0.7       0.3       -
21        8          - 2          1          1          - 1          1          - 4          2          - 1          

0.2       0.5       - 0.2       0.1       0.1       - 0.1       0.6       - 1.1       0.3       - 7.1       
39        3          2          7          3          2          5          3          2          3          1          2          4          2          

0.4       0.2       0.3       0.6       0.3       0.2       0.8       0.4       1.3       0.5       0.3       0.3       1.2       14.3     
106      12        8          13        5          18        5          13        4          11        4          4          3          6          
1.2       0.8       1.1       1.1       0.5       1.7       0.8       1.8       2.5       1.7       1.1       0.7       0.9       42.9     

2          - - 1          - - - - - - - 1          - -
-            - - 0.1       - - - - - - - 0.2       - -

77        50        2          4          7          5          - 5          2          1          - 1          - -
0.9       3.3       0.3       0.3       0.7       0.5       - 0.7       1.3       0.2       - 0.2       - -

1          - - - - - - - - - 1          - - -
-            - - - - - - - - - 0.3       - - -

5          2          - 1          1          - 1          - - - - - - -
0.1       0.1       - 0.1       0.1       - 0.2       - - - - - - -
39        13        2          2          5          3          1          4          - 2          3          4          - -

0.4       0.9       0.3       0.2       0.5       0.3       0.2       0.6       - 0.3       0.9       0.7       - -
3,531 576 265 406 342 418 315 363 62 274 138 233 137 2
39.8     37.9     37.2     35.3     36.3     39.4     48.4     50.6     39.0     41.4     39.7     39.3     41.3     14.3     

47        15        1          8          7          3          - 2          - 8          - 3          - -
0.5       1.0       0.1       0.7       0.7       0.3       - 0.3       - 1.2       - 0.5       - -
284      15        14        17        23        35        22        28        30        40        17        19        22        2          
3.2       1.0       2.0       1.5       2.4       3.3       3.4       3.9       18.9     6.0       4.9       3.2       6.6       14.3     
30        4          - - 6          3          11        - - - 2          - 4          -

0.3       0.3       - - 0.6       0.3       1.7       - - - 0.6       - 1.2       -
203      132      14        6          6          7          1          18        2          4          5          5          3          -
2.3       8.7       2.0       0.5       0.6       0.7       0.2       2.5       1.3       0.6       1.4       0.8       0.9       -
107      27        11        22        10        6          10        6          - 1          3          6          5          -
1.2       1.8       1.5       1.9       1.1       0.6       1.5       0.8       - 0.2       0.9       1.0       1.5       -

4,240 630 379 652 515 546 271 266 56 308 169 296 151 1
47.8     41.4     53.2     56.7     54.6     51.4     41.6     37.1     35.2     46.5     48.6     49.9     45.5     7.1       

20        10        3          - - 3          - - - 1          - 3          - -
0.2       0.7       0.4       - - 0.3       - - - 0.2       - 0.5       - -
91        22        7          7          10        10        8          7          - 7          1          10        2          -

1.0       1.4       1.0       0.6       1.1       0.9       1.2       1.0       - 1.1       0.3       1.7       0.6       -

全体

厚生労働省

その他国

東京都

区市町村

日本赤十字社

社会保険
関係団体
厚生(医療)
農業協同組合
国民健康保険
団体連合会

公益法人

医療法人

学校法人

社会福祉法人

会社

医療生協

その他の法人

個人

その他

無回答

ｎ=8,864 

集計対象：調査に回答した一般診療所全 8,864 施設 

集計対象：調査に回答した一般診療所全 8,864 施設 
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図表 7 地域包括ケア病棟（病床）の状況（病院：Q4） 
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区西南部(n=24)

区西部(n=28)

区西北部(n=57)

区東北部(n=50)
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北多摩西部(n=14)

北多摩南部(n=26)

北多摩北部(n=19)

島しょ(n=1)

ある ない 無回答

集計対象：調査に回答した病院全 366 施設 
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