
令和５年度 実施内容（案） ※アイデア出し

都民への普及啓発

・わたしの思い手帳を手に取る前の段階に活用できるような普及啓発媒体を作成し、まずはACPに触れても
らえるきっかけを創出する。

・家族など身近な人や大切な人が人生の最終段階を迎える方に向けたACPに関する普及啓発媒体を作成する。

・治し支える医療についての普及啓発媒体を作成し、都民が終末期の医療や過ごし方についてより具体的な
イメージをもつことができるようにする。

医療介護従事者向け研修

・ACPに関する基本的な事項を押さえた講義の実施。

・事例検討を踏まえたグループワークを実施する。
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