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表５－（１）－２　令和４年度区市町村歯科保健事業実施状況（市町村）

区 市 町 村

1　　　乳　　　　　　　　幼　　　　　　　　児

歯 科 健 康 診 査

1 歳 6 か月児
歯科健康診査

3 歳児
歯科健康診査

歯科衛生相談室、 乳幼児歯科相談等 その他の健康診査等

集団 個別
予防処
置併設

集団 個別
予防処
置併設

集団 個別
予防処
置併設

対　象 集団 個別
予防処
置併設

対　象

八 王 子 市 ○ ○ ○ 1歳～4歳未満 ○ 4歳～5歳の未就園児

立 川 市 ○ ○ ○ ○
2歳、2歳6か月、 
3歳6か月児

武 蔵 野 市 ○ ○ ○ ○ 1歳6か月～4歳 ○ 5歳児歯科教室　　　　　　

三 鷹 市 ○ ○ ○ ○
概ね2歳～4歳0カ月児 
（子ども発達支援センター
利用児は就学前まで）

青 梅 市 ○ ○ ○ ○ 2歳、2歳6か月児

府 中 市 ○ ○ ○
１歳、2歳、2歳6か月、 
4歳、5歳児等（就学前
までの乳幼児）

○
乳幼児経過観察 

(就学前までの乳幼児）

昭 島 市 ○ ○ ○ ○ 1歳～4歳前後 〇 ○ 5歳児歯科健診

調 布 市 ○ ○ ○
2歳～6歳児 
(就学前まで）

○ ○
矯正相談（中学生まで） 
食べ方相談（就学前まで）

町 田 市 ○ ○ ○ 2か月～6歳未満 ○ ○
2歳～3歳未満 
（2歳児歯科健診）

小 金 井 市 ○ ○ ○ ○ 1歳～4歳未満　 ○
歯科健康相談（4歳～6歳
対象)未就学児親子歯科
教室、小1～小6対象こども
の歯の相談）を含む

小 平 市 ○ ○ ○ ○ 1歳～4歳1か月未満 ○ 5歳児歯科健診

日 野 市 ○ ○ ○
1歳6か月～4歳の誕
生月

東 村 山 市 ○ ○

国 分 寺 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○
概ね2歳3か月～2歳11か

月、3歳3か月～3歳11か月

国 立 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 未就学児 ○ ○ ○ 2歳児

福 生 市 ○ ○ ○ ○ 4歳未満

狛 江 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 1歳～4歳未満 ○ ○ ○
5歳児歯科健康教室 
フッ素塗布委託事業（歯
科医師会へ委託）

東 大 和 市 ○ ○ ○ ○ 1歳6か月～就学前 ○ 5歳児健康診査

清 瀬 市 ○ ○ ○ ○ 6ヶ月～4歳児と保護者 ○ ○
5歳～6歳児のむし
歯予防教室

１  乳幼児 
（１） 歯科健康診査
  ①予防処置併設 ： 健診結果に基づき予防処置を実施している場合は○を記載
  ②歯科衛生相談室、 乳幼児歯科相談等 ： 歯科健康診査を含む定期的な歯科相談 ・ 歯科保健指導事業
（２） 健康教育等
  ①歯科保健を主たるテーマとした健康教育 ： 事業名を併記 （記載例→○永久歯むし歯予防教室）
  ②その他 （育学、 乳健、 栄養教室等） ： 母子保健、 栄養事業での歯科専門職による健康教育と、 その事業名
（３） ８０２０ ・ すこやか家族表彰 ： 家族表彰を実施している場合は家族、 親と子のよい歯のコンクールの場合は親子
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２　保　育　所　 ・ 　幼　稚　園 ３　学校

区 市 町 村

歯  科  専  門  職  に  よ  る  健  康  教  育  等 ８０２０ ・
すこやか
家族表彰

歯科
健康診査

歯科健康教
育・保健指導

研修会
講習会等

フ
ッ
化
物
洗
口

（
集
団
応
用
）

歯科健
康教育 フ

ッ
化
物
洗
口

（
集
団
応
用
）

歯科保健を主たる
テーマとした教育

そ の 他 △保健衛生課

又は

保健所実施

△依頼に基
づき随時実

施

保
育
士
・

看
護
師

保
護
者

△ ：
依頼
に基

づき随
時実施育児学級 乳児健診

栄養教室
等

家族 親子

○乳幼児歯科教育
〇妊婦歯科
教室

○ 
個別指導

　 ○ △ △ 八 王 子 市

○幼児歯科相談、歯科教室
「キラキラ☆歯育て」、卒業
教室

〇パパママ
学級

○ ○ 　 ○ ○ 立 川 市

○むし歯予防教室、
卒業教室　

両親学級 ○
○離乳食講
習会

〇 〇 〇 武 蔵 野 市

○出前講座「乳幼児のお口

のお話」、はじめての歯みが

き講習会

○乳幼児健
康相談

○離食講習

会ステップ2・3
　 ○

（公立保育園）

○ 

（3年生）
三 鷹 市

○むし歯予防教室、5歳
児むし歯予防教室

〇育児相談
離乳食教室
（初期）

○ △ 青 梅 市

○親と子の歯みがき教
室

○      　　
集団指導

○ △ ○ 府 中 市

○完了教室、初めて
の歯磨き教室

○フレッシュママ
パパ学級、乳幼
児個別歯科相談

○離乳食講
座（後期～完
了期）

○ △ △ 昭 島 市

○わくわく育児教室「こあらク
ラス」、「らいおんクラス」（食べ
方）、子育て広場（事業の中で
「むし歯予防指導」）

○ 　 ○ △ ○ 調 布 市

○むし歯予防教室
○プレママク
ラス（母親学
級）

○3～4 
か月児

○離乳食
講習会

　 ○ ○ △ △ 町 田 市

○むし歯予防教室、
卒業教室

○両親学級
○離乳食教室 
（2回・3回食） 　 △ 小 金 井 市

○たんぽぽ
広場

○ 
集団指導

○ステップアッ
プ離乳食、かむ
かむ教室

　 △ 小 平 市

○幼児むし歯予防講
習会

○乳幼児健
康相談

　 ○ ○ ○ ○ 日 野 市

○歯みがきスタート教室、ピカピ
カ歯みがき教室、「食べたらみが
く」歯っピー教室、歯科講演会

〇ハローベ
ビークラス（母
親学級）

　
○ 

（認可のみ）
△ △ 東 村 山 市

○2歳児歯みがきクラス
○乳幼児歯
みがきクラス

○3～4か月
児健診で集
団指導

○離乳食講

習会2・3回食
　 ○ △ 　 △ 国 分 寺 市

○両親学級、
育児相談

　 国 立 市

○育児教室の中で虫歯

予防の講話を行っている
○ 福 生 市

親子クッキングブラッ
シングは中止

○育児相談
○相談があっ
た場合のみ
個別相談

△ 狛 江 市

○むし歯予防教室、スマ
イルクラス（４、５歳児歯み
がき教室）

○両親学級
○ 

集団指導
　 △ 東 大 和 市

○親子歯みがき教
室、卒業教室

○ 　
△ 

（公立のみ）
清 瀬 市

２  保育所 ・ 幼稚園
（１） 歯科健康診査 ： 保育所 ・ 幼稚園等の嘱託歯科医師等による健診は○、 保健衛生所管課や保健所 ・ 保健センターによる健診は△を記載
（２） 歯科健康教育 ・ 保健指導 ： 保健衛生所管課や保健センター等が計画的に実施している場合は○、 依頼に基づき随時行う場合は△を記載
（３） 研修会講習会等 ： 保健衛生所管課や保健センター等が計画的に実施している場合は○、 依頼に基づき随時行う場合は△を記載対象者別に記載
（４） フッ化物洗口 ( 集団応用） ： 実施している施設があれば○を記載
３　学校
（１） 歯科健康教育 ： 保健衛生所管課や保健センター等が計画的に実施している場合は○、 依頼に基づき随時行う場合は△を記載
（２） フッ化物洗口 ( 集団応用） ： 実施している施設があれば○を記載
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表５－（１）－２　令和４年度区市町村歯科保健事業実施状況（市町村）

区 市 町 村

1　　　乳　　　　　　　　幼　　　　　　　　児

歯 科 健 康 診 査

1 歳 6 か月児
歯科健康診査

3 歳児
歯科健康診査

歯科衛生相談室、 乳幼児歯科相談等 その他の健康診査等

集団 個別
予防処
置併設

集団 個別
予防処
置併設

集団 個別
予防処
置併設

対　象 集団 個別
予防処
置併設

対　象

東久留米市 ○ ○ ○ ○ 7か月～4歳児 ○ ○ 2歳児歯科健診

武蔵村山市 ○ ○ ○
○

2歳～4歳 
未満

1歳前後～6歳児 ○ ○ 2歳児歯科健康診査

多 摩 市 ○ ○ ○ 2歳～2歳6か月

稲 城 市 ○ ○ ○ 1歳、2歳、2歳6か月児 ○ 1歳、2歳、2歳6か月児

羽 村 市 ○ ○ ○ 2歳児 ○

あきる野市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 8か月～4歳児未満

西 東 京 市 ○ ○ ○ ○ 1歳前後～3歳前後 ○ ○ 5歳児歯科健診

瑞 穂 町 ○ ○ 　 ○ 　 歯科相談 ○ 　 ○
2歳、2歳6か月、3歳6
か月、4歳児

日 の 出 町 ○ ○ ○ ○
○ 

2歳・4歳
1歳前後～満4歳 ○ ○

5歳児・年長児歯科
健康診査

檜 原 村 ○ ○ ○ ○
乳幼児歯科相談(10か月
～未就学児）、予防処置は
1歳6か月～小学校2年生

○
6～7 か月、 9～10
か月、 4 歳児

奥 多 摩 町 ○ ○ ○ ○
乳幼児歯科相談 
（8か月～未就学児）

○ ○ 1歳、2歳、4歳、5歳児

大 島 町 ○ ○ ○
乳幼児歯科相談 
(未就学児)

利 島 村 ○ ○ ○ 未就学児

新 島 村 ○ ○ ○ ○ ○ ○
1歳、2歳、2歳6か月、3
歳6か月児

神 津 島 村 ○ ○ ○ ○ ○ 　
○ 

2歳～4歳
乳幼児歯科相談 
(2歳～6歳児)

三 宅 村 ○ ○ ○
○ 

希望者
乳幼児歯科健康診査 
（2歳・4歳・5歳・6歳）

御 蔵 島 村 ○ ○ ○ ○ ○
乳幼児歯科相談 
(0歳～未就学児)

八 丈 町 ○ ○ ○
歯科相談
（1歳・1歳6か月・2歳・
3歳・4歳）

○
1歳、2歳、4歳児歯科
健診　

青 ヶ 島 村 ○ ○ ○
乳幼児歯科相談 
（1歳～3歳児）

小 笠 原 村 ○ ○ ○
乳幼児歯科相談 
（6 か月～ 6 歳児）

○
6 か月、9 か月、1 歳児、
2 歳児、 2 歳 6 か月児
歯科健診

１  乳幼児 
（１） 歯科健康診査
  ①予防処置併設 ： 健診結果に基づき予防処置を実施している場合は○を記載
  ②歯科衛生相談室、 乳幼児歯科相談等 ： 歯科健康診査を含む定期的な歯科相談 ・ 歯科保健指導事業
（２） 健康教育等
  ①歯科保健を主たるテーマとした健康教育 ： 事業名を併記 （記載例→○永久歯むし歯予防教室）
  ②その他 （育学、 乳健、 栄養教室等） ： 母子保健、 栄養事業での歯科専門職による健康教育と、 その事業名
（３） ８０２０ ・ すこやか家族表彰 ： 家族表彰を実施している場合は家族、 親と子のよい歯のコンクールの場合は親子
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２　保　育　所　 ・ 　幼　稚　園 ３　学校

区 市 町 村

歯  科  専  門  職  に  よ  る  健  康  教  育  等 ８０２０ ・
すこやか
家族表彰

歯科
健康診査

歯科健康教
育・保健指導

研修会
講習会等

フ
ッ
化
物
洗
口

（
集
団
応
用
）

歯科健
康教育 フ

ッ
化
物
洗
口

（
集
団
応
用
）

歯科保健を主たる
テーマとした教育

そ の 他 △保健衛生課

又は

保健所実施

△依頼に基
づき随時実

施

保
育
士
・

看
護
師

保
護
者

△ ：
依頼
に基

づき随
時実施育児学級 乳児健診

栄養教室
等

家族 親子

○はじめてのはみがき
歯っぴーベイビー

○すくすく
子育て相談

　
○ 

（公立のみ）
○ 

（公立のみ）
東久留米市

○かむかむキッズ　 
（10か月～1歳6か月）

○ 
集団指導

　 ○ △ 武蔵村山市

○出張健康教育 ○育児相談
○ 

集団指導
○離乳食ス
テップ

○
△ 

（公立のみ）
〇 多 摩 市

○親子歯みがき教室 ○母親学級 　 　 稲 城 市

○育児相談 羽 村 市

○むし歯予防教室 ○育児相談 ○ あきる野市

○保育園歯科健康
教育

〇個別育児相談
〇１歳児講座

○離乳食講
習会

　 ○ △ △ 西 東 京 市

○お誕生教
室

　 瑞 穂 町

○幼稚園・保育園児を対
象としたむし歯予防教室

○両親学級
○離乳食教
室

　 △ 日 の 出 町

○ 　 ○ ○ 檜 原 村

　 　 △ ○ 奥 多 摩 町

○マタニティクラ

ス（両親学級）

○1.6歳児・

3歳児健診
〇離乳食教
室

　 ○ △ △ 大 島 町

○赤ちゃんのためのお口の
健康講座、むし歯予防教室、
学校・保育園・保護者

○ 　 ○ ○ 利 島 村

○保育園歯科衛生教室
○乳幼児歯
科健診相談

○離乳食教室、 
子どもごはん教
室

　 ○ ○ ○ ○ 新 島 村

○むし歯予防教室 （学
校 ・ 保育園児 ・ 乳幼児 ・
保護者）

○マタニティク
ラス

○1.6歳児・
3歳児健診 　 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 神 津 島 村

○ ○ ○ ○ 三 宅 村

○ ○食育 　 ○ ○ ○ ○ 御 蔵 島 村

○3～4か
月児健診

〇こども
おやつ教室 　 ○ 八 丈 町

　 ○ 青 ヶ 島 村

○母親学級、
育児学級(歯磨
きっこ教室)

○ 　 ○ 小 笠 原 村

２  保育所 ・ 幼稚園
（１） 歯科健康診査 ： 保育所 ・ 幼稚園等の嘱託歯科医師等による健診は○、 保健衛生所管課や保健所 ・ 保健センターによる健診は△を記載
（２） 歯科健康教育 ・ 保健指導 ： 保健衛生所管課や保健センター等が計画的に実施している場合は○、 依頼に基づき随時行う場合は△を記載
（３） 研修会講習会等 ： 保健衛生所管課や保健センター等が計画的に実施している場合は○、 依頼に基づき随時行う場合は△を記載対象者別に記載
（４） フッ化物洗口 ( 集団応用） ： 実施している施設があれば○を記載
３　学校
（１） 歯科健康教育 ： 保健衛生所管課や保健センター等が計画的に実施している場合は○、 依頼に基づき随時行う場合は△を記載
（２） フッ化物洗口 ( 集団応用） ： 実施している施設があれば○を記載
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区 市 町 村

４　　妊　　産　　婦 ５　　成　　　　　　　　人

母親学級
（講 習）

妊婦歯科健康診査 産婦歯科健康診査 歯　　科　　健　　康　　診　　査

歯科医師 受診方式
併設

事業名

受診方式
併設

事業名

歯周疾患
検診

成人歯科健康診査

その他の歯科健康診査

参加
不

参加
集団 個別 集団 個別 集団 個別 集団 個別

対象年齢

☆ ： 5 歳毎の節目年齢

八 王 子 市 ○ ○ ○

立 川 市 ○ ○ ○ ○ 20歳～希望者
○後期高齢者歯科健診
（口腔機能評価）

武 蔵 野 市 ○ ○ ○ ○ 40歳～希望者 ○1歳6か月母親健診　　　　　　　

三 鷹 市 ○ ○ ○ ○
35歳～希望者（35～70歳
の☆には勧奨として受
診票送付）

○口腔がん検診（愛歯の
つどいと併設）

青 梅 市 ○ ○ ○ ○ 20～70歳☆
○後期高齢者歯科健診 
（７５歳以上の東京都後期高齢
者医療被保険者）

府 中 市 　 ○ ○ ○ ○ ○ ○
20・30・40・45・50・55・
60・65・70・75・80・85・
90・100歳に受診券送付

○後期高齢者歯科健診 
（７５歳以上の東京都後期高
齢者医療被保険者）

昭 島 市 ○ ○ ○ ○ 30歳～希望者

調 布 市 ○ ○ ○ ○
35・40・45・50・60・70歳
（個別通知）、20歳～59
歳（個別通知者を除く）

○８０２０表彰 
○後期高齢者歯科健診（76歳）

町 田 市 ○ ○
成人歯科
口腔健康

診査
○ ○

18歳～70歳、妊婦歯科健
康診査（歯科口腔健康診
査　妊婦無料クーポン）

○委託歯科診療所、高齢者歯
科口腔機能健診、71歳以上

小 金 井 市 ○ ○ ○ ○ 20歳～80歳☆
〇後期高齢者口腔機能診
査（75歳・80歳対象）　　　　　

小 平 市 ○ 　 ○ ○ ○ 20歳～

日 野 市 ○ ○ ○ 35歳～70歳☆
○後期高齢者歯科健診（75
歳から5歳刻みの年齢）

東 村 山 市 ○ ○ ○ ○ 20歳～74歳
○後期高齢者歯科健診
（75歳以上）

国 分 寺 市 ○ ○ ○ ○ 20歳～
〇口腔機能向上歯科健診(保健センター実施40歳以
上・75歳以上高齢者歯科健診受診者ﾌｫﾛｰｱｯﾌﾟ健診) 
〇高齢者歯科健診(原則75歳以上の東京都後期高
齢者医療保険者)、口腔がん検診

国 立 市 ○ ○ ○ ○ 40歳～

福 生 市 ○ ○ ○ ○
40歳～70歳（10歳ご
との節目）

○65歳以上（70歳除く）高
齢者歯科健康診査

狛 江 市 ○ ○ ○ ○ ○ 40歳～

東 大 和 市 ○ 　 ○ ○ ○
30・40・50・60・70歳及び
76・80・85歳の無保険者

○後期高齢者医療歯科健
康診査

清 瀬 市 ○ ○
親子歯科
健診事業 ○ ○

30～70歳☆(歯周疾患
検診対象者を除く)

○親子歯科健診

４  妊産婦
（１） 妊婦歯科健康診査 ： 併設事業名は、 他の事業と併設実施する場合の事業名を記載
（２） 産婦歯科健康診査 ： 併設事業名は、 他の事業と併設実施する場合の事業名を記載
５  成人
（１） 歯科健康診査　
　① 「歯周疾患検診」 ： 健康増進法に基づく 40 ・ 50･60 ・ 70 歳を対象に実施する場合
　②成人歯科健康診査 ： 歯科単独の事業として実施しているもので、 集団健診方式の場合は会場を、 他事業と併設実施している場合は事業名を記載
　  　　　　　　　　　　　　　　対象年齢が 5 歳ごとの節目年齢の場合は☆を記載
　③その他の歯科健康診査 ： 上記以外の成人対象の歯科健康診査を指し、 実施会場及び併設実施している場合の事業名、 対象年齢を記載
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６　　心　身　障　害　者　（児）

区 市 町 村

健　康　教　育　 ・ 　相　談　等
歯 科 診 療　
（センター等で実施）

歯科健康診査
歯科相談

健 康 教 育
研 修 会 等     　

歯 科 保 健 を 主 た る
テ ー マ と し た
健 康 教 育 ・ 相 談

そ の 他

（ 児 ： 障害児、　者 ： 障害者、　高 ： 高齢者 ）☆ ： 精神障害者、　△ : 依頼に基づき実施
△ ： 依頼に基づき

随時実施

○歯周病予防教育、歯の健康相談
○介護予防教室、生活
習慣病重症化予防相談

○児・者・高（小児・障害ﾒﾃﾞｨ
ｶﾙｾﾝﾀｰ内　八南歯科医師会
休日応急・障害者歯科八王
子市診療所）

八 王 子 市

○歯科健康教室
○生活習慣病予防教
室、出張健康講座、子育
て中のママパパ講座

立 川 市

○歯科健康相談、健康講座　　　　　　　　　 ○介護予防教室　　　　　　　
○児 ・ 者　障害者
福祉ｾﾝﾀｰ　

武 蔵 野 市

○市民健康講座
○介護予防教室、介護予防
出前講座、健康栄養歯科相
談、健康づくりセミナー、噛む
力チェック会

○者　北野ﾊﾋﾟﾈｽｾﾝﾀｰ 
○児　総合保健ｾﾝﾀｰ

○（歯科医療連携事
業衛生教育）

三 鷹 市

○出前講座、特定保健指導
（歯科セミナー）、ヘルスアップ
教室、生活習慣病予防教室、
エンジョイトレーニング教室他

青 梅 市

○歯科健康講座(オンライン研修)、歯と口の健
康相談、摂食・嚥下機能支援相談窓口、保健
相談室（歯科）

△出張出前講座
△歯科医療連携推
進事業（児・者・高）

府 中 市

○元気歯つらつ健口講座、
リフレッシュ教室 昭 島 市

○相談
○介護予防教室、今か
ら始める健康づくり・出
前講座

○児 ・ 者　医療ス
テーション

○児・者　医療ス
テーション

△通所施設等 調 布 市

○歯科健康教育講座
○健康づくり月間、か
らだ測定会、出張講座

○児 ・ 者 ・ 高 休日応
急歯科 ・ 障がい者歯科
診療所☆

○者、障害者支援施設
等☆、障がい者等歯科
保健推進対策事業

○歯科保健講習会(障
がい者施設職員向け）

町 田 市

○健康講演会、歯科健康相談（４歳～６歳対象未
就学児親子歯科教室、小1～小6対象こどもの歯
の相談を含む）

○糖尿病予防教室、いきいき健康教
室、「骨美人講座」骨粗しょう症予防
教室、体組成測定でボディメイク教
室、血管若返り教室、親子健康教室

△児・通所施設 △通所施設 小 金 井 市

○歯科講演会（一般）、妊婦歯科講演会
○血管力アップ教室、 こだ健体操教
室、 大人のための運動教室、 男の健
康塾、 女性のためのセルフケア教室、
ヘルスアップ OB 会、 自主グループ

小 平 市

〇日野人げんき！ゼミ
ナール市民向け講演会

（市立病院で対応）
△障がい者施設・高齢
者施設等歯科健康管理
支援業務

日 野 市

○市民歯科相談、歯とお口の健康講座
○出張健康教育、 
保健推進員活動

△ 東 村 山 市

○歯科健康講座
○出前講座、骨粗しょう症予防講
座、脂質異常予防講座、高血圧予
防講座、糖尿病予防講座

○児（子どもの発達相談ｾﾝﾀ
ｰ）○児・者☆（国分寺市障害
者ｾﾝﾀｰ）歯科相談は障・者・高

△児 出前講座、〇歯科医
療連携推進事業講演会
（福祉医療従事者対象）

国 分 寺 市

　 国 立 市

○歯科健康教育 福 生 市

○歯科健康講座、摂食・嚥下機能支援相
談窓口、無料歯科相談

○介護予防教室６５歳
以上、 出前講座

○者・高・☆あいとぴ
あｾﾝﾀｰ内休日診療
所、歯科相談

○各障害者通所施設、
歯科保健講座、ブラッシ
ング指導

狛 江 市

○歯と口腔の健康に関する講演会、摂食
嚥下講演会

○生活習慣病予防教室
△児（幼児歯科健康診査）
△者・高　（電話、窓口にお
ける歯科相談のみ）

△各施設（職員派遣
事業）

東 大 和 市

○親子歯みがき教室 ○健康教育・相談 △障害者施設等 清 瀬 市

（２） 健康教育 ・ 相談等
　①歯科保健を主たるテーマとした健康教育 ・ 相談 ： 事業名等を記載
　②その他 ： 歯科専門職による健康教育が常時組み込まれている事業名等を記載
６  心身障害者（児）
（１） 歯科診療 ： 診療を行っている口腔保健センター等の名称を記載。 対象者に精神障害者を含む場合は☆が添えられている。
（２）  歯科健康診査 ・ 歯科相談 ： 保健衛生所管課や保健センター等が計画的に実施している場合を○、 依頼に基づき随時行う場合は△を記載（診療

事業に伴うものは除く）、 対象者 （施設） を併記、 精神障害者を含む場合は☆が添えられている （事業名を併記）。
（３） 健康教育 ・ 研修会等 ： 保健衛生所管課や保健センター等が計画的に実施している場合を○、 依頼に基づき随時行う場合を△を記載
　　　対象者 （施設） を併記、 精神障害者を含む場合は☆が添えられている （事業名を併記）。
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区 市 町 村

４　　妊　　産　　婦 ５　　成　　　　　　　　人

母親学級
（講 習）

妊婦歯科健康診査 産婦歯科健康診査 歯　　科　　健　　康　　診　　査

歯科医師 受診方式
併設

事業名

受診方式
併設

事業名

歯周疾患
検診

成人歯科健康診査

その他の歯科健康診査

参加
不

参加
集団 個別 集団 個別 集団 個別 集団 個別

対象年齢

☆ ： 5 歳毎の節目年齢

東久留米市 ○ ○
ﾌﾟﾚパパ
ママｸﾗｽ

○ ○ 40～75歳☆

武蔵村山市 ○ ○
パパとママの
ためのマタニ

ティクラス
○ ○ ○

４０歳以上（個別）、親子歯
科健診、乳幼児歯科健診
で希望する保護者（集団）

多 摩 市 ○ ○ ○ ○ 30歳
〇後期高齢者医療歯科健
康診査

稲 城 市 ○ ○ ○
〇後期高齢者医療歯科健
康診査

羽 村 市 ○ ○ ○ ○ 40歳～

あきる野市 ○ ○
母親 
学級

○ ○口腔がん検診（60歳以上）

西 東 京 市 ○ ○ ○ ○
18歳～（歯周疾患検
診対象者を除く）

○在宅訪問歯科健診

瑞 穂 町 ○ ○ ○ ○
30～70歳（10歳ごと
の節目）

日 の 出 町 ○ ○ 　
乳幼児 

歯科相談
○ ○

30～70歳（10歳ごと
の節目）

檜 原 村 ○ 　 ○ ○ ○
20～70歳☆(歯周疾患
検診対象者を除く)

奥 多 摩 町 ○ ○
幼児健診 
歯科健診

○ ○ 20～74歳
○乳幼児歯科健診で希望する母
親健診(保健センター) 
○後期高齢者歯科保健75歳以上

大 島 町 ○ ○
マタニ

ティクラス
○1歳6か月児・3歳児健診
の保護者

利 島 村 ○ ○ ○ ○ 18歳～希望者

新 島 村 ○ ○ ○ ○
18歳～さわやか健康
センター、歯周病検診

神 津 島 村 　 ○ ○ ○ ○ 20歳～

三 宅 村 ○ ○

御 蔵 島 村 ○ ○ ○

八 丈 町 ○ ○
両親 
学級

○
40～70歳（10歳ごと
の節目）

青 ヶ 島 村 ○ ○ 母学

小 笠 原 村 ○ ○

４  妊産婦
（１） 妊婦歯科健康診査 ： 併設事業名は、 他の事業と併設実施する場合の事業名を記載
（２） 産婦歯科健康診査 ： 併設事業名は、 他の事業と併設実施する場合の事業名を記載
５  成人
（１） 歯科健康診査　
　① 「歯周疾患検診」 ： 健康増進法に基づく 40 ・ 50･60 ・ 70 歳を対象に実施する場合
　②成人歯科健康診査 ： 歯科単独の事業として実施しているもので、 集団健診方式の場合は会場を、 他事業と併設実施している場合は事業名を記載
　  　　　　　　　　　　　　　　対象年齢が 5 歳ごとの節目年齢の場合は☆を記載
　③その他の歯科健康診査 ： 上記以外の成人対象の歯科健康診査を指し、 実施会場及び併設実施している場合の事業名、 対象年齢を記載
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６　　心　身　障　害　者　（児）

区 市 町 村

健　康　教　育　 ・ 　相　談　等
歯 科 診 療　
（センター等で実施）

歯科健康診査
歯科相談

健 康 教 育
研 修 会 等     　

歯 科 保 健 を 主 た る
テ ー マ と し た
健 康 教 育 ・ 相 談

そ の 他

（ 児 ： 障害児、　者 ： 障害者、　高 ： 高齢者 ）☆ ： 精神障害者、　△ : 依頼に基づき実施
△ ： 依頼に基づき

随時実施

○児　　通園施設 〇児　　通園施設 東久留米市

歯科相談、摂食嚥下障害相談窓口
○健康寿命をのばそう教室、
骨粗予防教室 
出前講座(お口の健康づくり)

△精神入所施設 武蔵村山市

○歯周病相談、出張健康教育
○児・者・高（健康セン
ター内歯科診療所）☆

△児･者・高（出張健
康教育）

多 摩 市

稲 城 市

　 羽 村 市

あきる野市

△児・者 通園施設・
心障ｾﾝﾀｰ

西 東 京 市

○歯科相談 瑞 穂 町

○健康相談（歯科相談） 日 の 出 町

○歯周疾患予防教室、歯科相談 △者・高 檜 原 村

奥 多 摩 町

大 島 町

○歯周病検診 利 島 村

新 島 村

△児・者･高 △児･者・高 神 津 島 村

三 宅 村

△高　福祉保健セン
ター

△高　福祉保健セン
ター

御 蔵 島 村

八 丈 町

青 ヶ 島 村

〇村広報誌による歯科健康教育 小 笠 原 村

（２） 健康教育 ・ 相談等
　①歯科保健を主たるテーマとした健康教育 ・ 相談 ： 事業名等を記載
　②その他 ： 歯科専門職による健康教育が常時組み込まれている事業名等を記載
６  心身障害者（児）
（１） 歯科診療 ： 診療を行っている口腔保健センター等の名称を記載。 対象者に精神障害者を含む場合は☆が添えられている。
（２）  歯科健康診査 ・ 歯科相談 ： 保健衛生所管課や保健センター等が計画的に実施している場合を○、 依頼に基づき随時行う場合は△を記載（診療

事業に伴うものは除く）、 対象者 （施設） を併記、 精神障害者を含む場合は☆が添えられている （事業名を併記）。
（３） 健康教育 ・ 研修会等 ： 保健衛生所管課や保健センター等が計画的に実施している場合を○、 依頼に基づき随時行う場合を△を記載
　　　対象者 （施設） を併記、 精神障害者を含む場合は☆が添えられている （事業名を併記）。
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区 市 町 村

７　寝たきり高齢者等 ８　普及啓発活動等

歯　科　診　療　等 訪問口腔衛生指導
歯と口の
健康週間

その他健康展等

訪問診療等
ｾﾝﾀｰ

等
対象年齢 対象年齢 展示等

健診
相談

展示等
健診
相談

事業名

八 王 子 市 〇 〇
○健康フェスタ、食育フェスタ、図書館
テーマ展示

立 川 市 ○ ○ ○ ○ ○健康フェア

武 蔵 野 市 ○ 65歳～ ○ 65歳～ ○ ○ 〇
〇子育て・ゆりかごむさしのフェスティバ
ル

三 鷹 市
○ 

（健診のみ）
35歳～ ○ ○ ○

青 梅 市 ○ 

（相談）
○ ○生活習慣病予防週間

府 中 市
○ 

(紹介・調整・ 
器械滅菌等）

通院困難な市民
や食べる機能に
不安がある市民

○ ○ 〇歯と口の健康週間関連事業

昭 島 市 ○
通院不可能
な市民

○
通院不可能
な市民

○

調 布 市 ○ ○
〇８０２０表彰 
〇図画・ポスター・標語コンクール

町 田 市 ○ ○
通院不可能
な市民

○ ○ ○
○市民公開講座　町田市総合健康づく
り月間

小 金 井 市
○

（市民の歯と
口の健康）

　

小 平 市 ○
在宅要介護
者

○ ○
 ○ ○(歯と口の健康週間事業　

健診・相談・講演会)

日 野 市
○ 

(紹介・調整・ 
器械滅菌等）

要介護者や障がい
等をお持ちのため
通院困難な市民

○

東 村 山 市 　 ○ ○ ○ ○市民健康のつどい

国 分 寺 市
○ 

(健診）
20歳～ ○

通院困難な
市民

○ ○

国 立 市
○ 

（健診）

65歳～（地域
型訪問歯科健
診）　

○ ○

福 生 市 ○ ○ ○
○健康まつり実施予定（コロナウイルス感染
拡大防止により中止になる可能性あり）

狛 江 市 ○
65歳～（通院
不可能な市民） ○

65歳～（通院
不可能な市民） ○ ○

東 大 和 市 ○
通院不可能
な市民

○
通院不可能
な市民

○

清 瀬 市 　

７　寝たきり高齢者等
　寝たきり高齢者等に対して歯科診療等 ・ 訪問口腔衛生指導を実施している場合
８　普及啓発活動等
　展示等による普及活動と歯科健診 ・ 相談を実施している場合
９　休日歯科応急診療
　固定施設は診療所名を併記
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９　休 日 歯 科 応 急 診 療 １０　保健センター等の設置 11 常勤歯科
技術職員

（R4年4月1日）現在
区 市 町 村

開 設 日 診療体制 口腔保健センター等 保健センター等

祝
休日

年末年始
（期間）

盆
期間

準夜
輪 ： 輪番制、 固 ： 固定制

数値は、 開設施設数
（　）内は医療単位数

障 ： 障害者歯科診療
休 ： 休日歯科診療

高 ： 高齢者歯科診療
他 ： その他

○：歯科診療室あり

△：歯科診療室なし
歯 科
医 師

歯科
衛生士

○ ○ 
（12/29～ 1/3)

固1（日曜日・祝日：1、5/3～5/5・12/29～1/3：
2）小児・障害ﾒﾃﾞｨｶﾙｾﾝﾀｰ内　八南歯科医師
会休日応急・障害者歯科八王子市診療所

(委)八南歯科医師会休日応急・障
害者歯科八王子市診療所　障・休

○保健福祉センター 3 八 王 子 市

○ ○ 
（12/29～ 1/4)

固1（1）立川市歯科休日応急診療
所

○健康会館（保
健ｾﾝﾀｰ）

(会計年
度任用
職員2)

立 川 市

○ ○ 
（12/29～ 1/3)

輪1（1） ○保健センター (嘱託1) 武 蔵 野 市

○ 
6/12 
除く

○ 
（12/29～ 1/3)

固1（1）三鷹市総合保健センター 
（休日歯科応急診療所）

○総合保健センター
(会計年
度任用
職員２)

三 鷹 市

○ ○ 
（12/29～ 1/3)

輪1（1） ○健康センター 1 青 梅 市

○ ○ 
（12/29～ 1/3)

固1（1）休日歯科応急診療所 ○保健センター
常勤3 

(会計年
度任用職

員１）

府 中 市

○ ○ 
（12/29～ 1/3)

輪1（1）　 ○保健福祉センター
(会計年
度任用
職員1)

昭 島 市

○ ○ 
（12/29～ 1/3)

輪1（1） 
(12/30 は輪 2（2））

（委）小島町歯科診療所　障 △保健センター
（会計年
度任用
職員 2)

調 布 市

○ ○ 
（12/29～ 1/3)

固1（1） 休日応急歯科 ・ 障がい者
歯科診療所

（指）休日応急歯科 ・ 障がい
者歯科診療所　障 ・ 休 ・ 高

○保健センター 1 常勤 5 町 田 市

○ ○ 
（12/29～ 1/3)

輪1（1） △保健センター
（会計年
度任用
職員２）

小 金 井 市

○ ○ 
（12/29～ 1/3)

輪1（1） ○健康センター (嘱託2) 小 平 市

○ ○ 
（12/29～ 1/3)

固1（1） 日野市休日歯科応急診療
所

△生活 ・ 保健
センター

常勤 2 
（任期
付 1)

日 野 市

○ ○ 
（12/29～ 1/3)

輪1（1） △保健センター 1 東 村 山 市

○ ○ 
（12/29～ 1/3)

○ 輪1（1） △保健センター
会計年
度任用
職員

国 分 寺 市

○ ○ 
（12/29～ 1/3)

固1（1）国立市さくら休日歯科応急
診療所

（委）国立市さくら休日歯科
診療所　障・休

○保健センター 国 立 市

○ ○ 
（12/29～ 1/3)

輪1（1） ○保健センター 福 生 市

○ ○ 
（12/29～ 1/3)

固1（1）狛江市休日歯科応急診療
所

（委）狛江市休日歯科応急
診療所　休

○保健センター
（会計年
度任用
職員1）

狛 江 市

○ 

祝日のみ

○ 
（12/29～1/3）

輪1（1） ○保健センター 1 東 大 和 市

○ ○ 
（12/29～ 1/3)

固1（1）清瀬休日歯科応急ｾﾝﾀｰ ○健康センター
(会計年
度任用

1)
清 瀬 市

10　保健センター等の設置
 （１） 口腔保健センター等 ： 名称とともに機能内容を記号により記載 （障害児 （者） 歯科診療…障、 休日歯科応急診療…休、 高齢者　　
　　歯科診療 （搬送） …高、 その他…他 （　））
 （２） 保健センター等 ： 医療法上の歯科診療所を設置している場合は○、 設置していない場合を△とし名称を記載
11　常勤歯科技術職員
　　常勤の歯科技術職員の人数 （教育 ・ 診療に従事する職員を除く） を記載、 診療所と兼務の場合は☆が添えられている。
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区 市 町 村

７　寝たきり高齢者等 ８　普及啓発活動等

歯　科　診　療　等 訪問口腔衛生指導
歯と口の
健康週間

その他健康展等

訪問診療等
ｾﾝﾀｰ

等
対象年齢 対象年齢 展示等

健診
相談

展示等
健診
相談

事業名

東久留米市

武蔵村山市 ○
要介護者や障が
い等をお持ちの
ため通院困難者

○ ○ ○ ○
パネル展示 
災害時の食事と口腔ケア

多 摩 市 ○ ○ ○つむぎ館まつり

稲 城 市 ○

羽 村 市 ○ ○ ○ ○ ムシ歯の誕生日、健康フェア　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

あきる野市 ○ ○健康のつどい

西 東 京 市
○　　　　　　

（健診）
通院不可能
な市民

○

瑞 穂 町

日 の 出 町

檜 原 村 ○ ○ ○ ○ ○ ○訪問歯科だより発行

奥 多 摩 町

大 島 町 ○ ○
○町の広報紙掲載、福祉まつり(健康
コーナー）

利 島 村

新 島 村 ○ ○ ○村の広報掲載（6月号と10月号）

神 津 島 村 〇 〇 〇健康福祉まつり　

三 宅 村 ○ ○ ○村の広報掲載

御 蔵 島 村 ○
通院不可能
な住民

○ ○ ○

八 丈 町 ○ ○町の広報誌掲載、ポスター掲示

青 ヶ 島 村

小 笠 原 村 ○ ○村の広報掲載

７　寝たきり高齢者等
　寝たきり高齢者等に対して歯科診療等 ・ 訪問口腔衛生指導を実施している場合
８　普及啓発活動等
　展示等による普及活動と歯科健診 ・ 相談を実施している場合
９　休日歯科応急診療
　固定施設は診療所名を併記
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９　休 日 歯 科 応 急 診 療 １０　保健センター等の設置 11 常勤歯科
技術職員

（R4年4月1日）現在
区 市 町 村

開 設 日 診療体制 口腔保健センター等 保健センター等

祝
休日

年末年始
（期間）

盆
期間

準夜
輪 ： 輪番制、 固 ： 固定制

数値は、 開設施設数
（　）内は医療単位数

障 ： 障害者歯科診療
休 ： 休日歯科診療

高 ： 高齢者歯科診療
他 ： その他

○：歯科診療室あり

△：歯科診療室なし
歯 科
医 師

歯科
衛生士

○ ○ 
（12/29～ 1/3)

固1（1）東久留米市休日歯科診療所 △保健センター
(会計年
度任用

2)
東久留米市

○ 
日曜日
のみ

○ 
（12/29～ 1/3)

輪1（1） ○保健相談センター
常勤1 
(嘱託1) 武蔵村山市

○ ○ 
（12/29～ 1/3)

固1（1）八南歯科医師会休日応
急・障害者歯科多摩市診療所

（委）八南歯科医師会休日応
急 ・ 障害者歯科多摩市診療所　
障 ・ 休 ・ 高

○健康センター
(会計年
度任用

1)
多 摩 市

△保健センター 1 稲 城 市

○ ○ 
（12/29～ 1/3)

輪1（1） △保健センター 羽 村 市

○ ○ 
（12/29～ 1/3)

輪1（1）
△健康会館 ・ 保
健センター○保健
相談所

あきる野市

○ ○ 
（12/29～ 1/3)

8/13 
～14

輪2（2） △保健センター
(会計年
度任用

2)
西 東 京 市

○ ○ 
（12/29～ 1/3)

輪1（1） △保健センター 瑞 穂 町

○ ○ 
（12/29～ 1/3)

輪1（1） △保健センター 日 の 出 町

△保健センター 檜 原 村

○ 輪1（1） △保健福祉センター 奥 多 摩 町

△けんこうセンター 大 島 町

利 島 村

○さわやか健康
センター

新 島 村

○保健センター 1 ☆ 神 津 島 村

三 宅 村

△福祉保健センター 御 蔵 島 村

○保健福祉センター
（会計年
度任用

1）
八 丈 町

○おじゃれセン
ター（保健福祉
センター）

青 ヶ 島 村

小 笠 原 村

10　保健センター等の設置
 （１） 口腔保健センター等 ： 名称とともに機能内容を記号により記載 （障害児 （者） 歯科診療…障、 休日歯科応急診療…休、 高齢者　　
　　歯科診療 （搬送） …高、 その他…他 （　））
 （２） 保健センター等 ： 医療法上の歯科診療所を設置している場合は○、 設置していない場合を△とし名称を記載
11　常勤歯科技術職員
　　常勤の歯科技術職員の人数 （教育 ・ 診療に従事する職員を除く） を記載、 診療所と兼務の場合は☆が添えられている。


