
東京都へき地医療機関派遣労働者向け事前研修事業について

○ 国は、これまで原則禁止としていた医療従事者の労働者派遣について、都道府県が実施する就業前
研修を受けた派遣労働者のみ、へき地医療機関に限定して派遣可能になるよう制度を改正した。（ 「労
働者派遣事業の適正な運営の確保及び派遣労働者の保護等に関する法律施行令の一部を改正する
政令」（令和３年２月２５日付令和３年政令第４０号））
○ へき地町村が人材確保策の一つとして労働者派遣制度を活用できるよう、都が必要な研修を実施する
ことで、へき地町村における柔軟な人材確保の取組を支援する。
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【実施主体】

東京都へき地医療支援機構（事務局：東京都福祉保健局医療政策部救急災害医療課）

【事前研修対象者】

労働者派遣制度で都内へき地医療機関に派遣される医師、看護師、准看護師、薬剤師、臨床検査技師、

診療放射線技師

【事業スケジュール】

令和４年２月～ 研修申込み 受付開始

【派遣労働者内定～就労開始までの流れ】
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【研修内容】

講 義 名 主な内容 講 師

東京都のへき地医療の概要
（テスト問題有）

・東京都のへき地医療の概況
・東京都によるへき地医療支援

東京都へき地医療支援機構
事務局職員

【特別講演】
東京都のへき地町村の魅力
～東京の島々～

・地勢、歴史、文化、生活(交通、通信、
レジャー）など
・島々の紹介

東京都島嶼町村一部事務組合
事務局長 内田 峰夫 様

へき地医療の魅力
（テスト問題有）

・地域医療の楽しさ
・魅力ある職場とは
・専門職のやりがい

公益社団法人東京都看護協会
教育部部長補佐 栗原 良子 様

へき地医療の実際
（テスト問題有）

・東京都へき地における医療機関の概要
・へき地医療の実際
・へき地における救急体制

東京都へき地医療支援機構
専門官（医師） 遠藤 徳人

へき地での感染症とその対応
（テスト問題有）

・へき地と感染症
・新型コロナウイルス感染症対応
・島しょ、山間部で特有の感染症

島しょ保健所大島出張所
副所長（医師） 松平 慶 様

へき地医療に必要な対人関係
スキル
（テスト問題有）

・アサーティブコミュニケーション
・コンフリクトマネジメント

公益社団法人地域医療振興協会
地域看護介護部次長 三浦 稚郁子 様

へき地での生活環境について
（テスト問題有）

・へき地の生活環境とは
・事前の準備
・へき地勤務経験談など

公益社団法人地域医療振興協会
地域看護介護部次長 中嶋 浩実 様

《国の規程》 へき地の広範な医療ニーズに対応できるよう、①～③を合わせて６時間以上の研修を行う。
① 医療機関や消防・警察等の関係機関との連携体制のあり方
② 救急医療や在宅医療等に関する知識
③ 地域固有の自然環境や生活環境
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