
第１章
東京都脳卒中救急搬送体制の概要
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１　東京都における脳卒中の医療連携体制

基本的な考え方
○　患者の発症時に専門的治療が可能な医療機関への速やかな救急搬送体制を確保する。

○　患者の状態に応じた急性期リハビリテーションや回復期リハビリテーションなど切れ目

のない医療提供体制を実現する。

○　在宅等における療養生活のため、維持期のリハビリテーションなど医療・看護・介護サー

ビスの連携体制を構築する。

取組の方向性
　脳卒中は発症から治療、回復、在宅医療までに要する期間が長く、さまざまな医療機関など

が係わる必要がある。そこで、下記の 2つの視点で連携体制について検討を行っている。

①　患者の発症 ⇒ 東京都脳卒中急性期医療機関

②　東京都脳卒中急性期医療機関 ⇒ 回復期 ⇒ 維持期（在宅生活期）

検討組織の設置
　東京都全域で取り組む事項と地域で取り組む事項の二つの検討組織を設置している。

①東京都脳卒中医療連携協議会

　目的　　 　適切且つ円滑な東京都脳卒中救急搬送体制を確保すると共に、急性期から回復

期や維持期（在宅生活期）への切れ目のない医療連携体制を構築する。

　委員　　　二次保健医療圏域の代表、学識経験者、東京都医師会、消防関係、行政関係

②地域脳卒中医療連携圏域別検討会（二次保健医療圏域：島しょを除く12圏域）

　目的　　　地域における医療連携体制の推進及び地域住民等への普及啓発を実施する。

　委員　　 　脳卒中の中核的病院、各地区医師会、各地区歯科医師会、各地区薬剤師会、区

市町村、介護サービス事業者の代表等
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２　東京都脳卒中救急搬送体制

　東京都では、より一層の救命や後遺症の軽減を図るため、脳卒中発症後の患者を速やかに適

切な急性期医療機関に救急搬送できる仕組みの構築を目指し、東京都独自の認定基準による東

京都脳卒中急性期医療機関を認定し、平成 21 年 3 月から脳卒中救急搬送体制の運用を開始した。

【ポイント１】
◇　東京消防庁の救急搬送先の選定基準に「脳卒中疑いの有無判断」を新たに加えた。

（資料編 P77 ページ）

　救急隊は、脳卒中疑いのある傷病者を東京都脳卒中急性期医療機関（Ａ・Ｂ）に搬送する。

救急隊による救急搬送先医療機関の分類、選定基準（抜粋）

救急搬送先医療機関分類
選定基準

搬送対象傷病者・選定方法

脳
卒
中
医
療
機
関

急性期の脳卒中傷病者を収容する
医療機関
（1）脳卒中急性期医療機関Ａ

脳梗塞の超急性期において適応となる血
栓溶解剤 t-PA（組織型プラスミノーゲン・
アクチベーター）の治療が可能な医療機
関 

（2）脳卒中急性期医療機関Ｂ
 前記以外の脳卒中急性期医療機関

急性期の脳卒中の疑いのある傷病者

（1）発症から２４時間以内
⇒脳卒中急性期医療機関Ａを選定す
る。

（2）発症から２４時間を超える場合
⇒脳卒中急性期医療機関Ｂを選定す
る。
ただし、周辺に該当医療機関がない
場合は脳卒中急性期医療機関Ａを選
定する。
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【ポイント２】
◇　東京都脳卒中急性期医療機関の認定基準を定めている。（資料編 P79 ページ）
　認定基準では、脳卒中急性期治療の実施に必要な医療スタッフの態勢や設備だけでなく、脳

卒中急性期リハビリテーションの実施体制も要件とした。

【ポイント３】
◇　認定基準に基づき多数の医療機関が参加している。
　平成 23 年 3 月 1 日現在、東京都脳卒中急性期医療機関数は 159 に上り、指定二次救急医療機

関（259 医療機関）の約 6割が参加している。

区　部 多摩部 都内　計

東京都脳卒中急性期医療機関 117 42 159

【再掲】うち t-PA 治療実施あり 79 30 109

《東京都脳卒中急性期医療機関カレンダー》

　東京都脳卒中急性期医療機関には、月ごとに診療体制の状況について事前に調査し、圏域ご

とに『東京都脳卒中急性期医療機関カレンダー』としてまとめ、地域における脳卒中急性期医

療に対応できる医療機関を一定数以上確保するよう調整を図っている。救急隊は、このカレン

ダーを参照し、脳卒中の疑いのある傷病者の搬送先医療機関を選定している。

　なお、平成 23 年 3 月から病院端末装置への切替えを行った。
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○ × ○ × ○ ○ ○ × × × × × ○ × ○ × ○ × ○ × × × × × × × ○ × ○ × ○ × ○ ○ ○ × × × ○ × ○ × ○ × ○ × ○ × ○ × × × × × ○ ×

○ × ○ × ○ × ○ × ○ × × × ○ × ○ × ○ × ○ × × × ○ × × × ○ × ○ × ○ × ○ × ○ × ○ × × × ○ × ○ × ○ × ○ × ○ × × × × × ○ ×

○ ○ ○ ○ × × ○ ○ × × × × × × ○ ○ ○ ○ × × × × ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ × × × × × × ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ × × × × × ×

○ ○ ○ × ○ ○ ○ × × × × × ○ × ○ ○ ○ × ○ ○ × × ○ ○ × × ○ × ○ ○ ○ × ○ ○ ○ × ○ ○ × × ○ × ○ ○ ○ × ○ ○ ○ × ○ ○ × × ○ ×

○ ○ ○ × × × × × × × × × ○ ○ ○ ○ ○ × × × × × × × × × ○ ○ ○ ○ ○ × × × × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × × × × × × × × ○ ○

○ × × × × × × × × × × × ○ ○ ○ × × × × × × × × × × × ○ ○ ○ × × × × × × × × × × × ○ ○ ○ × × × × × × × × × × × ○ ○

× × × × × × × × × × × × × × × × ○ × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ○ × × × × × × × × × × ×

× × ○ × × ○ × × ○ × × × × × × ○ × × ○ × × × × × ○ × × ○ × × ○ × × × × ○ × × × × ○ × × × × ○ × × ○ × × ○ × × ○ ×

× × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × × × × ○ × ○ × ○ × ○ ○ ○ × × × × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × × × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ×

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ × ○ ○ ○ × ○ × × × × × ○ × ○ × ○ ○ ○ × × × × × × × ○ × ○ × ○ ○ ○ × ○ × × × × × ○ × ○ × ○ ○ ○ × ○ × × × × × ○ ×

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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× × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

× × × × ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ○ ○ ○ ○ × × × × ○ ○ × × × × ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○

× × × ○ × × × ○ ○ ○ ○ ○ × ○ × × × ○ × × ○ ○ × × ○ ○ × ○ × × × ○ × × × ○ × × ○ ○ × ○ × × × ○ × × × ○ × × ○ ○ × ○

× × × ○ ○ × ○ × × × × × × × × × × ○ ○ × × × × ○ ○ ○ × × × × × ○ ○ × ○ × × × × × × × × × × ○ ○ × ○ × × × × × × ×

○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ × ○ × × ○ × × ○ ×

× × × × ○ × × × × × × × × × × × × × ○ × × × × × × × × × × × × × ○ × × × × × × × × × × × × × ○ × × × × × × × × ×

× × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

× × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

× × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

× × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

× ○ × × × ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × ○ × ○ × × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ × ○ × × × ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × ○ × ○ × × × ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × ○

× × ○ × ○ × ○ × × × × × ○ × × × ○ × ○ × × × × × × × ○ × × × ○ × ○ × ○ × × × × × ○ × × × ○ × ○ × ○ × × × × × ○ ×

○ × ○ × ○ × ○ × × × × × ○ × ○ × ○ × ○ × × × × × × × ○ × ○ × ○ × ○ × ○ × × × × × ○ × ○ × ○ × ○ × ○ × × × × × ○ ×

× × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

○ × ○ × ○ × ○ × × × × × ○ × ○ × ○ × ○ × × × × × × × ○ × ○ × ○ × ○ × ○ × × × × × ○ × ○ × ○ × ○ × ○ × × × × × ○ ×

平成○年○月 平成○年○月○日　現在

Ａ．t-PA を含む治療が可能な時間帯

Ｂ．t-PA 以外の治療が可能な時間帯




