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誰もが質の高い医療を受けられ、
安心して暮らせる『東京』を目指して

　我が国は国民皆保険などの社会保障制度のもと、誰もが、
いつでも、どこでも医療を受けることができる医療提供体制
を整備し、世界有数の長寿国家となりました。
　都においても、安全・安心・良質な保健医療の提供に
向けて、がん対策や救急医療、在宅療養など、疾病・事業
ごとに切れ目のない保健医療体制の整備や、医療人材の
養成・確保等の取組を進めてきました。

　今後、都の高齢者人口は更に増加する一方、年少人口は減少に転じることが
見込まれており、2040年には、都民のおよそ３人に１人が65歳以上の高齢者
になると予測されています。特に、後期高齢者の増加が著しく、医療・介護
サービスの需要も増大することが見込まれます。このような中にあっても、質の
高いサービスを安定的に提供していくことが必要です。
　今回の「東京都保健医療計画」の改定に当たっては、いわゆる「団塊の世代」
が全て 75歳以上となる 2025 年の東京のあるべき医療の姿を掲げた、「東京都
地域医療構想」の実現に向けて、取組の方向性を盛り込んでいます。
　都は、この保健医療計画に基づき、高度急性期から慢性期までの医療機能の
分化・連携や、予防から治療、在宅療養に至るまでの各段階の取組を推進する
とともに、小児や働く世代、高齢者などライフステージに応じた支援体制の
充実を図ることで、「誰もが質の高い医療を受けられ、安心して暮らせる『東京』」
の実現を目指します。
　都民の皆様の一層の御理解と御協力をお願いいたします。

　平成３０年３月

東京都知事
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