
◆食生活など生活習慣改善についての普及啓発
●■ホームページの活用 ◆たばこ対策等、がん予防のための生活習慣改善

◆喫煙の健康影響についての普及啓発 　　に関する普及啓発を強化する
●■世界禁煙デー、禁煙週間の取組 ・特に若い世代に対する普及啓発について（喫煙防止、生活習慣、パピローマウイルス感染等）
■   肺がん検診等での保健指導、健康教育 ・目標の設定について

◆禁煙希望者への支援 （参考）　厚生労働省　がん対策推進基本計画

●   禁煙支援マニュアルの配布 ・すべての国民が喫煙の及ぼす健康影響について十分に認識する
●■ホームページによるニコチン依存症治療に関する情報提供 ・適切な受動喫煙防止対策を実施する
■   禁煙教室の開催 ・未成年者の喫煙率を3年以内に0%とする

◆受動喫煙防止の普及啓発 ・喫煙をやめたい人に対する禁煙支援を行なっていく

●■妊産婦向けリーフレット作成、配布
●■受動喫煙防止啓発ポスターの作成、配布
■   禁煙・分煙施設の認証・登録制度

◆人材育成
●   禁煙支援者の育成、若年者の喫煙防止研修会

◆がん検診の実施
■   ５つのがん検診、その他のがん検診

◆普及啓発
●■ホームページによる広報（がんの現状、検診方法の解説、受診方法等）

●■ピンクリボン運動（ピンクリボンin東京2007開催、ピンクリボンイベントマップ作成等） ◆都民全体のがん検診の受診状況を正確に把握する
●   がん検診促進ポスターの作成（区市町村、医療保険者などの職域向け） ・都民全体の受診率、未受診理由の把握について

●   区市町村による検診受診率向上のための普及啓発に対する補助

■   個別通知や広報によるがん検診受診促進 ◆都民に向けてがん検診の意義や有効性等の周知を図る
◆検診体制の整備 ・周知内容や効果的な周知方法について

●   マンモグラフィ機器整備事業（平成17、18年度　30台）

●   マンモグラフィ講習会 ◆検診受診率の向上策
      （平成16～18年度　医師および診療放射線技師対象　各5回実施） ・がん検診受診率の目標値について （参考）　厚生労働省　がん対策推進基本計画
●   島しょ地区へのマンモグラフィ検診班招へい費補助 　　　健康推進プラン21　乳がん検診受診率：50% ５年以内に、50%以上とする

◆検診の精度管理 　　　　　　　　　　　　　　　その他のがん検診：上げる （乳がん検診、大腸がん健診等）

●   生活習慣病検診管理指導協議会 ・受診率を向上させるための取組について
●■がん検診精度管理評価事業

　    （区市町村を対象とした、がん検診のチェックシートによる精度管理） ◆がん検診の精度管理を充実する
■   がん検診精度管理委員会 ・有効性評価に基づくがん検診の実施の拡大について
●   区市町村がん予防対策推進計画策定支援事業 ・検診実施機関の検診の精度向上について
　    （医療保健政策区市町村包括補助事業）

◆人材育成 ◆がん検診要精検者の精検結果把握及び精検未受診者への受診勧奨を徹底する
●   生活習慣病従事者講習会 （がん検診の従事者に対する講習会） ・精密検査の受診状況を正確に把握するための支援について

・要精検者への精密検査の必要性に関する知識の普及について

●東京都事業 ■区市町村事業（例示）
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◆区市町村におけるがん予防・早期発見対策を推進する
　　　　      ●区市町村におけるがん予防対策計画策定の支援強化
               ●区市町村による検診受診率向上のための普及啓発に対する補助

◆職域との連携等による早期発見対策を推進する
                ・職域に対するがん検診に関する普及啓発について
                ・職域での予防事業やがん検診の実施状況の把握と取組の拡大について


