
東京都のこれまでの取組について
 東京都健康推進プラン21 後期５か年戦略（18年度～22年度）

 

中目標：たばこによる健康影響の防止
　　　　肥満者の減少（ 生活習慣病対策として実施）

増え続けるがん

乳がん死亡率全国ワースト１

たばこによる健康影響の防止

マンモグラフィ検診の受診促進

がん検診の精度管理

現状 課題

低い検診受診率

◆喫煙の健康影響についての普及啓発　　　　◆禁煙希望者への支援
◆受動喫煙の健康影響についての普及啓発

◆人材育成
　・生活習慣病検診従事者講習会
　　　　　　　　　　　　　　（１９年度１４回）

中目標：検診によるがん発見率の向上

 東京都保健医療計画（14年度～18年度）

医療機関における緩和ケアの取組促進と連
携体制構築

課題 変革プラン

地域におけるターミナル・ケア支援体制確立

人材の養成

・緩和ケア病棟
の整備　300床

・地域がん診療
拠点病院
　　　　　12か所

ターミナル・ケア対策

◆施設・設備整備費補助事業
　・緩和ケア病棟整備
　　【補助実績】７施設（101床）

　・緩和ケア病床整備
　　【補助実績】2施設（4床）

◆地域がん診療拠点病院
　　整備事業
　
　・平成18年度末　10箇所整備

◆人材育成事業
　・ターミナル・ケア従事者研修
　・在宅ﾀｰﾐﾅﾙ・ｹｱ従事者研修
　・緩和ケア病棟派遣研修
　・ボランティア育成研修

◆都立病院における取組
　・緩和ｹｱﾓﾃﾞﾙ病室の設置
　　【駒込病院（２室）】

　・緩和ケア病棟の開設
　　【豊島病院（２０床）】

がん等未解明の重要疾患の研究の推進

◆東京都医学研究機構における研究の充実
　・都立病院、国や他地方自治体の研究機関、大学等
　　との共同研究の推進

研 究 の 充 実

◆普及啓発
 ・ピンクリボン運動等

◆検診の精度管理
　・がん検診精度管理評価事業
　・生活習慣病検診管理指導協議会

◆検診体制の整備（１８年度で終了）

　・マンモグラフィ機器整備事業（３0台）

　・マンモグラフィ講習会

東京
都

 ◆５つのがん検診
 ◆その他

がん検診事業

 ◆健康教育
 ◆広報など

普及啓発

がん予防対策における都と区市町村との関係

区市
町村

支援

◆医療保健政策区市町村包
括補助事業　等

成人の喫煙率
下げる　　　　等

乳がん検診受診率　50％　等

ウィルス肝炎受療促進集中戦略（１９年度～２３年度）
　　ウィルス肝炎の早期発見・早期治療による肝がんの予防

大目標：がん死亡率の減少


