
「新型コロナウイルス感染症の医療提供体制に関する
タスクフォース」による検討について

２ 前回以降の経過

新型コロナウイルス感染症に係る医療提供体制のあり方を検討するため、専門家によるタスクフォースを
立ち上げ、保健所とも意見交換を行い、宿泊療養／入院の振り分けの判断フロー等の検討を進めてきた。

１ 座長：森村 尚登 氏 （東京大学大学院医学系研究科 救急医学教室 教授）

資料２

タスクフォース会議を 12/2,12/9,12/16,12/23の計４回開催し、次の事項について検討した。

③ よくある質問（ＦＡＱ）の作成

※ 12/17・18に保健所との意見交換会を開催：３１保健所

② ①の判断フローへの「自宅療養」の追加に係る検討

（１）『新型コロナウイルス感染症患者の宿泊施設療養／入院判断フロー』の検討

（２）病床の確保が必要な｢重症患者｣と｢重症に準ずる患者｣の定義等の検討（※資料２－３参照）

⇒ 12月21日から当面の間 （※資料２－２参照）

① 65歳以上70歳未満の方について、基礎疾患が無く、認知機能に大きな問題が無い場合は、

宿泊施設療養の対象とする。



＊3 65歳以上70歳未満の
方について、基礎疾患＊2が
無く、認知機能に大きな問
題が無い場合は｢該当せず｣
とする。
（12月21日から当面の間）

ステップ２-２
基礎疾患評価

ステップ２-１
基礎疾患評価

ステップ５
日常生活動作評価

ステップ３
基礎疾患補足評価

ステップ６
会話能力評価

ステップ４
食物アレルギー評価

ステップ１
重症度評価

基礎疾患*2

薬剤の
内服等で安定、
薬持参可能

全て該当せず

全てなし

なし

なし
（アレルギーあるが、
エキス可かつ自己除去可を含む）

どちらかが可能

評価方法については今後検討

どちらも不可能*6

あり

不安定または
薬持参不可

可
（安定かつ薬持参可能）

*5 やさしい日本語での会話と
かな読みでコミュニケーション
が取れる

*6 多言語対応については、
現在検討中

新型コロナウイルス感染症患者の宿泊施設療養／入院 判断フロー（Ver３）

*2 糖尿病、心血管疾患、慢性呼吸
器疾患、慢性腎臓病、高血圧、著
しい肥満（BMI≧30）等

宿泊療養は周囲に
感染を広げないため留意
点遵守が可能な者に限る

*1 発熱（38℃以上）、呼吸苦、
全身倦怠感、SpO2＜96%（測定可
能な場合）、肺炎を疑う症状か検
査所見のいずれかがある
（参考：別表の重症度分類）

一人でできる

一人ではできない身の回りの
ことが一人で

できる

宿泊施設療養 入院

あり

あり*4 判断の目安：
アナフィラキシー歴あり、
またはエキス不可、
または自己除去不可など

どれか一つでも該当

日本語*5

または英語で
会話可能

令和２年１２月１８日

ＰＣＲ検査または
抗原検査で陽性

※ 本判断フローは原則を示すもので
あり、医療提供体制や感染状況等に
応じ、運用を見直す場合があります。

65歳以上＊3

妊娠中、免疫抑制剤
抗がん剤

発熱、
呼吸苦等の症状が
中等症以上*1

注意を要する
食物アレルギー＊4



いいえ

1 3

いいえ

はい

はい

はい

COVID-19に対する
特定集中治療室管
理料ないし救命救
急入院料または
その他の特定入院
料（HCU入院管理
料等）算定症例

2

新型コロナウイルス検査陽性

1-1.特定集中治療室管理料
1-2.救命救急入院料
1-3.その他（HCU入院管理料等）

2-1.特定集中治療室管理料
2-2.救命救急入院料
2-3.その他（HCU入院管理料等）

COVID-19以外に対
する特定集中治療
室管理料ないし救
命救急入院料また
はその他の特定入
院料（HCU入院管
理料等）算定症例

1-1.特定集中治療室管理料
1-2.救命救急入院料2,4
1-3.救命救急入院料1,3
1-4.その他（HCU入院管理料等）

厳密な呼吸・循
環管理等の集中
的な管理を行っ
ている

病床の確保が必要な『COVID-19関連
「重症患者」と「重症患者に準ずる患者」』定義

（Ver1）

■重症患者
(ア) 人工呼吸器管理（ＥＣＭＯ含む）

■重症患者に準ずる患者
(イ) ハイフローセラピー
(ウ) (ア)、(イ)の治療が間もなく必要になる可能性が
高い状態

(エ) (ア)、(イ)の治療から離脱後の不安定な状態
(オ) (ア)、(イ)の治療を行う予定はないが
生命危機にある状態

令和2年12月8日
福祉保健局

『COVID-19関連「重症患者」と「重症患者に準ずる患者」』



「『COVID-19関連「重症患者」と「重症患者に準ずる患
者」』報告」に下記１、２の該当項目を記入してください。

１ 患者分類
当てはまるチェックボックス□の全てにチェックを入れる。
一つでもチェックがあれば「重症患者」と「重症患者に準ずる患者」に
分類する。

■重症患者
(ア) 人工呼吸（Ｊ０４５） □

※感染前から使用しているNPPV（非侵襲的陽圧換気）は本項目に含めない。

(イ) 人工心肺（Ｋ６０１） □

■重症患者に準ずる患者
(ウ) ハイフローセラピー（Ｊ０２６－４） □
(エ) (ア)～(ウ)の治療が間もなく必要になる可能性が高い状態 □
(オ) (ア)～(ウ)の治療から離脱後の不安定な状態 □
(カ) (ア)～(ウ)の治療を行う予定はないが生命危機にある状態 □

２ 病床区分
当てはまるチェックボックス□のどれか一つにチェックを入れる。

(１) 特定集中治療室管理料１～４ □
(２) 救命救急入院料２、４ □
(３) 救命救急入院料１、３ □
(４) ハイケアユニット入院医療管理料（HCU） □
(５) 脳卒中ケアユニット入院医療管理料 □
(６) 小児特定集中治療室管理料 □
(７) 新生児特定集中治療室管理料 □
(８) 総合周産期特定集中治療室管理料 □
(９) 新生児治療回復室入院管理料 □
(10) 算定していない（１に該当があった場合のみ ） □

病床の確保が必要な『COVID-19関連
「重症患者」と「重症患者に準ずる患者」』チェックリスト

（Ver1）

令和2年12月8日
福祉保健局


