
 

 

 

 

手洗いは感染予防対策の基本です。この手洗いキットを使うと、手洗いの洗い残しが確認できます。手

洗いキットを利用して、日ごろの手洗いについて確認してみましょう！！ 

貸出対象は？ 東京都多摩府中保健所管内（武蔵野市・三鷹市・府中

市・調布市・小金井市・狛江市）の学校や施設、団体等です。 

貸出可能期間は？ 概ね 1 週間です。 

借りる方法は？ 東京都多摩府中保健所感染症対策担当あてにお電

話（042－362-2334）ください。貸出、返却は、保健所にお越し     

ください。 

 

  手洗いキットの使い方 

 

 

 

 

①ローションを手の平全体に伸ばす。 

         ②ローションが均等に塗れているか確認。 

 

 

 

③いつもの手洗い。終わったら手を拭く。 

 

            ④再びライトに手をかざす。 

利用者の声 

  

 

白く光ってい

る 所 が あ れ

ば、それは洗

い残し。 

（子どもたちの健康教育に使用） 

・お友達同士で指摘し合ったりしながら楽しんで手洗いが出来た。毎年借りて実施

しています。何度も行っていくことで、子どもたちの意識に少しずつ変化が見られ

ます。 

（職員の研修に使用） 

・きちんと洗えているつもりだったが、そうではないのが一目瞭然だった。手洗い

への意識が変化したと思います。 

東京都多摩府中保健所 



 

 

 

 ●今すぐ役立つ！感染症対策 

（内容）基礎編（感染症とは等）と応用編（消毒薬のつくり方、正しい吐物の処理等） 

    詳しくは、http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/iryo/kansen/kansendvd.html  

 ●ばいきん忍者をやっつけろ‼ 手洗いマニュアルＤＶＤ 

（内容）アニメ、実演、指導ポイント 

 

 

  

 

DVD の貸出も行っています 

【ご予約・お問い合わせ先】 

多摩府中保健所 保健対策課 感染症対策担当  （電話） ０４２－３６２－２３３４（代） 

（住所） 府中市宮西町１－２６－１東京都府中合同庁舎２階 


