
 

第２章 
 

二次保健医療圏別 
保健医療の概況 

 
 
１ 区中央部保健医療圏 

  
２ 区南部保健医療圏 

  
３ 区西南部保健医療圏 
 
４ 区西部保健医療圏 
 
５ 区西北部保健医療圏 
 
６ 区東北部保健医療圏 
 
７ 区東部保健医療圏 
 
８ 西多摩保健医療圏 
 
９ 南多摩保健医療圏 
 
１０ 北多摩西部保健医療圏 

 
１１ 北多摩南部保健医療圏 

 
１２ 北多摩北部保健医療圏 

 
１３ 島しょ保健医療圏 
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各種データの出典について 

 

１ 基本情報 

● 図表 人口・面積・人口密度・世帯数等 

・総務省「国勢調査」（令和２年）、国土交通省国土地理院「令和２年全国都道府県市区町村別面積

調査」 

● 図表 病院数 

・厚生労働省「医療施設調査」（令和４年） 

● 図表 病院病床数 

・厚生労働省「医療施設調査」（令和４年） 

・人口 10万対算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（令和２年）を使用 

● 図表 主な入院基本料別病床数 

・東京都保健医療局「病床機能報告」（令和４年度） 

・人口 10万対算出基準となる人口は、東京都総務局「住民基本台帳による東京都の世帯と人口」 

（令和４年１月１日現在）を使用 

● 図表 医療施設（病院・一般診療所・歯科診療所）における従事者の状況 

 ・厚生労働省「医療施設調査・病院報告」（令和２年） 

 ・人口 10万対算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（令和２年）を使用 

 

２ 受療の状況 

● 図表 各保健医療圏内施設における圏域住民－圏域外住民の受療割合（病院の推計入院患者） 

● 図表 各保健医療圏内住民の圏域内－圏域外受療割合（病院の推計入院患者） 

● 図表 区中央部の主要傷病別流入流出状況（病院の推計入院患者） 

・厚生労働省「患者調査」（令和２年） 

 

３ 外来医療の状況 

● 人口１０万人当たりの外来患者延数（医科レセプトの月平均算定回数） 

・外来患者数（全国、東京都及び二次保健医療圏） 

NDBデータにおける医科レセプト（入院外）において、平成 31年 4月から令和 2年 3月まで

の間に初診・再診、外来診療料、小児科外来診療料、小児かかりつけ診療料及び往診・在宅訪問診

療の診療行為の各月における算定回数の平均値 

・外来患者数（区市町村） 

上記の二次保健医療圏ごとの外来患者数（NDBデータ）を、厚生労働省「医療施設調査（令和２

年）」における、各区市町村の外来患者数割合で案分し、区市町村別の外来患者数を推計 

● 人口１０万人当たりの外来施設数（月平均施設数） 

・外来施設数（全国、東京都及び二次保健医療圏） 

NDBデータにおける医科レセプト（入院外）において、平成 31年 4月から令和 2年 3月まで 

37



 の間に初診・再診、外来診療料、小児科外来診療料、小児かかりつけ診療料、及び往診・在宅訪問

診療の診療行為が算定された病院数及び診療所数の平均値 

・外来施設数（区市町村） 

上記の二次保健医療圏ごとの外来施設数（NDBデータ）を、厚生労働省「医療施設調査（令和２ 

年）」における、各区市町村の外来施設数割合で案分し、区市町村別の外来施設数を推計 

● ７５歳以上人口千人当たりの往診及び訪問診療患者延数（人/月） 

・往診及び訪問診療患者延数（全国、東京都及び二次保健医療圏） 

NDBデータにおける医科レセプト（入院外）において、平成 31年 4月から令和 2年 3月まで

の間に往診及び在宅患者訪問診療の診療行為の各月における算定回数の平均値 

・往診及び訪問診療患者延数（区市町村） 

上記の二次保健医療圏ごとの往診及び訪問診療患者延数（NDBデータ）を、厚生労働省「医療施

設調査（令和２年）」における、各区市町村の往診及び訪問診療実施件数でそれぞれ案分し、区市町

村別の往診及び訪問診療患者延数を推計 

● ７５歳以上人口千人当たりの往診及び訪問診療実施施設数（施設/月） 

・往診及び訪問診療実施施設数（全国、東京都及び二次保健医療圏） 

NDBデータにおける医科レセプト（入院外）において、平成 31年 4月から令和 2年 3月まで

の間に往診及び訪問診療の診療行為が算定された病院数及び診療所数の平均値 

・往診及び訪問診療実施施設数（区市町村） 

上記の二次保健医療圏ごとの往診及び訪問診療実施施設数（NDBデータ）を、厚生労働省「医療

施設調査（令和２年）」における、各区市町村の往診及び訪問診療実施施設数割合でそれぞれ案分し、

区市町村別の施設数を推計 

● 実施診療所数でみた時間外等外来患者数 

下記の時間外等外来患者数を時間外等実施施設数で除して算出 

・時間外等外来患者数 

NDBデータにおける医科レセプト（入院外）において、平成 31年 4月から令和 2年 3月まで

の間に初診・再診、外来診療料、小児科外来診療料、小児かかりつけ診療料の時間外等加算（時間

外、夜間、休日、深夜）の診療行為の算定回数 

・時間外等実施施設数 

NDBデータにおける医科レセプト（入院外）において、平成 31年 4月から令和 2年 3月まで

の間に初診・再診、外来診療料、小児科外来診療料、小児かかりつけ診療料の時間外等加算（時間

外、夜間、休日、深夜）の診療行為が算定された診療所数 

 

（※）算出に用いた人口は、総務省「令和２年１月 1日住民基本台帳年齢階級別人口（市区町村別） 

（総計）」 

（※）島しょ圏域における二次保健医療圏及び区市町村の外来施設数は、関東信越厚生局への届出 

情報（令和５年 12月 1日時点）を集計 
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１ 区中央部保健医療圏 
 
 

地理上の位置 
 

 
 

１ 基本情報 

 

 
 

文京区  台東区 

千代田区 

 

 
中央区 

港区 

 
 

１ 人口・面積 

 
図表 人口・面積・人口密度・世帯数等 

 

区 分 
人 口 （人） 面 積 人口密度 世 帯 数 一世帯当 

たり人員 

総 数 男 性 女 性 （㎢） （人/㎢） （世帯） （人） 

東 京 都 14,047,594 6,898,388 7,149,206    2194.03   6,402.6  7,227,180  1.94  

区中央部        947,858         462,047          485,811 63.64           14,894.1         533,710  1.78  

 
出典：総務省「国勢調査」（令和２年）・国土交通省国土地理院「令和２年全国都道府県市区町村別面積調査」 

 

人口は令和２年10月１日現在947,858人であり、東京都の人口の6.8％に当たります。 

 

 

２  医療施設・医療従事者の状況 
図表 病院数 

 

区 分 区中央部 東 京 都 

病 院  総  数 48 

 

629 

  一 般  病  院 47 581 

精 神 科 病 院 1 48 

【再掲】 地域医療支援病院 4 50 

【再掲】 救急告示病院 26 306 

 【再掲】 療養病床を有する病院 8 230 

 一 般 診 療 所 2,762 14,689 

 【再掲】 有床診療所 26 314 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（令和4年10月） 
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図表 病院病床数 

 

区 分 
病床数 人口10万対病床数 

区中央部 東京都 区中央部 東京都 

病 院 病 床 総 数 13,480 125,152 1,422.2 890.9 

 

一般病床 12,735 81,790 1,343.6 582.2 

療養病床 465 21,912 49.1 156.0 

精神病床 248 20,856 26.2 148.5 

結核病床 2 449 0.2 3.2 

感染症病床 30 145 3.2 1.0 

 注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（令和２年）を用いた。 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（令和４年10月） 

 
 

 

図表 主な入院基本料別病床数 

 

区中央部の届出状況 病床数 
区中央部 

人口 10 万対 

（参考）都内 

人口 10 万対 

急性期一般入院料 4,245 458.6 280.8 

地域一般入院料 215 23.2 20.4 

療養病棟入院料 ※１ 313 33.8 88.2 

療養型介護療養施設サービス費 

（介護療養病床として使用） ※２ 
0 0.0 3.4 

特定機能病院一般病棟入院基本料 4,034 435.8 76.9 

障害者施設等入院基本料 0 0.0 32.9 

特殊疾患入院医療管理料/入院料 20 2.2 1.3 

回復期リハビリテーション病棟入院料 286 30.9 56.7 

地域包括ケア病棟入院料/管理料 371 40.1 38.8 

緩和ケア病棟入院料 114 12.3 4.6 

 

  ※１は医療療養病床、※２は介護療養病床と読み替え。いずれも、人口10万対病床数は高齢者人口を使用。 

注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、東京都総務局「住民基本台帳による東京都の世帯と人口」 

（令和４年１月１日現在）を用いた。 
出典：東京都保健医療局「令和４年度病床機能報告」 
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図表 医療施設（病院・一般診療所・歯科診療所）における従事者の状況 
 

区 分 区中央部 
 

東京都 
 

人口10万対 人口10万対 

医 師 12,218.0 1,289.0 52,290.2 372.2 

歯 科 医 師 4,060.4 428.4 18,518.6 131.8 

薬 剤 師 1,270 134.0 5,891.6 41.9 

保 健 師 553.4 58.4 2,421.0 17.2 

助 産 師 544.4 57.4 3,864.0 27.5 

看 護 師 17,789.1 1,876.8 93,576.7 666.1 

准 看 護 師 514.6 54.3 8,541.5 60.8 

歯 科 衛 生 士 2,962.9 312.6 15,225.6 108.4 

歯 科 技 工 士 278 29.3 957.0 6.85.3 

理 学 療 法 士 618.5 65.3 8,347.5 59.4 

作 業 療 法 士 217.1 22.9 3,498.7 24.9 

診 療 放 射 線 技 師 1,473.8 155.5 6,127.4 43.6 

診療エックス線技師 43.4 4.6 188.2 1.3 

臨 床 工 学 技 士 490.1 51.7 3,001.4 21.4 

注１：従事者数は、常勤換算（従事者について、その職務に従事した１週間の勤務時間を当該医療施設の通常の１週間の勤務時間
で除した数）である。 

注２：病院、一般診療所及び歯科診療所の従事者の計である。 
注３：人口10万対従事者数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」(令和２年）を用いた。 
出典：厚生労働省「医療施設調査・病院報告」（令和２年10月） 
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２ 受療の状況 

 

図表 区中央部保健医療圏内施設における 

        圏域住民－圏域外住民の受療割合 

（病院の推計入院患者） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 区中央部保健医療圏内住民の 

  圏域内－圏域外受療割合 

（病院の推計入院患者） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 区中央部の主要傷病別流入流出状況 

（病院の推計入院患者） 

 

悪性新生物

糖尿病

心疾患

脳血管疾患

0

50

100

0 50 100

流
入
率

流出率

 
 

 

この圏域における病院（入

院）の受療割合をみると、流

入患者割合70.2％に対して流

出患者割合48.1％と大幅な流

入超過になっており、流入率

は他の圏域に比べて最も高く

なっています。 

域内完結率は51.9％と東京

都全域の割合を下回ってお

り、他の圏域と比べても低い

水準です。 

 主要傷病別流入流出状況を

みると、悪性新生物、心疾

患、糖尿病のいずれにおいて

も流入率が50％以上になって

います。 

資料：厚生労働省「患者調査」（令和２年） 

59

29.8

41

70.2

0% 50% 100%

圏域住民

圏域外住民

（流入患者割合）東京都全域
（93.9千人）

区中央部
（9.4千人）

60

51.9

40

48.1

0% 50% 100%

圏域内施設

（域内完結率）

圏域外施設

（流出患者割合）
東京都全域
（92.3千人）

区中央部
（5.4千人）
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３ 外来医療の状況 
 

※ ２、４（１）及び（２）における区市町村別の患者数は、実際の患者の所在地ではなく、

当該区市町村に所在する医療機関が算定した医科レセプトの算定回数に基づいています。 

 

１ 外来医師偏在指標 

270.1（全国第１位/全国 335 医療圏中） 

 

 

２ 人口 10 万人当たりの外来患者延数（医科レセプトの月平均算定回数） 

 

  
 

 

３ 人口 10 万人当たりの外来施設数（月平均施設数） 

 

  
 

 

 

 

 

○ 区中央部における人口 10 万人当た

りの外来患者延数は 19.9 万人で、全

国及び都平均を上回り、全国平均の約

２倍となっています。 

 

○ 区別でみると、千代田区では 56.4

万人で、都平均の約５倍となっていま

す。また、文京区では病院の外来患者

の割合が高く、中央区と台東区では診

療所の外来患者の割合が高くなってい

ます。 

○

 

区

別

で

み

る

と

、

千

代

田

区

で

は

6

5

.

9

万

人

で

あ

り

、

全

国

や

都

の

平

均

○ 区中央部における人口 10 万人当た

りの外来施設数は 247.7 施設で、全

国及び都平均を上回り、全国平均の約

２倍となっています。また、病院に比

べ、診療所の割合が高くなっていま

す。 

 

○  区別でみると、千代田区では

694.5 施設で、都平均の約５倍とな

っています。また、中央区と港区で

は、診療所の割合が高くなっていま

す。 

○

 

区

中

央

部

の

人

口

1

0
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４ 外来医療機能別の状況 

 

（１）在宅医療 

 

＜75 歳以上人口千人当たりの往診及び訪問診療患者延数（医科レセプトの月平均算定回数）＞ 

   

 
  

 

＜75 歳以上人口千人当たりの往診及び訪問診療実施施設数（月平均施設数）＞ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 区中央部における 75 歳

以上人口千人当たりの往診

及び訪問診療患者延数（医

科レセプトの月平均算定回

数）は、それぞれ全国及び

都平均を上回っています。 

  

○ 区別でみると、港区の往

診患者延数が 35.0 人で、

全国平均の約３倍となって

います。往診患者延数及び

訪問診療の患者延数は、い

ずれの区も全国平均を上回

っています。 

○ 区中央部における 75 歳

以上人口千人当たりの往診

及び訪問診療実施施設数

（月平均施設数）は、それ

ぞれ全国及び都平均を上回

っています。 

 

○ 区別でみると、往診・訪

問診療実施施設数共に千代

田区が他の区を上回ってい

ます。 
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（２）夜間・休日における初期救急医療 

 
 

 

 

 

 

５ 医療機器の状況 

調整人口当たり台数 

 

  

ＣＴ ＭＲＩ ＰET マンモグラフィー
放射線治療
（体外照射）

  全国 11.5 5.7 0.47 3.4 0.82
  東京都 9.6 5.0 0.52 3.6 0.96
  区中央部 29.7 17.3 3.85 13.6 5.42

調整人口当たり台数（台／10万人）

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 区中央部における実施診療所数でみた時間外等外来患者数は 1,076 人で、全国及び都

平均を上回っています。 

 

○ 区中央部における調整人口当たり台数は、いずれの機器においても全国及び都平均を

上回っており、PET においては都平均の約 7.4 倍となっています。 

 

45
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２ 区南部保健医療圏 
 

 
 

地理上の位置 
 

 
 

 

１ 基本情報 

 
 
 
 
 
 
 

品川区 

 
 
 
大田区 

 
 

１ 人口・面積 

 
図表 人口・面積・人口密度・世帯数等 

 

区 分 
人 口 （人） 面 積 人口密度 世 帯 数 一世帯当 

たり人員 

総 数 男 性 女 性 （㎢） （人/㎢） （世帯） （人） 

東 京 都 14,047,594  6,898,388 7,149,206      2,194.03   6,402.6  7,227,180 1.94  

区 南 部 1,170,569 581,152 589,417 84.70   13,820.2  637,805 1.84  

出典：総務省「国勢調査」（令和２年）・国土交通省国土地理院「令和２年全国都道府県市区町村別面積調査」 

 

人口は令和２年10月１日現在1,170,569人であり、東京都の人口の8.3％に当たります。 

 

２  医療施設・医療従事者の状況 
図表 病院数 

 

区 分 区 南 部 東 京 都 

病 院  総  数 40 629 

  一 般  病  院 39 581 

精 神 科 病 院 1 48 

【再掲】 地域医療支援病院 4 50 

【再掲】 救急告示病院 20 306 

 【再掲】 療養病床を有する病院 15 230 

 一 般 診 療 所 1,119 14,689 

 【再掲】 有床診療所 21 314 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（令和4年10月） 
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図表 病院病数 

 

区 分 
病床数 人口１０万対病床数 

区南部 東京都 区南部 東京都 

病 院 病 床 総 数 7,762 125,152 663.1 890.9 

 

一般病床 6,228 81,790 532.0 582.2 

療養病床 1,336 21,912 114.1 156.0 

精神病床  178 20,856 15.2 148.5 

結核病床   0   449 0.0 3.2 

感染症病床 20 145 1.7 1.0 

 注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（令和２年）を用いた。 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（令和４年10月） 

 
 
 

図表 主な入院基本料別病床数 

 

区南部の届出状況 病床数 
区南部 

人口 10 万対 

（参考）都内 

人口 10 万対 

急性期一般入院料 3,166 279.6 280.8 

地域一般入院料 103 9.1 20.4 

療養病棟入院料 ※１ 626 55.3 88.2 

療養型介護療養施設サービス費 

（介護療養病床として使用） ※２ 
0 0.0 3.4 

特定機能病院一般病棟入院基本料 1,376 121.5 76.9 

障害者施設等入院基本料 124 11.0 32.9 

特殊疾患入院医療管理料/入院料 0 0.0 1.3 

回復期リハビリテーション病棟入院料 704 62.2 56.7 

地域包括ケア病棟入院料/管理料 420 37.1 38.8 

緩和ケア病棟入院料 16 1.4 4.6 

 
  ※１は医療療養病床、※２は介護療養病床と読み替え。いずれも、人口10万対病床数は高齢者人口を使用。 

注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、東京都総務局「住民基本台帳による東京都の世帯と人口」 

（令和４年１月１日現在）を用いた。 
出典：東京都保健医療局「令和４年度病床機能報告」 
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図表 医療施設（病院・一般診療所・歯科診療所）における従事者の状況 
 

区 分 区南部 
 

東京都 
 

人口10万対 人口10万対 

医 師 4,151.4 354.6 52,290.2 372.2 

歯 科 医 師 1,694.5 144.8 18,518.6 131.8 

薬 剤 師 435.9 37.2 5,891.6 41.9 

保 健 師 475.0 40.6 2,421.0 17.2 

助 産 師 331.3 28.3 3,864.0 27.5 

看 護 師 6,608.2 564.5 93,576.7 666.1 

准 看 護 師 473.1 40.4 8,541.5 60.8 

歯 科 衛 生 士 1,196.3 102.2 15,225.6 108.4 

歯 科 技 工 士 64.2 5.5 957.0 6.8 

理 学 療 法 士 719.3 61.4 8,347.5 59.4 

作 業 療 法 士 228.1 19.5 3,498.7 24.9 

診 療 放 射 線 技 師 438.2 37.4 6,127.4 43.6 

診療エックス線技師 5.7 0.5 188.2 1.3 

臨 床 工 学 技 士 230.7 19.7 3,001.4 21.4 

注１：従事者数は、常勤換算（従事者について、その職務に従事した１週間の勤務時間を当該医療施設の通常の１週間の勤務時間で除

した数）である。 
注２：病院、一般診療所及び歯科診療所の従事者の計である。 
注３：人口10万対従事者数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」(令和２年）を用いた。 

出典：厚生労働省「医療施設調査・病院報告」（令和２年10月） 
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２ 受療の状況 
 

 

図表 区南部保健医療圏内施設における 

        圏域住民－圏域外住民の受療割合 

（病院の推計入院患者） 

59

76.8

41

23.2

0% 50% 100%

圏域住民

圏域外住民

（流入患者割合）
東京都全域
（93.9千人）

区南部
（5.6千人）

 
 

 

図表 区南部保健医療圏内住民の 

  圏域内－圏域外受療割合 

（病院の推計入院患者） 

60

62.3

40

37.7

0% 50% 100%

圏域内施設

（域内完結率）

圏域外施設

（流出患者割合）東京都全域
（92.3千人）

区南部
（6.9千人）

 
 

 

図表 区南部の主要傷病別流入流出状況 

（病院の推計入院患者） 
 

 

この圏域における病院（入

院）の受療割合をみると、流

入患者割合23.2％に対して

流出患者割合37.7％と大幅

な流出超過になっています。 

域内完結率は62.3％と東

京都全域の割合をやや上回っ

ています。 

 主要傷病別流入流出状況を

みると、悪性新生物、脳血管

疾患、心疾患、糖尿病のいず

れにおいても、流入及び流出

率がともに50％以内に収束

しています。 

資料：厚生労働省「患者調査」（令和２年） 55



 

３ 外来医療の状況 
 

  ※ ２、４（１）及び（２）における区市町村別の患者数は、実際の患者の所在地ではなく、

当該区市町村に所在する医療機関が算定した医科レセプトの算定回数に基づいています。 

 

１ 外来医師偏在指標 

144.7（全国第 14 位/全国 335 医療圏中） 

 

 

２ 人口 10 万人当たりの外来患者延数（医科レセプトの月平均算定回数） 

  

 
 

 

３ 人口 10 万人当たりの外来施設数（月平均施設数） 

 

 
  

 

 

 

 

○ 区南部における人口 10 万人当たり

の外来患者延数は 10.1 万人で、全国

平均とほぼ同水準となっています。 

 

○ 区別でみると、品川区では 11.8 万

人で、全国及び都平均を上回っていま

す。 

○

 

区

別

で

み

る

と

、

千

代

田

区

で

は

6

5

.

9
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６

倍

○ 区南部における人口 10 万人当たり

の外来施設数は 138.4 施設で、全国

及び都平均を上回っています。 

 

○ 区別でみると、品川区では 170.2

施設で、全国及び都平均を上回ってい

ます。 

○

 

区

中

央

部

の

人

口

1

0

万

人

当

た

り

の
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４ 外来医療機能別の状況 

 

（１）在宅医療 

 

＜75 歳以上人口千人当たりの往診及び訪問診療患者延数（医科レセプトの月平均算定回数）＞ 

 

 
 

 

＜75 歳以上人口千人当たりの往診及び訪問診療実施施設数（月平均施設数）＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 区南部における 75 歳以

上人口千人当たりの往診及

び訪問診療患者延数（医科

レセプトの月平均算定回

数）は、それぞれ全国及び

都平均を上回っています。 

  

○ 区別でみると、大田区の

患者延数は往診・訪問診療

共に全国及び都平均を上回

っています。 

○ 区南部における 75 歳以

上人口千人当たりの往診及

び訪問診療実施施設数（月

平均施設数）は、それぞれ

全国及び都平均を上回って

います。 

 

○ 区別でみると、往診・訪

問診療実施施設数共に品川

区が上回っています。 
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（２）夜間・休日における初期救急医療 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 医療機器の状況 

調整人口当たり台数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＣＴ ＭＲＩ ＰET マンモグラフィー
放射線治療

（体外照射）

  全国 11.5 5.7 0.47 3.4 0.82

  東京都 9.6 5.0 0.52 3.6 0.96

  区南部 8.4 4.5 0.10 2.7 0.94

調整人口当たり台数（台／10万人）

○ 区南部における実施診療所数でみた時間外等外来患者数は 899 人で、全国及び都平均

を下回っています。 

 

○ 区南部における調整人口当たり台数は、いずれの機器においても都平均を下回ってい

ます。 
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３ 区西南部保健医療圏 
 

 
 

地理上の位置 
 

 
 

１ 基本情報 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
世田谷区 

 
 
 
 
 
 
 
渋谷区 

目黒区 

 
 

１ 人口・面積 
 

図表 人口・面積・人口密度・世帯数等 
 

区 分 
人 口 （人） 面 積 人口密度 世 帯 数 一世帯当 

たり人員 

総 数 男 性 女 性 （㎢） （人/㎢） （世帯） （人） 

東 京 都 14,047,594  6,898,388  7,149,206        2,194.03   6,402.6 7,227,180 1.94  

区西南部 1,475,635  699,319  776,316    87.83     16,801.0 797,747  1.85 

出典：総務省「国勢調査」（令和２年）・国土交通省国土地理院「令和２年全国都道府県市区町村別面積調査」 

 

人口は令和２年10月１日現在1,475,635人であり、東京都の人口の10.5％に当たります。 

 

２  医療施設・医療従事者の状況 
図表 病院数 

 

区 分 区西南部 東 京 都 

病 院  総  数 51 629 

  一 般  病  院 51 581 

精 神 科 病 院 0 48 

【再掲】 地域医療支援病院 6 50 

【再掲】 救急告示病院 30 306 

 【再掲】 療養病床を有する病院 18 230 

 一 般 診 療 所 1,988 14,689 

 【再掲】 有床診療所 35 

 

314 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（令和4年10月） 
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図表 病院病数 

 

区 分 
病床数 人口１０万対病床数 

区西南部 東京都 区西南部 東京都 

病 院 病 床 総 数 10,728 125,152 727.0 890.9 

 

一般病床 7,430 81,790 503.5 582.2 

療養病床 2,034 21,912 137.8 156.0 

精神病床 1,232 20,856 83.5 148.5 

結核病床 22   449 1.5 3.2 

感染症病床 10 145 0.7 1.0 

 注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（令和２年）を用いた。 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（令和４年10月） 

 
 
 

図表 主な入院基本料別病床数 

 

区西南部の届出状況 病床数 
区西南部 

人口 10 万対 

（参考）都内 

人口 10 万対 

急性期一般入院料 4,597 322.9 280.8 

地域一般入院料 102 7.2 20.4 

療養病棟入院料 ※１ 658 46.2 88.2 

療養型介護療養施設サービス費 

（介護療養病床として使用） ※２ 
72 5.1 3.4 

特定機能病院一般病棟入院基本料 0 0.0 76.9 

障害者施設等入院基本料 238 16.7 32.9 

特殊疾患入院医療管理料/入院料 21 1.5 1.3 

回復期リハビリテーション病棟入院料 958 67.3 56.7 

地域包括ケア病棟入院料/管理料 539 37.9 38.8 

緩和ケア病棟入院料 37 2.6 4.6 

 
  ※１は医療療養病床、※２は介護療養病床と読み替え。いずれも、人口10万対病床数は高齢者人口を使用。 

注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、東京都総務局「住民基本台帳による東京都の世帯と人口」 

（令和４年１月１日現在）を用いた。 
出典：東京都保健医療局「令和４年度病床機能報告」 
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図表 医療施設（病院・一般診療所・歯科診療所）における従事者の状況 
 

区 分 区西南部 
 

東京都 
 

人口10万対 人口10万対 

医 師 5191.1 351.8 52,290.2 372.2 

歯 科 医 師 2,178.7 147.6 18,518.6 131.8 

薬 剤 師 541.7 36.7 5,891.6 41.9 

保 健 師 215.3 14.6 2,421.0 17.2 

助 産 師 607.8 41.2 3,864.0 27.5 

看 護 師 8,566.4 580.5 93,576.7 666.1 

准 看 護 師 428.9 29.1 8,541.5 60.8 

歯 科 衛 生 士 1858.3 125.9 15,225.6 108.4 

歯 科 技 工 士 88.5 6.0 957.0 6.8 

理 学 療 法 士 837.6 56.8 8,347.5 59.4 

作 業 療 法 士 333.3 22.6 3,498.7 24.9 

診 療 放 射 線 技 師 484.6 32.8 6,127.4 43.6 

診療エックス線技師 15.1 1.0 188.2 1.3 

臨 床 工 学 技 士 203.7 13.8 3,001.4 21.4 

注１：従事者数は、常勤換算（従事者について、その職務に従事した１週間の勤務時間を当該医療施設の通常の１週間の勤務時間
で除した数）である。 

注２：病院、一般診療所及び歯科診療所の従事者の計である。 
注３：人口10万対従事者数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」(令和２年）を用いた。 
出典：厚生労働省「医療施設調査・病院報告」（令和２年10月） 
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２ 受療の状況 

 

 

図表 区西南部保健医療圏内施設における 

        圏域住民－圏域外住民の受療割合 

（病院の推計入院患者） 

59

57.6

41

42.4

0% 50% 100%

圏域住民

圏域外住民

（流入患者割合）
東京都全域
（93.9千人）

区西南部
（6.6千人）

 
 

 

図表 区西南部保健医療圏内住民の 

  圏域内－圏域外受療割合 

（病院の推計入院患者） 

60

50.7

40

49.3

0% 50% 100%

圏域内施設

（域内完結率）

圏域外施設

（流出患者割合）
東京都全域
（92.3千人）

区西南部
（7.5千人）

 
 

 
図表 区西南部の主要傷病別流入流出状況 

（病院の推計入院患者） 

悪性新生物

糖尿病

心疾患

脳血管疾患
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この圏域における病院（入

院）の受療割合をみると、流

入患者割合42.4％に対して流

出患者割合49.3％となってお

り、流出率が流入率を上回っ

ています。 

域内完結率は50.7％と東京

都全域の割合をかなり下回っ

ています。 

 主要傷病別流入流出状況を

みると、悪性新生物の流出率

が50%以上になっています

が、その他の傷病については

流入・流出率とも50％以内

に収束しています。 

資料：厚生労働省「患者調査」（令和２年） 
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３ 外来医療の状況 
 

※ ２、４（１）及び（２）における区市町村別の患者数は、実際の患者の所在地ではなく、

当該区市町村に所在する医療機関が算定した医科レセプトの算定回数に基づいています。 

 

１ 外来医師偏在指標 

185.0（全国第 3 位/全国 335 医療圏中） 

 

 

２ 人口 10 万人当たりの外来患者延数（医科レセプトの月平均算定回数） 

 

 
 

 

３ 人口 10 万人当たりの外来施設数（月平均施設数） 

 

 
 

 

 

 

 

 

○ 区西南部における人口 10 万人当た

りの外来患者延数は 10.9 万人で、全

国及び都平均を上回っています。 

 

○ 区別でみると、渋谷区では 21.0 万

人で、全国及び都平均の約２倍となっ

ています。一方、世田谷区では 8.4 万

人で、全国及び都平均を下回っていま

す。 

○
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○ 区西南部における人口 10 万人当た

りの外来施設数は 168.7 施設で、全

国及び都平均を上回っています。 

 

○ 区別でみると、渋谷区では 349.4

施設で、都平均の約 2.7 倍となってい

ます。 

○

 

区

中

央

部

の

人

口

1

0

万

人

当

た

り

の
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４ 外来医療機能別の状況 

 

（１）在宅医療 

 

＜75 歳以上人口千人当たりの往診及び訪問診療患者延数（医科レセプトの月平均算定回数）＞ 
 

 
 

 

＜75 歳以上人口千人当たりの往診及び訪問診療実施施設数（月平均施設数）＞ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 区西南部における 75 歳

以上人口千人当たりの往診

及び訪問診療患者延数（医

科レセプトの月平均算定回

数）は、それぞれ全国及び

都平均を上回っています。 

  

○ 区別でみると、世田谷区

の往診患者延数が 37.6 人

で、都平均の約２倍となっ

ています。往診患者延数及

び訪問診療の患者延数は、

いずれの区も全国及び都平

均を上回っています。 

○ 区西南部における 75 歳

以上人口千人当たりの往診

及び訪問診療実施施設数

（月平均施設数）は、それ

ぞれ全国及び都平均を上回

っています。 

 

○ 区別でみると、渋谷区の

往診・訪問診療実施施設に

おける病院の割合が高くな

っています。 
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（２）夜間・休日における初期救急医療 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 医療機器の状況 

調整人口当たり台数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＣＴ ＭＲＩ ＰET マンモグラフィー
放射線治療

（体外照射）

  全国 11.5 5.7 0.47 3.4 0.82

  東京都 9.6 5.0 0.52 3.6 0.96

  区西南部 7.8 5.2 0.17 3.3 0.88

調整人口当たり台数（台／10万人）

○ 区西南部における実施診療所数でみた時間外等外来患者数は 1,071 人で、全国及び都

平均を上回っています。 

 

○ 区西南部における調整人口当たり台数は、MRI については都平均を上回り、マンモグ

ラフィー及び放射線治療（体外照射）については都平均とほぼ同水準です。 
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４ 区西部保健医療圏 
 

 
 

地理上の位置 
 

 
 

１ 基本情報 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
杉並区 

 
 
 
 
 
 
 
 
中野区 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
新宿区 

 
 

１ 人口・面積 

 
図表 人口・面積・人口密度・世帯数等 

 

区 分 
人 口 （人） 面 積 人口密度 世 帯 数 一世帯当 

たり人員 

総 数 男 性 女 性 （㎢） （人/㎢） （世帯） （人） 

東 京 都 14,047,594  6,898,388  7,149,206        2,194.03   6,402.6 7,227,180 1.94  

区 西 部 1,285,373  631,648 653,725  67.87    18,938.8  767,232  1.68  

出典：総務省「国勢調査」（令和２年）・国土交通省国土地理院「令和２年全国都道府県市区町村別面積調査」 

 

人口は令和２年10月１日現在1,285,373人であり、東京都の人口の9.2％に当たります。 

 

２  医療施設・医療従事者の状況 
図表 病院数 

 

区 分 区 西 部 東 京 都 

病 院  総  数 41 629 

  一 般  病  院 41 581 

精 神 科 病 院 0 48 

【再掲】 地域医療支援病院 6 50 

【再掲】 救急告示病院 27 306 

 【再掲】 療養病床を有する病院 14 230 

 一 般 診 療 所 1,619 14,689 

 【再掲】 有床診療所 28 314 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（令和4年10月） 
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図表 病院病数 

 

区 分 
病床数 人口１０万対病床数 

区西部 東京都 区西部 東京都 

病 院 病 床 総 数 9,958 125,152 774.7 890.9 

 

一般病床 8,570 81,790 666.7 582.2 

療養病床 1,257 21,912 97.8 156.0 

精神病床 105 20,856 8.2 148.5 

結核病床 22   449 1.7 3.2 

感染症病床 4 145 0.3 1.0 

 注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（令和２年）を用いた。 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（令和４年10月） 

 
 
 

図表 主な入院基本料別病床数 

 

区西部の届出状況 病床数 
区西部 

人口 10 万対 

（参考）都内 

人口 10 万対 

急性期一般入院料 3,627 291.8 280.8 

地域一般入院料 47 3.8 20.4 

療養病棟入院料 ※１ 847 68.1 88.2 

療養型介護療養施設サービス費 

（介護療養病床として使用） ※２ 
0 0.0 3.4 

特定機能病院一般病棟入院基本料 2,128 171.2 76.9 

障害者施設等入院基本料 0 0.0 32.9 

特殊疾患入院医療管理料/入院料 0 0.0 1.3 

回復期リハビリテーション病棟入院料 639 51.4 56.7 

地域包括ケア病棟入院料/管理料 427 34.4 38.8 

緩和ケア病棟入院料 114 9.2 4.6 

 

  ※１は医療療養病床、※２は介護療養病床と読み替え。いずれも、人口10万対病床数は高齢者人口を使用。 

注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、東京都総務局「住民基本台帳による東京都の世帯と人口」 

（令和４年１月１日現在）を用いた。 
出典：東京都保健医療局「令和４年度病床機能報告」 
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図表 医療施設（病院・一般診療所・歯科診療所）における従事者の状況 
 

区 分 区西部 
 

東京都 
 

人口10万対 人口10万対 

医 師 6,352.0 494.2 52,290.2 372.2 

歯 科 医 師 1,848.2 143.8 18,518.6 131.8 

薬 剤 師 580.0 45.1 5,891.6 41.9 

保 健 師 186.5 14.5 2,421.0 17.2 

助 産 師 359.8 28.0 3,864.0 27.5 

看 護 師 9,269.0 721.1 93,576.7 666.1 

准 看 護 師 429.8 33.4 8,541.5 60.8 

歯 科 衛 生 士 1,451.3 112.9 15,225.6 108.4 

歯 科 技 工 士 90.5 7.0 957.0 6.8 

理 学 療 法 士 735.2 57.2 8,347.5 59.4 

作 業 療 法 士 205.2 16.0 3,498.7 24.9 

診 療 放 射 線 技 師 650.4 50.6 6,127.4 43.6 

診療エックス線技師 25.3 2.0 188.2 1.3 

臨 床 工 学 技 士 286.2 22.3 3,001.4 21.4 

注１：従事者数は、常勤換算（従事者について、その職務に従事した１週間の勤務時間を当該医療施設の通常の１週間の勤務時間
で除した数）である。 

注２：病院、一般診療所及び歯科診療所の従事者の計である。 
注３：人口10万対従事者数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」(令和２年）を用いた。 
出典：厚生労働省「医療施設調査・病院報告」（令和２年10月）
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２ 受療の状況 
 
 

図表 区西部保健医療圏内施設における 

        圏域住民－圏域外住民の受療割合 

（病院の推計入院患者） 

59

55.4

41

44.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

圏域住民

圏域外住民

（流入患者割合）
東京都全域
（93.9千人）

区西部
（7.4千人）

 
 

 

図表 区西部保健医療圏内住民の 

  圏域内－圏域外受療割合 

（病院の推計入院患者） 

60

52.6

40

47.4

0% 50% 100%

圏域内施設

（域内完結率）

圏域外施設

（流出患者割合）東京都全域
（92.3千人）

区西部
（7.8千人）

 

 

 

図表 区西部の主要傷病別流入流出状況 

（病院の推計入院患者） 

悪性新生物

糖尿病

心疾患

脳血管疾患

0

50

100

0 50 100

流
入
率

流出率

 
 

この圏域における病院（入 

院）の受療割合をみると、流

入患者割合44.6％に対して流

出患者割合47.4％と流出超過

になっています。 

域内完結率は52.6％と東京

都全域の割合をかなり下回っ

ています。  

 主要傷病別流入流出状況を

みると、悪性新生物及び心疾

患の流入率が50％以上になっ

ています。 

資料：厚生労働省「患者調査」（令和２年） 
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３ 外来医療の状況 
 

※ ２、４（１）及び（２）における区市町村別の患者数は、実際の患者の所在地ではなく、

当該区市町村に所在する医療機関が算定した医科レセプトの算定回数に基づいています。 

 

１ 外来医師偏在指標 

201.8（全国第２位/全国 335 医療圏中） 

 

 

２ 人口 10 万人当たりの外来患者延数（医科レセプトの月平均算定回数） 
 

 
 

 

３ 人口 10 万人当たりの外来施設数（月平均施設数） 

 

 
 

 

 

 

 

 

○ 区西部における人口 10 万人当たり 

の外来患者延数は 11.0万人で、全国 

及び都平均を上回っています。 

 

○ 区別でみると、新宿区では 20.1 万 

人で、全国及び都平均の約２倍となっ 

ています。一方、中野区と杉並区では 

全国及び都平均を下回っています。 

○

 

区

別

で

み

る

と

、

千

代

田

区

で

は

6

5

.

9

万

人

で

あ

り

、

全

国

や

都

の

平

均

の

約

６

倍

○ 区西部における人口 10 万人当たり 

の外来施設数は 153.0施設で、全国 

及び都平均を上回っています。 

 

○ 区別でみると、新宿区では 239.8

施設で、全国平均の約２倍となってい

ます。 

○

 

区

中

央

部

の

人

口

1

0

万

人

当

た

り

の
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４ 外来医療機能別の状況 

 

（１）在宅医療 

 

＜75 歳以上人口千人当たりの往診及び訪問診療患者延数（医科レセプトの月平均算定回数）＞ 

 

 
 

 

＜75 歳以上人口千人当たりの往診及び訪問診療実施施設数（月平均施設数）＞ 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 区西部における 75 歳以

上人口千人当たりの往診及

び訪問診療患者延数（医科

レセプトの月平均算定回

数）は、それぞれ全国平均

を上回っています。 

  

○ 区別でみると、往診患者

延数は新宿区が 40.0 人で

他の区を上回る一方、訪問

診療の患者延数は杉並区が

172.0 人で他の区を上回っ

ています。 

○ 区西部における 75 歳以

上人口千人当たりの往診及

び訪問診療実施施設数（月

平均施設数）は、それぞれ

全国及び都平均を上回って

います。 

 

○ 区別でみると、往診・訪

問診療実施施設数共に中野

区が他の区を上回っていま

す。 
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（２）夜間・休日における初期救急医療 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 医療機器の状況 

調整人口当たり台数 

 

ＣＴ ＭＲＩ ＰET マンモグラフィー
放射線治療

（体外照射）

  全国 11.5 5.7 0.47 3.4 0.82
  東京都 9.6 5.0 0.52 3.6 0.96

  区西部 9.8 5.3 0.98 5.3 1.20

調整人口当たり台数（台／10万人）

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 区西部における実施診療所数でみた時間外等外来患者数は 1,008 人で、全国平均を上

回っています。 

 

○ 区西部における調整人口当たり台数は、いずれの機器においても都平均を上回ってお

り、PET においては全国平均の約２倍となっています。 
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と 

５ 区西北部保健医療圏 
 

 
 

地理上の位置 
 

 
 
 

１ 基本情報 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
練馬 区 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
板橋区 

北区  

 

 
 

１ 人口・面積 

 
図表 人口・面積・人口密度・世帯数等 

 

区 分 
人 口 （人） 面 積 人口密度 世 帯 数 一世帯当 

たり人員 

総 数 男 性 女 性 （㎢） （人/㎢） （世帯） （人） 

東 京 都 14,047,594 6,898,388 7,149,206    2194.03   6,402.6  7,227,180  1.94  

区西北部 1,993,903 975,258 1,018,645    113.92   17,502.7  1,062,807  1.88  

出典：総務省「国勢調査」（令和２年）・国土交通省国土地理院「令和２年全国都道府県市区町村別面積調査」 

 

人口は令和２年10月１日現在1,993,903人であり、東京都の人口の14.2％に当たります。 

 

２  医療施設・医療従事者の状況 
図表 病院数 

 

区 分 区西北部 東 京 都 

病 院  総  数 93 629 

  一 般  病  院 89 581 

精 神 科 病 院 4 48 

【再掲】 地域医療支援病院 5 50 

【再掲】 救急告示病院 51 306 

 【再掲】 療養病床を有する病院 42 230 

 一 般 診 療 所 1,784 14,689 

 【再掲】 有床診療所 43 314 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（令和4年10月） 

 

豊島区 
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図表 病院病数 

 

区 分 
病床数 人口１０万対病床数 

区西北部 東京都 区西北部 東京都 

病 院 病 床 総 数 17,197 125,152 862.5 890.9 

 

一般病床 10,093 81,790 506.2 582.2 

療養病床 4,065 21,912 203.9 156.0 

精神病床 3,007 20,856 150.8 148.5 

結核病床 12   449 0.6 3.2 

感染症病床 20 145 1.0 1.0 

 注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（令和２年）を用いた。 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（令和４年10月） 

 
 
 

図表 主な入院基本料別病床数 

 

区西北部の届出状況 病床数 
区西北部 

人口 10 万対 

（参考）都内 

人口 10 万対 

急性期一般入院料 4,024 207.4 280.8 

地域一般入院料 740 38.1 20.4 

療養病棟入院料 ※１ 1,995 102.8 88.2 

療養型介護療養施設サービス費 

（介護療養病床として使用） ※２ 
171 8.8 3.4 

特定機能病院一般病棟入院基本料 1,637 84.4 76.9 

障害者施設等入院基本料 699 36.0 32.9 

特殊疾患入院医療管理料/入院料 60 3.1 1.3 

回復期リハビリテーション病棟入院料 1,049 54.1 56.7 

地域包括ケア病棟入院料/管理料 562 29.0 38.8 

緩和ケア病棟入院料 65 3.4 4.6 

 

  ※１は医療療養病床、※２は介護療養病床と読み替え。いずれも、人口10万対病床数は高齢者人口を使用。 

注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、東京都総務局「住民基本台帳による東京都の世帯と人口」 

（令和４年１月１日現在）を用いた。 
出典：東京都保健医療局「令和４年度病床機能報告」 
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図表 医療施設（病院・一般診療所・歯科診療所）における従事者の状況 
 

区 分 区西北部 
 

東京都 
 

人口10万対 人口10万対 

医 師 6,008.4 301.3 52,290.2 372.2 

歯 科 医 師 2,159.9 108.3 18,518.6 131.8 

薬 剤 師 724.6 36.3 5,891.6 41.9 

保 健 師 286.1 14.3 2,421.0 17.2 

助 産 師 484.7 24.3 3,864.0 27.5 

看 護 師 11,679.7 585.8 93,576.7 666.1 

准 看 護 師 1,251.0 62.7 8,541.5 60.8 

歯 科 衛 生 士 1,888.2 94.7 15,225.6 108.4 

歯 科 技 工 士 150.5 7.5 957.0 6.8 

理 学 療 法 士 1,264.4 63.4 8,347.5 59.4 

作 業 療 法 士 572.6 28.7 3,498.7 24.9 

診 療 放 射 線 技 師 674.2 33.8 6,127.4 43.6 

診療エックス線技師 26.5 1.3 188.2 1.3 

臨 床 工 学 技 士 430.5 21.6 3,001.4 21.4 

注１：従事者数は、常勤換算（従事者について、その職務に従事した１週間の勤務時間を当該医療施設の通常の１週間の勤務時間で除
した数）である。 

注２：病院、一般診療所及び歯科診療所の従事者の計である。 

注３：人口10万対従事者数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」(令和２年）を用いた。 
出典：厚生労働省「医療施設調査・病院報告」（令和２年10月）

86



 

２ 受療の状況 
 
 

図表 区西北部保健医療圏内施設における 

        圏域住民－圏域外住民の受療割合 

（病院の推計入院患者） 

59

69.6

41

30.4

0% 50% 100%

圏域住民

圏域外住民

（流入患者割合）
東京都全域
（93.9千人）

区西北部
（13.8千人）

 
 

 

図表 区西北部保健医療圏内住民の 

  圏域内－圏域外受療割合 

（病院の推計入院患者） 

60

67.1

40

32.9

0% 50% 100%

圏域内施設

（域内完結率）

圏域外施設

（流出患者割合）
東京都全域
（92.3千人）

区西北部
（14.3千人）

 

 
 

図表 区西北部の主要傷病別流入流出状況 

（病院の推計入院患者） 

 

悪性新生物

糖尿病

心疾患脳血管疾患

0

50

100

0 50 100

流
入
率
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この圏域における病院（入

院）の受療割合をみると、流

入患者割合30.4％に対して流

出患者割合32.9％と流出超過

になっています。 

域内完結率は67.1％と東京

都全域の割合を上回っていま

す。 

 主要傷病別流入流出状況を

みると、悪性新生物、脳血管

疾患、心疾患、糖尿病のいず

れにおいても、流入・流出率

ともに50％以内に収束して

います。 

資料：厚生労働省「患者調査」（令和２年） 
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３ 外来医療の状況 
 

※ ２、４（１）及び（２）における区市町村別の患者数は、実際の患者の所在地ではなく、

当該区市町村に所在する医療機関が算定した医科レセプトの算定回数に基づいています。 

 

１ 外来医師偏在指標 

142.8（全国第 16 位/全国 335 医療圏中） 

 

 

２ 人口 10 万人当たりの外来患者延数（医科レセプトの月平均算定回数） 
 

 
 

 

３ 人口 10 万人当たりの外来施設数（月平均施設数） 

 

 
 

 

 

 

 

 

○ 区西北部における人口 10 万人当た

りの外来患者延数は 9.6 万人で、全国

及び都平均を上回っています。 

 

○ 区別でみると、豊島区では 15.1 万

人で、全国及び都平均を上回っていま

すが、他の区では全国及び都平均を下

回っています。 

○

 

区

別

で

み

る

と

、

千

代

田

区

で

は

6

5

.

9

万

人

で

あ

り

、

全

国

や

都

の

平

均

の

約

６

○ 区西北部における人口 10 万人当た

りの外来施設数は 125.3 施設で、全

国平均を上回る一方、都平均を下回っ

ています。 

 

○ 区別でみると、豊島区では 226.2

施設で、全国平均の約 1.8 倍となって

います。 

○

 

区

中

央

部

の

人

口

1

0

万

人

当

た

り

88



 

４ 外来医療機能別の状況 

 

（１）在宅医療 

 

＜75 歳以上人口千人当たりの往診及び訪問診療患者延数（医科レセプトの月平均算定回数）＞ 
 

 
 

 

＜75 歳以上人口千人当たりの往診及び訪問診療実施施設数（月平均施設数）＞ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 区西北部における 75 歳

以上人口千人当たりの往診

及び訪問診療患者延数（医

科レセプトの月平均算定回

数）は、それぞれ全国及び

都平均を上回っています。 

  

○ 区別でみると、北区が往

診・訪問診療患者延数共

に、区西北部の平均を上回

っています。また、北区は

往診・訪問診療共に病院の

患者割合が高くなっていま

す。 

○ 区西北部における 75 歳

以上人口千人当たりの往診

及び訪問診療実施施設数

（月平均施設数）は、それ

ぞれ全国及び都平均を上回

っています。 

 

○ 区別でみると、往診・訪

問診療実施施設数共に豊島

区が他の区を上回っていま

す。 
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（２）夜間・休日における初期救急医療 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 医療機器の状況 

調整人口当たり台数 

 

 

ＣＴ ＭＲＩ ＰET マンモグラフィー
放射線治療

（体外照射）

  全国 11.5 5.7 0.47 3.4 0.82

  東京都 9.6 5.0 0.52 3.6 0.96

  区西北部 8.1 3.7 0.48 2.5 0.66

調整人口当たり台数（台／10万人）

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 区西部における実施診療所数でみた時間外等外来患者数は 1,124 人で、全国及び都平

均を上回っています。 

 

○ 区西北部における調整人口当たり台数は、いずれの機器においても都平均を下回って

います。 
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６ 区東北部保健医療圏 
 

 
 

地理上の位置 
 

 
 

１ 基本情報 

 
 
 
 
 
 
 

 
足立区 

荒川区 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
葛飾区 

 
 

１ 人口・面積 

 
図表 人口・面積・人口密度・世帯数等 

 

区 分 
人 口 （人） 面 積 人口密度 世 帯 数 一世帯当 

たり人員 

総 数 男 性 女 性 （㎢） （人/㎢） （世帯） （人） 

東 京 都 14,047,594 6,898,388 7,149,206    2194.03   6,402.6  7,227,180  1.94  

区東北部 1,365,611  680,849  684,762  98.21   13,905.0  673,303  2.03  

出典：総務省「国勢調査」（令和２年）・国土交通省国土地理院「令和２年全国都道府県市区町村別面積調査」 

 

人口は令和２年10月１日現在1,365,611人であり、東京都の人口の9.7％に当たります。 

 

２  医療施設・医療従事者の状況 
図表 病院数 

 

区 分 区東北部 東 京 都 

病 院  総  数 89 629 

  一 般  病  院 83 581 

精 神 科 病 院 6 48 

【再掲】 地域医療支援病院 2 50 

【再掲】 救急告示病院 38 306 

 【再掲】 療養病床を有する病院 31 230 

 一 般 診 療 所 1,011 14,689 

 【再掲】 有床診療所 35 314 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（令和4年10月） 
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図表 病院病数 

 

区 分 
病床数 人口１０万対病床数 

区東北部 東京都 区東北部 東京都 

病 院 病 床 総 数 10,976 125,152 803.7 890.9 

 

一般病床 7,543 81,790 552.4 582.2 

療養病床 2,140 21,912 156.7 156.0 

精神病床 1,252 20,856 91.7 148.5 

結核病床 36   449 2.6 3.2 

感染症病床 5 145 0.4 1.0 

 注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（令和２年）を用いた。 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（令和４年10月） 

 
 
 

図表 主な入院基本料別病床数 

 

区東北部の届出状況 病床数 
区東北部 

人口 10 万対 

（参考）都内 

人口 10 万対 

急性期一般入院料 3,465 253.5 280.8 

地域一般入院料 607 44.4 20.4 

療養病棟入院料 ※１ 1,391 101.8 88.2 

療養型介護療養施設サービス費 

（介護療養病床として使用） ※２ 
58 4.2 3.4 

特定機能病院一般病棟入院基本料 0 0.0 76.9 

障害者施設等入院基本料 758 55.5 32.9 

特殊疾患入院医療管理料/入院料 0 0.0 1.3 

回復期リハビリテーション病棟入院料 1,014 74.2 56.7 

地域包括ケア病棟入院料/管理料 696 50.9 38.8 

緩和ケア病棟入院料 0 0.0 4.6 

 

  ※１は医療療養病床、※２は介護療養病床と読み替え。いずれも、人口10万対病床数は高齢者人口を使用。 

注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、東京都総務局「住民基本台帳による東京都の世帯と人口」 

（令和４年１月１日現在）を用いた。 
出典：東京都保健医療局「令和４年度病床機能報告」 
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図表 医療施設（病院・一般診療所・歯科診療所）における従事者の状況 
 

区 分 区東北部 
 

東京都 
 

人口10万対 人口10万対 

医 師 3,394.6 248.6 52,290.2 372.2 

歯 科 医 師 1,238.8 90.7 18,518.6 131.8 

薬 剤 師 389.3 28.5 5,891.6 41.9 

保 健 師 72.1 5.3 2,421.0 17.2 

助 産 師 337.5 24.7 3,864.0 27.5 

看 護 師 6,209.3 454.7 93,576.7 666.1 

准 看 護 師 1,256.7 92.0 8,541.5 60.8 

歯 科 衛 生 士 1,033.6 75.7 15,225.6 108.4 

歯 科 技 工 士 57.5 4.2 957.0 6.8 

理 学 療 法 士 1,039.3 76.1 8,347.5 59.4 

作 業 療 法 士 352.8 25.8 3,498.7 24.9 

診 療 放 射 線 技 師 475.5 34.8 6,127.4 43.6 

診療エックス線技師 14.2 1.0 188.2 1.3 

臨 床 工 学 技 士 331.5 24.3 3,001.4 21.4 

注１：従事者数は、常勤換算（従事者について、その職務に従事した１週間の勤務時間を当該医療施設の通常の１週間の勤務時間で除
した数）である。 

注２：病院、一般診療所及び歯科診療所の従事者の計である。 

注３：人口10万対従事者数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」(令和２年）を用いた。 
出典：厚生労働省「医療施設調査・病院報告」（令和２年10月）
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２  受療の状況 

 
図表 区東北部保健医療圏内施設における 

         圏域住民－圏域外住民の受療割合 

（病院の推計入院患者） 

59

73.6

41

26.4

0% 50% 100%

圏域住民

圏域外住民

（流入患者割合）
東京都全域
（93.9千人）

区東北部
（8.7千人）

 
 

図表 区東北部保健医療圏内住民の 

   圏域内－圏域外受療割合 

（病院の推計入院患者） 

60

61.5

40

38.5

0% 50% 100%

圏域内施設

（域内完結率）

圏域外施設

（流出患者割合）
東京都全域
（92.3千人）

区東北部
（10.4千人）

 

 

 

図表 区東北部の主要傷病別流入流出状況 

（病院の推計入院患者） 

 

悪性新生物

糖尿病

心疾患

脳血管疾患

0
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100

0 50 100

流
入
率

流出率

 
 

 

この圏域における病院（入 

院）の受療割合をみると、流 

入患者割合26.4％に対して

流出患者割合38.5％と大幅

な流出超過になっています。 

域内完結率は61.5％と東

京都全域に比べ高くなってい

ます。 

 主要傷病別流入流出状況を 

みると、悪性新生物の流出率 

が50％以上になっています 

が、その他の傷病については 

流入・流出率とも50％以内 

に収束しています。 

資料：厚生労働省「患者調査」（令和２年） 
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３ 外来医療の状況 
 

※ ２、４（１）及び（２）における区市町村別の患者数は、実際の患者の所在地ではなく、

当該区 

市町村に所在する医療機関が算定した医科レセプトの算定回数に基づいています。 

 

１ 外来医師偏在指標 

116.3（全国第 74 位/全国 335 医療圏中） 

 

 

２ 人口 10 万人当たりの外来患者延数（医科レセプトの月平均算定回数） 

 

 
 

 

 

３ 人口 10 万人当たりの外来施設数（月平均施設数） 

 

 
 

 

 

 

○ 区東北部における人口 10 万人当た

りの外来患者延数は 10.0 万人で、全

国平均と同水準になっています。 

 

○ 区別でみると、荒川区では 11.5 万

人で、全国及び都平均を上回っていま

すが、他の区では全国及び都平均を下

回っています。 

○

 

区

別

で

み

る

と

、

千

代

田

区

で
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.

9
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、

全
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都

の

平

均

の

約

○ 区東北部における人口 10 万人当た

りの外来施設数は 110.2 施設で、全

国及び都平均を下回っています。 

 

○ 区別でみると、荒川区では 129.7

施設で、全国平均を上回っています。 

○

 

区

中

央

部

の

人

口

1

0

万

人

当

た

り
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４ 外来医療機能別の状況 

 

（１）在宅医療 

 

＜75 歳以上人口千人当たりの往診及び訪問診療患者延数（医科レセプトの月平均算定回数）＞ 
 

 
 

 

＜75 歳以上人口千人当たりの往診及び訪問診療実施施設数（月平均施設数）＞ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 区東北部における 75 歳

以上人口千人当たりの往診

及び訪問診療患者延数（医

科レセプトの月平均算定回

数）は、それぞれ全国平均

を上回っています。 

  

○ 区別でみると、足立区の

訪 問 診 療の 患 者延数 が

253.8 人で、全国平均の約

2.5 倍となっています。 

○ 区東北部における 75 歳

以上人口千人当たりの往診

及び訪問診療実施施設数

（月平均施設数）は、それ

ぞれ全国及び都平均を下回

っています。 

 

○ 区別でみると、往診・訪

問診療実施施設数共に荒川

区が他の区を上回っていま

す。 
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（２）夜間・休日における初期救急医療 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 医療機器の状況 

調整人口当たり台数 

 

 

ＣＴ ＭＲＩ ＰET マンモグラフィー
放射線治療

（体外照射）

  全国 11.5 5.7 0.47 3.4 0.82
  東京都 9.6 5.0 0.52 3.6 0.96

  区東北部 9.6 4.6 0.08 2.0 0.24

調整人口当たり台数（台／10万人）

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 区東北部における実施診療所数でみた時間外等外来患者数は 1,086 人で、全国及び都

平均を上回っています。 

 

○ 区東北部における調整人口当たり台数は、CT については都平均とほぼ同水準であり、

その他の機器については都平均を下回っています。 
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７ 区東部保健医療圏 
 

 
 

地理上の位置 
 

 
 
 

１ 基本情報 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
墨田区 

江東区 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
江戸川区 

 
 

１ 人口・面積 

 
図表 人口・面積・人口密度・世帯数等 

 

区 分 
人 口 （人） 面 積 人口密度 世 帯 数 一世帯当 

たり人員 

総 数 男 性 女 性 （㎢） （人/㎢） （世帯） （人） 

東 京 都 14,047,594 6,898,388 7,149,206    2194.03   6,402.6  7,227,180  1.94  

区東部 1,494,327  744,129  750,198  106.66     14,010.2  743,246  2.01  

出典：総務省「国勢調査」（平成27年）・国土交通省国土地理院「平成27年全国都道府県市区町村別面積調査」 

 

人口は令和２年10月１日現在1,494,327人であり、東京都の人口の10.6％に当たります。 

 

２  医療施設・医療従事者の状況 
図表 病院数 

 

区 分 区東部 東 京 都 

病 院  総  数 54 629 

  一 般  病  院 54 581 

精 神 科 病 院 0 48 

【再掲】 地域医療支援病院 4 50 

【再掲】 救急告示病院 30 306 

 【再掲】 療養病床を有する病院 17 230 

 一 般 診 療 所 1,152 14,689 

 【再掲】 有床診療所 32 314 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（令和4年10月） 
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図表 病院病数 

 

区 分 
病床数 人口１０万対病床数 

区東部 東京都 区東部 東京都 

病 院 病 床 総 数 8,852 125,152 592.4 890.9 

 

一般病床 7,205 81,790 482.2 582.2 

療養病床 1,450 21,912 97.0 156.0 

精神病床 165 20,856 11.0 148.5 

結核病床 22   449 1.5 3.2 

感染症病床 10 145 0.7 1.0 

 注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（令和２年）を用いた。 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（令和４年10月） 

 
 
 

図表 主な入院基本料別病床数 

 

区東部の届出状況 病床数 
区東部 

人口 10 万対 

（参考）都内 

人口 10 万対 

急性期一般入院料 3,777 253.2 280.8 

地域一般入院料 379 25.4 20.4 

療養病棟入院料 ※１ 583 39.1 88.2 

療養型介護療養施設サービス費 

（介護療養病床として使用） ※２ 
0 0.0 3.4 

特定機能病院一般病棟入院基本料 651 43.6 76.9 

障害者施設等入院基本料 226 15.2 32.9 

特殊疾患入院医療管理料/入院料 4 0.3 1.3 

回復期リハビリテーション病棟入院料 961 64.4 56.7 

地域包括ケア病棟入院料/管理料 685 45.9 38.8 

緩和ケア病棟入院料 85 5.7 4.6 

 

  ※１は医療療養病床、※２は介護療養病床と読み替え。いずれも、人口10万対病床数は高齢者人口を使用。 

注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、東京都総務局「住民基本台帳による東京都の世帯と人口」 

（令和４年１月１日現在）を用いた。 
出典：東京都保健医療局「令和４年度病床機能報告」 
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図表 医療施設（病院・一般診療所・歯科診療所）における従事者の状況 
 

区 分 区東部 
 

東京都 
 

人口10万対 人口10万対 

医 師 3,814.7 255.3 52,290.2 372.2 

歯 科 医 師 1,351.7 90.5 18,518.6 131.8 

薬 剤 師 459.2 30.7 5,891.6 41.9 

保 健 師 311.6 20.9 2,421.0 17.2 

助 産 師 312.6 20.9 3,864.0 27.5 

看 護 師 7,361.0 492.6 93,576.7 666.1 

准 看 護 師 839.0 56.1 8,541.5 60.8 

歯 科 衛 生 士 1,139.9 76.3 15,225.6 108.4 

歯 科 技 工 士 47.5 3.2 957.0 6.8 

理 学 療 法 士 845.6 56.6 8,347.5 59.4 

作 業 療 法 士 310.0 20.7 3,498.7 24.9 

診 療 放 射 線 技 師 535.2 35.8 6,127.4 43.6 

診療エックス線技師 10.7 0.7 188.2 1.3 

臨 床 工 学 技 士 248.3 16.6 3,001.4 21.4 

注１：従事者数は、常勤換算（従事者について、その職務に従事した１週間の勤務時間を当該医療施設の通常の１週間の勤務時間で除
した数）である。 

注２：病院、一般診療所及び歯科診療所の従事者の計である。 

注３：人口10万対従事者数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」(令和２年）を用いた。 
出典：厚生労働省「医療施設調査・病院報告」（令和２年10月） 
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２ 受療の状況 

 
図表 区東部保健医療圏内施設における 

        圏域住民－圏域外住民の受療割合 

（病院の推計入院患者） 
 

59

71.9

41

28.1

0% 50% 100%

圏域住民

圏域外住民

（流入患者割合）
東京都全域
（93.9千人）

区東部
（6.4千人）

 
 

 

図表 区東部保健医療圏内住民の 

  圏域内－圏域外受療割合 

（病院の推計入院患者） 

60

53.5

40

46.5

0% 50% 100%

圏域内施設

（域内完結率）

圏域外施設

（流出患者割合）東京都全域
（92.3千人）

区東部
（8.6千人）

 
 

 

図表 区東部の主要傷病別流入流出状況 

（病院の推計入院患者） 

悪性新生物

糖尿病

心疾患

脳血管疾患

0

50

100

0 50 100

流
入
率

流出率

 
 

 

この圏域における病院（入

院）の受療割合をみると、流

入患者割合28.1％に対して流

出患者割合46.5％と大幅な流

出超過になっています。 

域内完結率は53.5％と東京

都全域の割合と比べて低くな

っています。 

 主要傷病別流入流出状況を

みると、悪性新生物の流入率

及び糖尿病の流出率が50％

以上になっていますが、その

他の傷病については流入・流

出率とも50％以内に収束し

ています。 

資料：厚生労働省「患者調査」（令和２年） 
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３ 外来医療の状況 
 

※ ２、４（１）及び（２）における区市町村別の患者数は、実際の患者の所在地ではなく、

当該区市町村に所在する医療機関が算定した医科レセプトの算定回数に基づいています。 

 

１ 外来医師偏在指標 

120.6（全国第 58 位/全国 335 医療圏中） 

 

 

２ 人口 10 万人当たりの外来患者延数（医科レセプトの月平均算定回数） 

 

 
 

 

 

３ 人口 10 万人当たりの外来施設数（月平均施設数） 

 

 
 

 

 

 

 

○ 区東部における人口 10 万人当たり

の外来患者延数は 9.4万人で、全国及

び都平均を下回っています。 

 

○ 区別でみると、墨田区及び江東区で

は全国及び都平均を上回っています

が、江戸川区では 7.8万人で、全国及

び都平均を下回っています。 

○

 

区

別

で

み

る

と

、

千

代

田

区

で

は

6

5

.

9

万

人

で
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り

、

全

国

や

都

の

平

均

の

約

○ 区東部における人口 10 万人当たり

の外来施設数は 100.2 施設で、全国

及び都平均を下回っています。 

 

○ 区別でみると、江戸川区では 86.0

施設で、全国平均の約７割となってい

ます。 

○

 

区

中

央

部

の

人

口

1

0

万

人

当

た

り
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４ 外来医療機能別の状況 

 

（１）在宅医療 

 

＜75 歳以上人口千人当たりの往診及び訪問診療患者延数（医科レセプトの月平均算定回数）＞ 

 

 
 

 

＜75 歳以上人口千人当たりの往診及び訪問診療実施施設数（月平均施設数）＞ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 区東部における 75 歳以

上人口千人当たりの往診及

び訪問診療患者延数（医科

レセプトの月平均算定回

数）は、それぞれ全国平均

を上回る一方、都平均は下

回っています。 

  

○ 区別でみると、墨田区が

区東部の平均を上回る一

方、江東区及び江戸川区は

平均を下回っています。 

○ 区東部における 75 歳以

上人口千人当たりの往診及

び訪問診療実施施設数（月

平均施設数）は、それぞれ

全国及び都平均を下回って

います。 

 

○ 区別でみると、墨田区が

区東部の平均を上回る一

方、江戸川区は平均を下回

っています。 
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（２）夜間・休日における初期救急医療 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 医療機器の状況 

調整人口当たり台数 

 

 

ＣＴ ＭＲＩ ＰET マンモグラフィー
放射線治療

（体外照射）

  全国 11.5 5.7 0.47 3.4 0.82

  東京都 9.6 5.0 0.52 3.6 0.96

  区東部 7.1 4.0 0.47 2.5 0.72

調整人口当たり台数（台／10万人）

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 区東部における実施診療所数でみた時間外等外来患者数は 1,335 人で、全国及び都平

均を上回っています。 

 

○ 区東部における調整人口当たり台数は、いずれの機器においても都平均を下回ってい

ます。 
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