
平成 27 年度東京都自殺未遂者支援研修事業について 

 

■目的 

  二次救急医療機関等に搬送された自殺未遂者に対する基本的な対応について研修を行うこと

により、自殺未遂者を必要な支援に繋げることができるようにし、自殺の再企図防止を図る。 

 

■対象者 

  二次救急医療機関等に従事している医師、看護師、医療ソーシャルワーカー（ＭＳＷ）、事務

職等 

 

■実施概要 

 【第１回】  

〇日  時  平成 27年 11 月 30 日（月）13時 15 分～17時 15 分 

〇場  所  東京都健康プラザハイジア 4階研修室 

〇参加者数  36 名（内訳）医師 3名、看護師 16名、ソーシャルワーカー15 名、事務 2名 

  〇医療機関数 33 機関 

 【第２回】 

  〇日  時  平成 27 年 12 月 7 日（月）13時 15 分～17 時 15 分 

  〇場  所  東京都多摩立川保健所１階講堂 

  〇参加者数  19 名（内訳）医師 3名、看護師 9名、ソーシャルワーカー6名、事務 1名 

〇医療機関数 16 機関 

 

■後援 

 公益社団法人東京都医師会 

 

■研修内容 

 ・講義 

  「東京都の自殺総合対策について」  

講師：東京都福祉保健局保健政策部自殺総合対策担当課長 堅多敦子 

  「救急病院での未遂者支援」 

   講師：特定非営利活動法人メンタルケア協議会理事長 羽藤邦利氏 

  「～東京都こころといのちのサポートネット～の利用例」 

   講師：同法人理事 西村由紀氏 

 

 ・グループ討議 

  「事例についてグループで意見交換」 

（1グループ 6～7人で事例検討・発表し、情報を共有。） 

   講師：杏林大学医学部付属病院患者支援センター 加藤雅江氏 

   ファシリテーター（上記講師含む。）： 

    荒川区障害者福祉課こころの健康推進係長 与儀恵子氏 

    江戸川区健康部保健予防課いのちの支援係長 高野妙子氏 
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