資料３

救急医療機関の医療スタッフ研修

















（１）内閣府【自殺未遂者ケア研修】





○目的：　「自殺未遂者･自殺者親族等のケアに関する検討会」報告書に基づき平成20年度に作成されたガイドライン


を踏まえ実施する自殺未遂者ケア研修。知識及び技術の普及。


○開催日時：土日曜日　10:20～16:50　年3回実施


○研修内容：講演1　「自殺未遂者対策がなぜ必要か」


　　　　　　　講演2　「自殺未遂者対応ガイドラインについて」


　　　　　　　講演3　「地域の自殺対策の取組み」


ワークショップ　「（モデル症例）救急医療施設における自殺未遂者への対応をグループで討議」


講演4　「自死遺族への対応と支援」


○対象者：救急医療に従事する医師、看護師、その他コメディカルスタッフ等





医療スタッフ研修

















（３）香川県【香川県自殺未遂者対策のための看護師等研修会】





○目的：・自殺未遂者の再度の自殺を防ぐことは、自殺予防を図る上で重要な対策。


・自殺未遂者やその家族と接する機会の多い看護師等を対象とした研修を実施。


○開催日時：日曜日　13:30～16:00


○研修内容：講演1　「県内の自殺の現状とその対策について」


　　　　　　　　講演２　「うつの早期発見と自殺の防止について」


○対象者：県内で保健・医療・福祉に従事する看護師、保健師等


○実施主体：香川県、社団法人香川県看護協会


○場所：看護協会看護研修センター




















（１）目的


○自殺予防の重要な対策の一つである、自殺未遂者対策。


（自殺未遂者は、既遂者の10倍以上存在）


○救急医療機関における自殺未遂者への対応支援





（２）研修内容


・精神疾患別対応方法（心理教育教材を含む）


　　　・地域（社会資源）との連携方法（ガイドライン使用）


　　　・自殺未遂者に対する支援について（モデル事業の事例紹介）





（３）研修対象


○二次医療機関の医師、看護師、精神保健福祉士等の医療スタッフ





（４）研修規模


○１２０名（定員）×２回





（５）検討課題


・実施日時　　　・・・曜日及び時間


・実施場所　　　


・事業内容　　　


・研修対象者　








他県等における取組例

















（２）宮城県【医療現場で自殺未遂者に対応するためのワークショップ】





○目的：・自殺未遂者をより深く理解し、どのように対応し、既遂にいたるのをどう防いでいくべきかを学ぶ。


・県内の自殺未遂者の対応の何が問題であるのかを、現場の医療者、救急隊員等で話し合う。


○開催日時：日曜日　10:00～17:00


○研修内容：講演1　「自殺未遂者対応ガイドラインについて」


　　　　　　　ワークショップ　自殺未遂者を診察し、治療する上で何が問題なのか


○対象者：救急医療を担当する人（医師、看護師、心理士、ケースワーカー、救急隊員）


○実施主体：NPO法人　　＊行政、医師会、学会等による後援








