
平成２２年度　人材育成の実施状況








ゲートキーパー養成研修





うつ診療充実強化研修





窓口等で遺族に接する機会のある職員等を対象に、自死遺族への対応や遺族支援にについて学ぶための研修を実施


【対象者】　窓口等職員、関係機関職員等


【内　容】　遺族支援とは、話の聴き方、わかちあいの会について等








遺族支援研修





身近なかかりつけ医に対し、うつなどの精神疾患の治療に関する知識等を付与し、自殺の未然防止を図るための研修を実施


【対象者】　精神科以外のかかりつけ医


【内　容】　うつ病について等





自殺の兆候を早期に発見し、専門機関等へつなげる役割を担う「ゲートキーパー」と、その養成等の役割を担う「ゲートキーパー指導者」を養成


【対象者】窓口等職員、関係機関職員、一般都民等


【内　容】ゲートキーパーの役割、話の聴き方、相談機関へのつなぎ方等





ゲートキーパー指導者養成研修


・都保健所


・保健政策部（財団委託）


ゲートキーパー養成研修


　・都保健所　


・保健政策部（財団委託、職域ＧＫ）　


　・保健政策部（出前）　


　　　　　主任介護支援専門員研修


　　　　　在宅医療サポート介護支援専門員研修


　　　　　メンタルヘルス推進リーダー養成講座


　　　　　多重債務研修


　　　　　教育庁人権研修


　　　　　都立看護専門学校講義


　　　　　首都大学東京講座


　　　　　日蓮宗研修


　　　　電話相談員養成研修　等


　・区市町村　


　　　　一般区民・市民、民生・児童委員、関係機関職員等を対象


に実施








＜受講対象者＞





＜受講対象者＞





＜受講対象者＞





１８箇所の地区医師会において実施





　　※ 平成２４年度までに全地区医師会（４５箇所）で実施予定


　








区市町村や都保健所の保健師等に対し実施
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