第８回「自殺防止！東京キャンペーン」（３月・自殺対策強化月間）の実施予定
キャンペーン事業
１　キャンペーンイベントの実施
　　自殺対策強化月間の初日である３月１日（火）などに、主要駅周辺等においてキャンペーン

　イベントを実施する。（内容については今後調整）
２　「自殺防止！東京キャンペーン特別相談週間」
　　自殺を考えるなどの心の悩みを持つ方や身近な家族等を自殺により亡くした方などに対す
　る特別相談を実施する。
　（１）自殺相談ダイヤル～こころといのちのほっとライン～

○内容　　自殺を考える方のための電話相談

○日時　　未定
　（２）自殺予防いのちの電話
○内容　　悩みをもつ人のためのフリーダイヤルによる相談

○日時　　３月１０日（木）　８時～翌朝８時
　（３）４８時間特別相談　

　　　○内容　　自殺念慮者等のための電話相談

○日時　　未定
　（４）自死遺族のための電話相談（全国自死遺族総合支援センター）
○内容　　自殺者の親族等のための電話相談

○日時　　未定
　（５）自死遺族のための電話相談（グリーフケア・サポートプラザ）
○内容　　自殺者の親族等のための電話相談

○日時　　未定
　（６）多重債務１１０番（連携事業として実施）
　　　○内容　　多重債務者のための相談（生活文化局・東京都消費生活総合センター）
　　　○日時　　未定
３　新聞、雑誌等への掲載

　　新聞や、雑誌（若者向け雑誌、高齢者向け雑誌、フリーペーパー等）等に、キャンペーン月
　間の取組や相談窓口の情報等について掲載する。

４　広報東京都３月号への掲載　

　　東京都における自殺の実態等について解説記事に掲載するとともに、キャンペーン月間の取
　組や相談窓口の情報等について掲載するなど、都民に対する発信を行う。

　　また、９月の強化月間に募集した標語の優秀作品について掲載する。

５　ホームページの充実とバナー設置依頼　

　　「自殺総合対策」ＨＰに「第８回自殺防止！東京キャンペーン」コーナーを設け、情報提供
　を充実するとともに、自殺総合対策のバナーの都または局トップページへの設置を働きかける。

　　また、キャンペーンバナーについて、各関係機関等のＨＰへの設置を依頼する。
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