
※島しょは除く。

29年度-28年度

増（△）減

区市町村数 全体の％ 区市町村数 全体の％ ％

53 100.0% 53 100.0% 0.0%

51 96.2% 45 84.9% 11.3%

（イ）在宅医療・介護連携の課題の抽出と
対応策の検討 51 96.2% 47 88.7% 7.5%

（ウ）切れ目のない在宅医療と介護の提供
体制の構築推進 42 79.2% 41 77.4% 1.9%

（エ）医療・介護関係者の情報共有の支
援 45 84.9% 35 66.0% 18.9%

（オ）在宅医療・介護連携に関する相談支
援 45 84.9% 35 66.0% 18.9%

51 96.2% 47 88.7% 7.5%

48 90.6% 43 81.1% 9.4%

33 62.3% 27 50.9% 11.3%

43 81.1% 41 77.4% 3.8%

47 88.7% 41 77.4% 11.3%

43 81.1% 32 60.4% 20.8%

パンフレット等 41 77.4% 32 60.4% 17.0%

ホームページ等 39 73.6% 29 54.7% 18.9%

（ク）在宅医療・介護連携に関する関係市
区町村の連携 53 100.0% 53 100.0% 0.0%

29年度及び28年度に実施した、在宅医療・介護連携推進事業の取組状況について「実施数」を比較。

内容
29年度 28年度

実施数（29年度においては、年度中に実施予定含む。）

東京都福祉保健局医療政策部医療政策課　平成29年度7月末時点

（ア）地域の医療・介護資源の把握

地域の医療・介護の資源のリスト又はマップの作成等

地域の医療機関、介護事業者等の住所、連絡先、機能等の把握に向けた取組

地域の在宅医療と介護の連携を支援する相談窓口の設置

医療関係者、介護関係者の多職種でのグループワーク等の研修

情報共有ツールについて検討または作成

％については、小数点第二位で四捨五入。端数処理のため、増減の％が合わない場合があります。

隣接区市町村等との情報交換等の実施

在宅医療・介護連携推進事業の取組状況　集計結果（29年度・28年度比較）

在宅医療・介護連携推進事業の項目

※29年度においては、29年7月31日時点（「29年度中に実施予定」を含む）の集計※年度末に更新予定）、28年度においては、28年度末の集計。

（カ）医療・介護関係者の研修

医療・介護関係者の研修について、下記のいずれかを実施

介護関係者に対する研修

（キ）地域住民への普及啓発

地域住民への普及啓発について、下記のいずれかを実施

地域住民向け在宅医療・介護サービスに関する講演会や出前講座等

地域住民向けの普及啓発

集計状況（ｎ＝５３）

地域の医療・介護関係者等が参画する会議等を開催

体制の構築に向けた取組

医療関係者に対する研修

参考資料２ 



在宅医療・介護連携推進事業の取組状況　区市町村別〔29年度実施状況（7月末時点）〕

○本取組状況は、平成29年７月末時点であり、平成30年３月に「平成29年度末」として更新予定である。
○島しょ部については、今回は集計外である。

全体の％ 区市町村 全体の％

① 100.0% 0 0.0%

② 96.2% 2 3.8%

③ 90.6% 5 9.4%

毎年、実施している 25 47.2%
毎年ではないが、隔年等で実施している 18 34.0%
実施していない 4 7.5%

（イ）在宅医療・介護連携の課
題の抽出と対応策の検討

① 96.2% 2 3.8%

① 79.2% 11 20.8%

② 67.9% 17 32.1%

主治医・副主治医制の導入による体制構築 2 3.8%
在宅療養中の患者・利用者について急変時診療機関の確保 21 39.6%
その他 18 34.0%

① 84.9% 8 15.1%

紙媒体の情報共有ツール 24 45.3%
ICTを活用した情報共有ツール 33 62.3%
その他 3 5.7%

① 84.9% 8 15.1%
区市町村直営 8 15.1%
地区医師会に委託(※補助含む） 19 35.8%
地域の医療機関等に委託 9 17.0%
地域包括支援センターで対応 15 28.3%
29年中に実施予定だが運営方法について未定 1 1.9%

① 90.6% 5 9.4%

② 62.3% 20 37.7%

③ 81.1% 10 18.9%

④ 90.6% 5 9.4%

① 81.1% 10 18.9%

77.4% 12 22.6%

73.6% 14 26.4%

⓪ 100.0% 0 0.0%

① 35.8% 34 64.2%

② 18.9% 43 81.1%

（⓪以外の取組について）複数の関係区市町村が連携して、広域連携が必要な事項について協議してい
ますか。 19

（②を実施している場合または29年度中に実施予定の場合）検討結果（広域連携することが決定した事項
や様式等）を踏まえて、関係機関等への周知や取組を行っていますか。 10

（ク）在宅医療・介護連携に関
する関係市区町村の連携

53東京都が実施する「東京都地域医療構想調整会議在宅療養ワーキング」等への参加

③ ※

④ （②を実施している場合）定期的な更新、見直し（予定含む）等は行っていますか。

地域の医療・介護関係者の協力を得ながら、切れ目なく在宅医療と在宅介護が一体的に提供される体制
の構築に向けて、必要な具体的取組を企画・立案していますか。 42

（①を実施している場合または29年度中に実施予定の場合）この項目に該当する取組を実施しています
か。 36

（②を実施している場合または29年度中に実施予定の場合）該当する取組内容について
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地域の医療機関・介護事業者等の住所、連絡先、機能等の把握について検討し、情報収集や調査を実施
していますか。 53

（①を実施している場合または29年度中に実施予定の場合）地域の医療・介護資源のリスト・マップを作成
していますか。 51

（②を実施している場合または29年度中に実施予定の場合）医療・介護資源のリスト・マップについて医療・
介護関係者、住民等に対し情報提供を行っていますか。

（キ）地域住民への普及啓発

地域住民向け在宅医療・介護サービスに関する講演会等を開催していますか。 43

②
在宅医療や介護を受けられるサービス内容や利用方法等についてパ
ンフレット・リーフレット等の作成やホームページの活用による普及啓発
を行っていますか。

パンフレット等について 41

ホームページ等について 39

33

在宅医療・介護連携推進事業の項目

集計状況（N=５３）
（※は、複数回答有のためN＝５３またはN=実施数にはなりません。）

実施・29年度中に実施予定 未実施等
区市町村

（カ）医療・介護関係者の研修

地域の医療・介護関係者の連携を実現するために、多職種でのグループワーク等の研修を実施していま
すか。 48

地域の医療関係者に対する研修を実施していますか。（①の研修会や多職種に対する研修会は除く）

② （①を実施している場合または29年度中に実施予定の場合）該当する取組内容を選択してください。 ※

地域の在宅医療と介護の連携を支援する相談窓口を設置していますか。

地域の介護関係者に対する研修を実施していますか。（①の研修会や多職種に対する研修会は除く） 43

（①～③のいずれかを実施している場合）参加者に対し、研修会についてのアンケートやヒアリング等を実
施し検証や評価を行い、研修内容について見直し等を行っていますか。 48

（エ）医療・介護関係者の情報
共有の支援

情報共有の手順等を含めた情報共有ツールを整備するなど、地域の医療・介護関係者間の情報共有を支
援していますか。 45

○各区市町村の調査票回答にしたがって 「実施」 「29年度中に実施予定」（実施内容についてはリストより選択された回答内容）については、「実施・29年度中に実施予定」として集計し、「平成30年４月１日実施予定」「その他（検討中・実施
時期未定等）」「実施予定なし」（(ク）のみ）については「未実施等」として集計。

（オ）在宅医療・介護連携に関
する相談支援 ② （②を実施している場合または29年度中に実施予定の場合）該当する取組内容を選択してください。 ※

45

48

地域の医療機関・介護関係者等が参画する会議を開催し、在宅医療・介護連携の現状の把握と課題の抽
出、対応策等の検討を行っていますか。 51

（ア）地域の医療・介護の資源
の把握

東京都福祉保健局医療政策部医療政策課　平成29年度７月末時点

※

（ウ）切れ目のない在宅医療と
介護の提供体制の構築推進



在宅医療・介護連携推進事業の取組状況　区市町村別〔29年度実施状況（7月末時点）〕　（ア）～（エ）
○各区市町村の調査票回答にしたがって 「実施」 については「◎」、「29年度中に実施予定」については「○」、「平成30年４月１日実施予定及びその他（検討中・実施時期未定等）」は「△」、「実施予定なし」（(ク）のみ）については「×」及び実施（予定）内容についてはリストより選択された回答内容を標記。
○本取組状況は、平成29年７月末時点であり、平成30年3月に「平成29年度末時点」として更新予定である。
○島しょ部については、今回は集計外である。

（イ）在宅医療・介護
連携の課題の抽出

と対応策の検討
区分

① ② ③ ④ ① ① ② ③ ① ②

毎年、実施している 主治医・副主治医制の導入による体制構築 紙媒体の情報共有ツール

毎年ではないが、隔年等で実施している 在宅療養中の患者・利用者について急変時診療医療機関
の確保

ICTを活用した情報共有ツール

実施していない その他 その他（※ツール作成以外の情報共有の支援も含む。）

1 千代田区 ○ ○ ○ - ◎ ◎ ◎ その他 ◎ ICTを活用した情報共有ツール 千代田区

2 中央区 ◎ ◎ ◎ 毎年、実施している ◎ ◎ ◎ 在宅療養中の患者・利用者についての急変時診療機関の確保・その他 ◎ 紙媒体の情報共有ツール 中央区

3 港区 ◎ ◎ ◎ 毎年、実施している・毎年ではないが、隔年等で実施している ◎ ◎ ○ 在宅療養中の患者・利用者についての急変時診療機関の確保 ○ 紙媒体の情報共有ツール 港区

4 新宿区 ◎ ◎ ◎ 毎年、実施している ◎ ◎ ◎ 在宅療養中の患者・利用者についての急変時診療機関の確保 ◎ 紙媒体の情報共有ツール 新宿区

5 文京区 ◎ ◎ ◎ 毎年、実施している ◎ ◎ ◎ 在宅療養中の患者・利用者についての急変時診療機関の確保 ◎ ICTを活用した情報共有ツール 文京区

6 台東区 ◎ ◎ ◎ 毎年ではないが、隔年等で実施している ◎ ◎ ◎ 在宅療養中の患者・利用者についての急変時診療機関の確保 ◎ 紙媒体の情報共有ツール 台東区

7 墨田区 ◎ ◎ ◎ 毎年、実施している ◎ ◎ ◎ その他 △ - 墨田区

8 江東区 ◎ ◎ ◎ 毎年ではないが、隔年等で実施している ◎ ◎ ◎ 在宅療養中の患者・利用者についての急変時診療機関の確保 △ - 江東区

9 品川区 ◎ ◎ ◎ 毎年、実施している ◎ ◎ △ - ◎ 紙媒体の情報共有ツール・ICTを活用した情報共有ツール 品川区

10 目黒区 ◎ ◎ ◎ 毎年ではないが、隔年等で実施している ◎ ◎ ◎ 在宅療養中の患者・利用者についての急変時診療機関の確保 ◎ 紙媒体の情報共有ツール 目黒区

11 大田区 ◎ ◎ ◎ 毎年ではないが、隔年等で実施している ◎ ◎ ◎ その他 ◎ その他 大田区

12 世田谷区 ◎ ◎ ◎ 毎年、実施している ◎ ◎ ◎ その他 ◎ 紙媒体の情報共有ツール・ICTを活用した情報共有ツール 世田谷区

13 渋谷区 ◎ ○ △ - ○ ○ △ - ◎ 紙媒体の情報共有ツール・ICTを活用した情報共有ツール 渋谷区

14 中野区 ◎ ◎ ◎ 毎年、実施している ◎ ◎ ◎ 在宅療養中の患者・利用者についての急変時診療機関の確保 ◎ 紙媒体の情報共有ツール・ICTを活用した情報共有ツール 中野区

15 杉並区 ◎ ◎ ◎ 毎年、実施している・毎年ではないが、隔年等で実施している ◎ ◎ ◎ 在宅療養中の患者・利用者についての急変時診療機関の確保・その他 ◎ 紙媒体の情報共有ツール 杉並区

16 豊島区 ◎ ◎ ◎ 毎年、実施している・毎年ではないが、隔年等で実施している ◎ ◎ ◎ 在宅療養中の患者・利用者についての急変時診療機関の確保 ◎ ICTを活用した情報共有ツール 豊島区

17 北区 ◎ ◎ ◎ 毎年ではないが、隔年等で実施している ◎ ◎ ◎ 在宅療養中の患者・利用者についての急変時診療機関の確保 ◎ 紙媒体の情報共有ツール・ICTを活用した情報共有ツール 北区

18 荒川区 ◎ ◎ ◎ 毎年、実施している ◎ ◎ ◎ その他 ◎ 紙媒体の情報共有ツール・ICTを活用した情報共有ツール 荒川区

19 板橋区 ○ ○ ○ - ◎ ◎ ◎ 在宅療養中の患者・利用者についての急変時診療機関の確保 ◎ ICTを活用した情報共有ツール 板橋区

20 練馬区 ◎ ◎ ◎ 毎年、実施している ◎ ◎ ◎ 在宅療養中の患者・利用者についての急変時診療機関の確保 ◎ 紙媒体の情報共有ツール 練馬区

21 足立区 ○ ○ ○ - ◎ △ - - ◎ 紙媒体の情報共有ツール 足立区

22 葛飾区 ◎ ◎ ◎ 毎年、実施している ◎ ◎ ◎ 在宅療養中の患者・利用者についての急変時診療機関の確保 ◎ ICTを活用した情報共有ツール 葛飾区

23 江戸川区 ◎ ◎ ◎ 毎年、実施している ◎ ◎ ◎ その他 ◎ 紙媒体の情報共有ツール・ICTを活用した情報共有ツール 江戸川区

24 八王子市 ◎ ◎ ◎ 毎年ではないが、隔年等で実施している ◎ ◎ ◎ 主治医・副主治医制の導入による体制構築・その他 ◎ ICTを活用した情報共有ツール 八王子市

25 立川市 ◎ ○ ○ - ◎ ○ △ - ○ その他 立川市

26 武蔵野市 ◎ ◎ ◎ 毎年、実施している ◎ ◎ ◎ その他 ◎ ICTを活用した情報共有ツール 武蔵野市

27 三鷹市 ◎ ◎ ◎ 毎年、実施している ◎ ◎ ○ 在宅療養中の患者・利用者についての急変時診療機関の確保 ◎ ICTを活用した情報共有ツール 三鷹市

28 青梅市 ◎ ◎ ◎ 実施していない ◎ △ - - ○ ICTを活用した情報共有ツール 青梅市

29 府中市 ◎ ◎ ◎ 毎年、実施している ◎ ◎ ◎ （検討中）在宅療養中の患者・利用者についての急変時診療機関の確保・その他 ◎ 紙媒体の情報共有ツール・ICTを活用した情報共有ツール 府中市

30 昭島市 ◎ ◎ △ 毎年ではないが、隔年等で実施している ◎ △ - - ◎ ICTを活用した情報共有ツール 昭島市

31 調布市 ◎ ◎ ◎ 毎年ではないが、隔年等で実施している ◎ ◎ ◎ その他 ◎ ICTを活用した情報共有ツール 調布市

32 町田市 ◎ ◎ ◎ 実施していない ◎ ◎ ◎ 主治医・副主治医制の導入による体制構築 ◎ ICTを活用した情報共有ツール・その他 町田市

33 小金井市 ◎ ○ ○ - ◎ ○ ○ 在宅療養中の患者・利用者についての急変時診療機関の確保・その他 ◎ 紙媒体の情報共有ツール・ICTを活用した情報共有ツール 小金井市

34 小平市 ◎ ◎ ◎ 毎年、実施している ◎ ◎ △ - ◎ ICTを活用した情報共有ツール 小平市

35 日野市 ◎ ◎ ◎ 毎年、実施している ◎ ◎ ◎ 在宅療養中の患者・利用者についての急変時診療機関の確保 ◎ 紙媒体の情報共有ツール 日野市

36 東村山市 ◎ ◎ ◎ 毎年、実施している ◎ ◎ ◎ その他 ◎ 紙媒体の情報共有ツール・ICTを活用した情報共有ツール 東村山市

37 国分寺市 ◎ ◎ ◎ 実施していない ◎ △ - - △ - 国分寺市

38 国立市 ◎ ◎ ◎ 毎年ではないが、隔年等で実施している ◎ ◎ ◎ その他 ◎ 紙媒体の情報共有ツール・ICTを活用した情報共有ツール 国立市

39 福生市 ◎ ◎ ◎ 毎年、実施している ◎ △ - - △ - 福生市

40 狛江市 ○ ○ △ - ◎ △ - - △ - 狛江市

41 東大和市 ◎ ◎ ◎ 毎年ではないが、隔年等で実施している ◎ ◎ ◎ 在宅療養中の患者・利用者についての急変時診療機関の確保 ◎ ICTを活用した情報共有ツール 東大和市

42 清瀬市 ◎ ◎ ◎ 毎年ではないが、隔年等で実施している ◎ ◎ △ - ◎ 紙媒体の情報共有ツール・（29年度中）ICTを活用した情報共有ツール 清瀬市

43 東久留米市 ◎ ◎ ◎ 毎年ではないが、隔年等で実施している ◎ ◎ ◎ その他 ◎ 紙媒体の情報共有ツール・ICTを活用した情報共有ツール 東久留米市

44 武蔵村山市 ◎ ◎ ◎ 毎年ではないが、隔年等で実施している ◎ ◎ ◎ その他 ◎ ICTを活用した情報共有ツール 武蔵村山市

45 多摩市 ◎ ◎ ◎ 毎年、実施している ◎ ◎ ◎ その他 ◎ ICTを活用した情報共有ツール 多摩市

46 稲城市 ◎ ◎ ◎ 毎年、実施している ◎ ◎ ◎ 在宅療養中の患者・利用者についての急変時診療機関の確保 ◎ ICTを活用した情報共有ツール 稲城市

47 羽村市 ◎ ◎ ◎ 毎年、実施している ◎ ○ △ - ◎ ICTを活用した情報共有ツール 羽村市

48 あきる野市 ◎ ◎ ◎ 毎年ではないが、隔年等で実施している ◎ △ - - ◎ 紙媒体の情報共有ツール あきる野市

49 西東京市 ◎ ◎ ◎ 毎年、実施している ◎ ◎ ◎ 在宅療養中の患者・利用者についての急変時診療機関の確保 ◎ （29年度中）紙媒体の情報共有ツール・ICTを活用した情報共有ツール 西東京市

50 瑞穂町 ◎ ◎ ◎ 毎年ではないが、隔年等で実施している ○ △ - - ◎ ICTを活用した情報共有ツール 瑞穂町

51 日の出町 ◎ ◎ ◎ 実施していない ◎ △ - - △ - 日の出町

52 檜原村 ◎ △ - - △ △ - - △ - 檜原村

53 奥多摩町 ◎ △ - - △ △ - - △ - 奥多摩町

項目

地域の医療機関・
介護事業者等の
住所、連絡先、機
能等の把握につ
いて検討し、情報
収集や調査を実
施していますか。

（①を実施してい
る場合または29
年度中に実施予
定の場合）地域の
医療・介護資源の
リスト・マップを作
成していますか。

（②を実施してい
る場合または29
年度中に実施予
定の場合）医療・
介護資源のリス
ト・マップについて
医療・介護関係
者、住民等に対し
情報提供を行って
いますか。

①情報共有の手
順等を含めた情
報共有ツールを
整備するなど、地
域の医療・介護関
係者間の情報共
有を支援していま
すか。

（②を実施している場合）定期的な更新、見直し
（予定含む）等は行っていますか。
※該当するマップが複数ある場合、複数回答
有。(網掛け）

地域の医療機関・介
護関係者等が参画
する会議を開催し、
在宅医療・介護連携
の現状の把握と課
題の抽出、対応策等
の検討を行っていま
すか。

地域の医療・介護
関係者の協力を
得ながら、切れ目
なく在宅医療と在
宅介護が一体的
に提供される体制
の構築に向けて
必要な具体的取
組を企画・立案し
ていますか。

（①を実施してい
る場合または29
年度中に実施予
定の場合）この項
目に該当する取
組を実施していま
すか。

（②を実施している場合または29年度中に実施予定の場合）
該当する取組内容・取組予定内容を選択してください。
※下記の選択肢より回答
※該当する取組が複数ある場合、複数回答有。（網掛け）

区分
（ア）地域の医療・介護資源の把握 （ウ）切れ目のない在宅医療と介護の提供体制の構築推進 （エ）医療・介護関係者の情報共有の支援

東京都福祉保健局医療政策部医療政策課　平成29年度７月末時点

在宅医療・介護連携事業の項目について

項目

（①を実施している場合または29年度中に実施予定の場合）
該当する取組内容・取組予定内容を選択してください。
※下記の選択肢より回答
※該当する取組が複数ある場合、複数回答有。（網掛け）



在宅医療・介護連携推進事業の取組状況　区市町村別〔29年度実施状況（7月末時点）〕  　（オ）～（ク）
○各区市町村の調査票回答にしたがって 「実施」 については「◎」、「29年度中に実施予定」については「○」、「平成30年４月１日実施予定及びその他（検討中・実施時期未定等）」は「△」、「実施予定なし」（(ク）のみ）については「×」及び実施（予定）内容についてはリストより選択された回答内容を標記。
○本取組状況は、平成29年７月末時点であり、平成30年3月に「平成29年度末時点」として更新予定である。
○島しょ部については、今回は集計外である。

区分

① ② ① ② ③ ④ ① ① ②

（①を実施している場合または29年度中に実施予定の場合）相談窓
口の運営方法・運営予定方法を選択してください。
※該当する取組が複数ある場合、複数回答有。（網掛け）

区市町村直営

地区医師会に委託（※補助含む）

地域の医療機関等に委託（※団体や民間業者等も含む）

地域包括支援センターで対応（※地域包括支援センターを運営する
団体に委託等も含む）

1 千代田区 ◎ 地域包括支援センターで対応 ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ × - 千代田区

2 中央区 ◎ 地域包括支援センターで対応 ◎ △ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × - 中央区

3 港区 ○ 地域の医療機関等に委託 ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ × - 港区

4 新宿区 ◎ 区市町村直営 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × - 新宿区

5 文京区 ◎ 地区医師会に委託・地域包括支援センターで対応 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × - 文京区

6 台東区 ◎ 地域の医療機関等に委託 ○ △ ◎ ○ ◎ △ △ × - 台東区

7 墨田区 ◎ 区市町村直営 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × - 墨田区

8 江東区 ◎ 地区医師会に委託 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × - 江東区

9 品川区 ◎ 区市町村直営・地域包括支援センターで対応 ◎ ◎ ◎ ◎ △ ◎ ◎ × - 品川区

10 目黒区 ◎ 地域包括支援センターで対応 ◎ △ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ × - 目黒区

11 大田区 ◎ 地区医師会に委託（※補助） ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × - 大田区

12 世田谷区 ◎ 地域の医療機関等に委託 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ × - 世田谷区

13 渋谷区 ◎ 地区医師会に委託 ◎ ◎ ○ △ ◎ ◎ △ × - 渋谷区

14 中野区 ◎ 地区医師会に委託・地域包括支援センターで対応 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × - 中野区

15 杉並区 ◎ 区市町村直営 ◎ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × 杉並区

16 豊島区 ◎ 地区医師会に委託・地域の医療機関等に委託 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × - 豊島区

17 北区 ◎ 地区医師会に委託 ◎ △ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × - 北区

18 荒川区 ◎ 区市町村直営 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ × - 荒川区

19 板橋区 ◎ 地区医師会に委託 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × - 板橋区

20 練馬区 ◎ 区市町村直営・地域包括支援センターで対応 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × - 練馬区

21 足立区 △ - ◎ △ △ ◎ ◎ △ △ × - 足立区

22 葛飾区 ◎ 地区医師会に委託・地域包括支援センターで対応 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × - 葛飾区

23 江戸川区 ◎ 地区医師会に委託・地域包括支援センターで対応 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ◎ × - 江戸川区

24 八王子市 ◎ 地区医師会に委託 ◎ ◎ ◎ ◎ △ ◎ ◎ ◎ × 八王子市

25 立川市 ○ 地域包括支援センターで対応 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ × - 立川市

26 武蔵野市 ◎ 地区医師会に委託 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ 武蔵野市

27 三鷹市 ○ 区市町村直営 ◎ △ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 三鷹市

28 青梅市 △ - △ △ ◎ ◎ △ △ △ ◎ △ 青梅市

29 府中市 ◎ 地域包括支援センターで対応 ◎ △ △ ◎ ◎ ○ ○ ◎ ◎ 府中市

30 昭島市 △ - ◎ △ ◎ ◎ ○ △ △ × - 昭島市

31 調布市 ◎ 地区医師会に委託 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 調布市

32 町田市 ◎ 地区医師会に委託 ◎ △ △ ◎ ◎ ◎ ◎ × - 町田市

33 小金井市 ◎ 地区医師会に委託 ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ △ ◎ △ 小金井市

34 小平市 ◎ 地区医師会に委託 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ △ ◎ × 小平市

35 日野市 ◎ 地域の医療機関等に委託 ◎ △ △ ◎ ○ ◎ ◎ × - 日野市

36 東村山市 ○ 地域包括支援センターで対応 ◎ ○ ◎ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 東村山市

37 国分寺市 ○ 地区医師会に委託 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ △ △ × - 国分寺市

38 国立市 ◎ 地域の医療機関等に委託 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × - 国立市

39 福生市 △ - △ △ △ △ △ △ △ ◎ △ 福生市

40 狛江市 ○ 地域包括支援センターで対応 ◎ △ △ ◎ △ ○ ○ × - 狛江市

41 東大和市 ◎ 地域包括支援センターで対応 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × - 東大和市

42 清瀬市 ○ 未定 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ◎ ◎ 清瀬市

43 東久留米市 ◎ 地域の医療機関等に委託 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ △ ◎ ◎ 東久留米市

44 武蔵村山市 ◎ 地域の医療機関等に委託 ◎ △ △ ◎ △ △ △ × - 武蔵村山市

45 多摩市 ◎ 区市町村直営 ◎ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × - 多摩市

46 稲城市 ◎ 地区医師会に委託 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ △ ◎ × - 稲城市

47 羽村市 ○ 地域包括支援センターで対応 ○ ○ ○ - ○ ○ ○ ◎ ○ 羽村市

48 あきる野市 ◎ 地区医師会に委託 ◎ △ ◎ ◎ ◎ △ ◎ ◎ △ あきる野市

49 西東京市 ◎ 地域の医療機関等に委託 ○ △ △ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 西東京市

50 瑞穂町 △ - △ △ ◎ ◎ △ △ △ ◎ △ 瑞穂町

51 日の出町 △ - ◎ △ △ △ △ ○ ◎ × - 日の出町

52 檜原村 △ - △ △ ◎ ◎ △ △ △ ◎ ○ 檜原村

53 奥多摩町 △ - △ △ △ - △ △ △ ◎ △ 奥多摩町

（①～③のいずれかを
実施している場合）参
加者に対し、研修会に
ついてのアンケートや
ヒアリング等を実施し
検証や評価を行い、研
修内容について見直し
等を行っていますか。 パンフレット等について

ホームページ等につい
て

在宅医療や介護を受けられるサービス内容や利
用方法等についてパンフレット・リーフレット等の
作成やホームページの活用による普及啓発を
行っていますか。
（①の講演会周知のパンフレットやホームページ
掲載、（イ）会議開催のホームページ掲載は、除
く。）

地域住民向け在宅医
療・介護サービスに関
する講演会等を開催し
ていますか。

複数の関係区市町村
が連携して、広域連携
が必要な事項につい
て協議していますか。

（①を実施している場
合または29年度中に
実施予定の場合）検討
結果（広域連携するこ
とが決定した事項や様
式等）を踏まえて、関
係機関等への周知や
取組を行っています
か。

項目

区分

東京都福祉保健局医療政策部医療政策課　平成29年度７月末時点

在宅医療・介護連携事業の項目について

地域の医療・介護関係
者の連携を実現する
ために、多職種でのグ
ループワーク等の研
修を実施しています
か。

地域の医療関係者に
対する研修を実施して
いますか。
（①の研修会や多職種
に対する研修会は除
く）

項目

地域の在宅医療と
介護の連携を支援
する相談窓口を設
置していますか。

（オ）在宅医療・介護連携に関する相談支援 （カ）医療・介護関係者の研修 （キ）地域住民への普及啓発
（ク）在宅医療・介護連携に関する関係市区町

村の連携※
（※都が実施する圏域別の会議等以外）

②

地域の介護関係者に
対する研修を実施して
いますか。
（①の研修会や多職種
に対する研修会は除
く）



千代田区 〇 西多摩 〇

神田 （福生市）
中央区 〇 （青梅市）
日本橋 〇 〇 （あきる野市）
港区 北多摩 〇 〇

文京区 （昭島市）
小石川 （国分寺市）
下谷 （国立市）
浅草 〇 〇 （東大和市）
墨田区 〇 （武蔵村山市）
江東区 〇 （狛江市）
荒川区 〇 （小平市）
足立区 〇 〇 （東村山市）
葛飾区 （清瀬市）
江戸川区 調布市 〇

新宿区 〇 〇 武蔵野市 〇

目黒区 三鷹市 〇

世田谷区 府中市 〇

玉川 町田市 〇 〇

渋谷区 〇 〇 西東京市 〇

中野区 〇 〇 東久留米市 〇

杉並区 〇 〇 稲城市 〇

品川区 〇 〇 八王子市 〇 〇

荏原 〇 〇 日野市 〇 〇

大森 〇 〇 多摩市 〇 〇

田園調布 〇 立川市 〇

蒲田 〇 〇 小金井市 〇 〇

北区 〇 〇 東大
豊島区 〇 〇 慶応
板橋区 〇 慈恵
練馬区 日大

日医大
東京医大
女子医大
東京医科歯科
昭和大
帝京大
順天堂大

は、委託または補助事業の対象になっていない地区医師会 東邦大
※1 H29年度は未実施地区を対象として実施 都立病院
※2 H28年度までは実施地区数、H29年度は交付申請書提出地区数 15 12 5 9 10 3

３５地区医師会が実施 ※2

2829 ※1 24 25 26 27医師会名 29 ※1

在宅医等相互支援体制構築事業(24時間診療体制確保事業）

医師会名 24 25 26 27 28

【事業概要】 
複数の在宅医が相互に補完し、または訪問看護ステーションと連携し、
チームとして２４時間の診療体制を確保 
 
【補助上限】 
１２０万円／１地区 



千代田区 〇 〇 〇 〇 西多摩 〇 〇 〇 〇

神田 〇 〇 〇 〇 （福生市） 〇 〇 〇 〇

中央区 〇 〇 〇 〇 （青梅市） 〇 〇 〇

日本橋 〇 〇 〇 〇 （あきる野市）
港区 〇 〇 〇 北多摩
文京区 〇 〇 〇 〇 （昭島市） 〇 〇

小石川 〇 〇 〇 （国分寺市） 〇 〇 〇

下谷 （国立市） 〇 〇 〇

浅草 〇 〇 〇 〇 （東大和市） 〇 〇

墨田区 〇 〇 （武蔵村山市） 〇 〇 〇

江東区 〇 〇 〇 〇 （狛江市）
荒川区 〇 〇 （小平市） 〇 〇 〇

足立区 〇 〇 〇 〇 （東村山市） 〇 〇 〇

葛飾区 〇 〇 （清瀬市） 〇

江戸川区 〇 〇 〇 調布市 〇 〇 〇 〇

新宿区 〇 〇 〇 武蔵野市 〇 〇 〇 〇

目黒区 〇 〇 〇 〇 三鷹市 〇 〇 〇

世田谷区 〇 〇 〇 府中市 〇 〇 〇 〇

玉川 〇 〇 〇 町田市 〇 〇 〇 〇

渋谷区 〇 〇 〇 〇 西東京市 〇 〇

中野区 〇 〇 〇 東久留米市 〇 〇 〇

杉並区 稲城市 〇 〇 〇

品川区 〇 〇 〇 〇 八王子市 〇 〇 〇 〇

荏原 〇 〇 〇 〇 日野市 〇 〇 〇

大森 〇 〇 〇 〇 多摩市 〇 〇 〇 〇

田園調布 立川市 〇 〇 〇

蒲田 〇 小金井市 〇 〇 〇

北区 〇 〇 〇 〇 東大
豊島区 〇 〇 〇 慶応
板橋区 〇 〇 〇 〇 慈恵
練馬区 ※1 ※2 日大

日医大
東京医大
女子医大
東京医科歯科
昭和大
帝京大
順天堂大

は、委託または補助事業の対象になっていない地区医師会 東邦大
※1、2 練馬区医師会は、独自事業として実施 都立病院

※3 H28年度までは実施地区数、H29年度は交付申請書提出地区数 計　※3 24 45 49 48

26 27 28 29医師会名 26 27 28 29 医師会名

在宅療養推進基盤整備事業（多職種ネットワーク構築事業）

【事業概要】 

地域包括ケアシステムにおける在宅療養について都民の理解を深めるとともに、医療と介

護が連携し、ＩＣＴネットワークの活用等により効果的に情報を共有し、連携して在宅療養患

者を支える体制を構築 

【補助上限】 

920千円／１地区  （H28年度までは334万1千円／1地区） 



東京都福祉保健局医療政策部医療政策課
平成29年度７月末時点

在宅医療・介護連携に関する相談支援窓口一覧
※ピンク色網掛けの区市町村については、医療・介護関係者向けの窓口

電話番号 FAX 患者・家族 医療機関
訪問看護

ステーション
地域包括

支援センター
居宅介護

支援事業所
その他

相談センター 千代田区立高齢者総合サポートセンター内 03-3265-1165 03-3265-1163 24時間365日 ○ ○ ○ ○ ○ 介護事業者等

高齢者あんしんセンター麹町 高齢者あんしんセンター麹町 03-3265-6141 03-3265-6138
月～土（1月1日～3日を除く）
午前9時～午後6時

○ ○ ○ ○ 介護事業者等

高齢者あんしんセンター神田 高齢者あんしんセンター神田 03-5297-2255 03-5297-2256
月～土（1月1日～3日を除く）
午前9時～午後6時

○ ○ ○ ○ 介護事業者等

京橋おとしより相談センター 京橋おとしより相談センター 03-3545-1107 03-3545-1108
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後6時

○ ○ ○ ○

日本橋おとしより相談センター 日本橋おとしより相談センター 03-3665-3547 03-3665-3548
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後6時

○ ○ ○ ○

月島おとしより相談センター 月島おとしより相談センター 03-3531-1005 03-3531-9198
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後6時

○ ○ ○ ○

勝どきおとしより相談センター 勝どきおとしより相談センター 03-6228-2205 03-5548-1771
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後6時

○ ○ ○ ○

3 港区 平成29年９月開設予定 港区

4 新宿区 1 在宅医療相談窓口
新宿区健康部健康づくり課在宅医療支援係
（新宿区訪問看護ステーション）

03-5312-9925 03-3226-2237
月～金（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時

○ ○ ○ ○ ○ 新宿区

かかりつけ医・在宅療養相談窓口 小石川医師会館内 03-6912-0810 03-3947-0916
月～金（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時

○ ○ ○ ○ ○ 対象者、限定なし

5 高齢者あんしん相談センター富坂 特別養護老人ホーム「文京白山の郷」内 03-3942-8128 03-3942-1877
月～金：午前9時～午後7時
土・日・祝日及び年末年始：午前9時～午後5時30分

○ ○ ○ ○ ○

高齢者あんしん相談センター大塚 特別養護老人ホーム「文京区大塚みどりの郷」内 03-3941-9678 03-3941-9716
月～金：午前9時～午後7時
土・日・祝日及び年末年始：午前9時～午後5時30分

○ ○ ○ ○ ○

高齢者あんしん相談センター本富士 「龍岡介護老人保健施設」内 03-3811-8088 03-3811-2886
月～金：午前9時～午後7時
土・日・祝日及び年末年始：午前9時～午後5時30分

○ ○ ○ ○ ○

高齢者あんしん相談センター駒込 特別養護老人ホーム「文京千駄木の郷」内 03-3827-5422 03-5832-6173
月～金：午前9時～午後7時
土・日・祝日及び年末年始：午前9時～午後5時30分

○ ○ ○ ○ ○

6 台東区 1 在宅療養支援窓口 区立台東病院内 03-5603-0235 03-5603-0236
月～金：午前9時～午後5時
土：午前9時～正午
(日・祝日及び年末年始を除く）

○ ○ ○ ○ ○ 台東区

7 墨田区 1 在宅療養支援窓口 墨田区役所高齢者福祉課（区庁舎内） 03-5608-6502 03-5608-6404
月～木（祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時15分

○ ○ 墨田区

8 江東区 1 在宅医療相談窓口 江東区医師会訪問看護ステーション内 03-3646-5500 03-3646-6050
月～金（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時

○ ○ ○ ○ ○ 江東区

高齢者福祉課 区庁舎内

高齢者支援第
一係
：03-5742-
6729
高齢者支援第
二係

03-5742-6881
月～金(祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時15分

○ ○ ○ ○ ○

台場在宅介護支援センター 台場在宅介護支援センター 03-5479-8593 03-5479-8294
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

○ ○ ○ ○

東品川在宅介護支援センター 東品川在宅介護センター 03-5479-2793 03-5479-2614
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

○ ○ ○ ○

東品川第二在宅介護支援センター 東品川第二在宅介護センター 03-5783-2656 03-5783-2658
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

○ ○ ○ ○

上大崎在宅介護支援センター 上大崎在宅介護支援センター 03-3473-1831 03-3473-1554
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

○ ○ ○ ○

西五反田在宅介護支援センター 西五反田在宅介護支援センター 03-5740-6115 03-5740-6091
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

○ ○ ○ ○

大崎在宅介護支援センター 大崎在宅介護支援センター 03-3779-2981 03-3779-3196
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

○ ○ ○ ○

南大井在宅介護支援センター 南大井在宅介護支援センター 03-5753-3902 03-5767-0627
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

○ ○ ○ ○

南大井第二在宅介護支援センター 南大井第二在宅介護支援センター 03-5495-7083 03-5495-7085
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

○ ○ ○ ○

八潮在宅介護支援センター 八潮在宅介護支援センター 03-3790-0470 03-3790-0439
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

○ ○ ○ ○

大井在宅介護支援センター 大井在宅介護支援センター 03-5742-2723 03-5742-2724
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

○ ○ ○ ○

大井第二在宅介護支援センター 大井第二在宅介護支援センター 03-5743-2943 03-5743-2942
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

○ ○ ○ ○

荏原在宅介護支援センター 荏原在宅介護支援センター 03-5750-3704 03-5750-3695
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

○ ○ ○ ○

西大井在宅介護支援センター 西大井在宅介護支援センター 03-5743-6120 03-5743-6121
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

○ ○ ○ ○

小山台在宅介護支援センター 小山台在宅介護支援センター 03-5794-8511 03-5794-8512
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

○ ○ ○ ○

小山在宅介護支援センター 小山在宅介護支援センター 03-5749-7288 03-5498-0646
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

○ ○ ○ ○

千代田区

中央区

文京区

品川区

2
中央区
※11月に1窓口追
加開設予定

4

9 品川区 21

対象者、限定なし

文京区 5

設置
箇所数

窓口名称 設置場所
連絡先

区市町村名 区市町村名

1 千代田区 3

開設日時
（※年末年始：12月29日～1月3日）

相談対象者



東京都福祉保健局医療政策部医療政策課
平成29年度７月末時点

在宅医療・介護連携に関する相談支援窓口一覧
※ピンク色網掛けの区市町村については、医療・介護関係者向けの窓口

電話番号 FAX 患者・家族 医療機関
訪問看護

ステーション
地域包括

支援センター
居宅介護

支援事業所
その他

設置
箇所数

窓口名称 設置場所
連絡先

区市町村名 区市町村名
開設日時

（※年末年始：12月29日～1月3日）

相談対象者

成幸在宅介護支援センター 成幸在宅介護支援センター 03-3787-7493 03-3787-7494
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

○ ○ ○ ○

中延在宅介護支援センター 中延在宅介護支援センター 03-3787-2167 03-3787-2236
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

○ ○ ○ ○

大原在宅介護支援センター 大原在宅介護支援センター 03-5749-2531 03-5749-2533
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

○ ○ ○ ○

戸越台在宅介護支援センター 戸越台在宅介護支援センター 03-5750-1053 03-5750-1496
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

○ ○ ○ ○

杜松在宅介護支援センター 杜松在宅介護支援センター 03-5750-7707 03-5750-7709
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

○ ○ ○ ○

北部包括支援センター内 03-5428-6891 03-3496-5215
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時

○ ○ ○ ○ ○

東部包括支援センター内 03-5724-8030 03-3715-1076
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時

○ ○ ○ ○ ○

中央包括支援センター内 03-5724-8066 03-5722-9803
月～土(祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時

○ ○ ○ ○ ○

南部包括支援センター内 03-5724-8033 03-3719-2031
月～土(祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時

○ ○ ○ ○ ○

西部包括支援センター内 03-5701-7244 03-3723-3432
月～土(祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時

○ ○ ○ ○ ○

一般社団法人蒲田医師会内 03-5744-3670 03-5744-3671
月～金(祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時（正午～午後１時を除く）

○ ○ ○ ○ 区職員等

一般社団法人大森医師会内 03-5718-5933 03-5718-5933
月～金(祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時（正午～午後１時を除く）

○ ○ ○ ○ 区職員等

一般社団法人田園調布医師会内 03-6425-6228 03-6425-6228
月～金(祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時（正午～午後１時を除く）

○ ○ ○ ○ 区職員等

12 世田谷区 1 在宅医療電話相談センター 地域包括支援センター内 03-6674-2693 03-5450-8919
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時

○ ○ ○ ○ ○ 区職員等 世田谷区

13 渋谷区 1 在宅医療相談窓口 渋谷区医師会内 03-3770-0527 03-3476-7328
月～金〔祝日（敬老の日除く）及び年末年始を除く〕
午前9時～午後7時

○ ○ ○ ○ ○ 渋谷区

在宅療養（摂食・えん下機能）支援セン
ター

スマイル歯科診療所内 03-3228-0051 03-3228-0051
火・水・木・土・日（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時

○ ○ ○ ○ ○

中野地域包括支援センター 中野地域包括支援センター 03-3367-7802 03-3367-7800
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時(土曜日は午後5時まで）

〇 〇 〇 〇

南中野地域包括支援センター 南中野地域包括支援センター 03-5340-7885 03-5340-7886
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時(土曜日は午後5時まで）

〇 〇 〇 〇

本町地域包括支援センター 本町地域包括支援センター 03-5385-3733 03-5385-3776
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時(土曜日は午後5時まで）

〇 〇 〇 〇

東中野地域包括支援センター 東中野地域包括支援センター 03-3366-3318 03-3366-3398
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時(土曜日は午後5時まで）

〇 〇 〇 〇

中野北地域包括支援センター 中野北地域包括支援センター 03-5380-6005 03-5380-5762
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時(土曜日は午後5時まで）

〇 〇 〇 〇

江古田地域包括支援センター 江古田地域包括支援センター 03-3387-5550 03-3387-5955
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時(土曜日は午後5時まで）

〇 〇 〇 〇

鷺宮地域包括支援センター 鷺宮地域包括支援センター 03-3310-2553 03-3310-1172
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時(土曜日は午後5時まで）

〇 〇 〇 〇

上鷺宮地域包括支援センター 上鷺宮地域包括支援センター 03-3577-8123 03-3577-8124
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時(土曜日は午後5時まで）

〇 〇 〇 〇

15 杉並区 1 在宅医療相談調整窓口 杉並保健所　２階（健康推進課内） 03-3391-1380 03-3391-1377
月～金(祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時

○ ○ ○ ○ ○ 区関係者・民生委員等 杉並区

豊島区在宅医療相談窓口 豊島区医師会内 03-5956-8586 03-3971-0810
月～金(祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時

○ ○ ○ ○ ○

豊島区歯科相談窓口 池袋保健所内 03-3987-2370 03-3987-2378
火～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後4時30分

○ ○ ○ ○ ○

17 北区 1 北区在宅療養相談窓口
北区医師会内（北区医師会訪問看護ステーション
内）

03-5944-6513 03-5944-6517
月～金(祝日及び年末年始を除く）
午前10時～午後4時

○ ○ ○ ○ 北区

18 荒川区 1 高齢者の医療福祉相談
荒川区福祉部高齢者福祉課地域包括支援係（区庁
舎内）

03-3802-7111
(内線：2668)

03-3802-3123
月～金（祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時15分

○ ○ ○ ○ ○ 荒川区

19 板橋区 1 在宅医療センター療養相談室 板橋区医師会在宅医療センター内 03-5922-4711 03-6912-3111
月～金(祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時30分

○ ○ ○ ○ ○ 在宅医 板橋区

品川区

目黒区

大田区

中野区

豊島区

11 大田区 3 在宅医療連携調整窓口

中野区 9

10 目黒区 5

9 品川区 21

在宅療養相談窓口

14

16 豊島区 2



東京都福祉保健局医療政策部医療政策課
平成29年度７月末時点

在宅医療・介護連携に関する相談支援窓口一覧
※ピンク色網掛けの区市町村については、医療・介護関係者向けの窓口

電話番号 FAX 患者・家族 医療機関
訪問看護

ステーション
地域包括

支援センター
居宅介護

支援事業所
その他

設置
箇所数

窓口名称 設置場所
連絡先

区市町村名 区市町村名
開設日時

（※年末年始：12月29日～1月3日）

相談対象者

練馬高齢者相談センター 03-5984-2774 03-5984-1213
月～金（祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時15分

○ ○ ○ ○ ○

光が丘高齢者相談センター 03-5997-7716 03-3930-1122
月～金（祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時15分

○ ○ ○ ○ ○

石神井高齢者相談センター 03-5393-2814 03-3996-0088
月～金（祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時15分

○ ○ ○ ○ ○

大泉高齢者相談センター 03-5905-5271 03-3922-8081
月～金（祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時15分

○ ○ ○ ○ ○

21 足立区 足立区

高齢者総合相談センター堀切 03-3697-7815 03-3697-7862
月～土（祝日及び年末年始を除く）
月～金：午前9時～午後7時
土：午前9時～午後5時30分

○ ○ ○ ○ ○

葛飾区 高齢者総合相談センターお花茶屋 03-5671-2471 03-5671-2472
月～土（祝日及び年末年始を除く）
月～金：午前9時～午後7時
土：午前9時～午後5時30分

○ ○ ○ ○ ○ 葛飾区

かつシカ連携医相談室 葛飾区医師会内 03-3691-8536 03-3691-8610
月～金（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時

○ ○ ○

熟年相談室　江戸川区医師会 熟年相談室　江戸川区医師会 03-5607-5591 03-5607-5593
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後6時

○ ○ ○ ○ ○

熟年相談室　清心苑 熟年相談室　清心苑 03-5879-5613 03-3653-7002
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後6時

○ ○ ○ ○ ○

熟年相談室　アゼリー江戸川 熟年相談室　アゼリー江戸川 03-5607-7600 03-5607-7430
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後6時

○ ○ ○ ○

熟年相談室　ウエル江戸川 熟年相談室　ウエル江戸川 03-3618-0324 03-3618-0294
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後6時

○ ○ ○ ○

熟年相談室　第二ウエル江戸川 熟年相談室　第二ウエル江戸川 03-5858-2352 03-5858-2355
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後6時

○ ○ ○ ○

熟年相談室　江戸川区医師会一之江 熟年相談室　江戸川区医師会一之江 03-5667-７676 03-5667-7675
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後6時

○ ○ ○ ○

熟年相談室　暖心苑 熟年相談室　暖心苑 03-3877-0181 03-3877-0188
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後6時

○ ○ ○ ○

熟年相談室　暖心苑船堀 熟年相談室　暖心苑船堀 03-5878-1521 03-5878-1524
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後6時

○ ○ ○ ○

熟年相談室　なぎさ和楽苑 熟年相談室　なぎさ和楽苑 03-3675-1236 03-3675-1203
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後6時

○ ○ ○ ○

熟年相談室　なぎさ和楽苑東葛西 熟年相談室　なぎさ和楽苑東葛西 03-3877-8690 03-3877-8693
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後6時

○ ○ ○ ○

熟年相談室　みどりの郷福楽園 熟年相談室　みどりの郷福楽園 03-5659-5353 03-6808-3848
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後6時

○ ○ ○ ○

熟年相談室　泰山 熟年相談室　泰山 03-5889-1165 03-5889-1160
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後6時

○ ○ ○ ○

熟年相談室　小岩ホーム 熟年相談室　小岩ホーム 03-5694-0111 03-6458-0160
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後6時

○ ○ ○ ○

23 熟年相談室　江戸川光照苑 熟年相談室　江戸川光照苑 03-5612-7193 03-5612-7194
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後6時

○ ○ ○ ○

熟年相談室　瑞江ホーム 熟年相談室　瑞江ホーム 03-3679-4102 03-3679-3769
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後6時

○ ○ ○ ○

熟年相談室　江東園 熟年相談室　江東園 03-3677-4631 03-3677-4692
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後6時

○ ○ ○ ○

熟年相談室　きく 熟年相談室　きく 03-3677-3141 03-3677-3081
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後6時

○ ○ ○ ○

熟年相談室　きく 篠崎 熟年相談室　きく 篠崎 03-5664-3080 03-3676-8686
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後6時

○ ○ ○ ○

夜間・休日在宅療養相談窓口 江戸川区医師会施設内 03-3652-3166 03-3655-5505
夜間対応：月～日　午後9時～午前6時
日中対応：月・祝日・年末年始　午前9時～午後5時

○

なごみの家　小岩 03-3658-4753 03-3658-4753
火～日（月曜日祝日の場合は翌日も休館、年末年始）
午前9時～午後5時30分

○

なごみの家　松江北 03-3652-4753 03-3652-4753
火～日（月曜日祝日の場合は翌日も休館、年末年始）
午前9時～午後5時30分

○

なごみの家　長島桑川 03-3680-2753 03-3680-2753
火～日（月曜日祝日の場合は翌日も休館、年末年始）
午前9時～午後5時30分

○

なごみの家　鹿骨 03-3670-4753 03-3670-4753
火～日（月曜日祝日の場合は翌日も休館、年末年始）
午前9時～午後5時30分

○

24 八王子市 1 八王子市在宅医療相談窓口 八王子市医師会内 042-622-1239 042-620-7636
月～金（祝日及び年末年始（12月29日～1月4日）を除く
午前10時～午後4時

○ ○ ○ ○ ○ 八王子市

江戸川区

練馬区

在宅介護・療養相談窓口

20 練馬区 4 医療と介護の相談窓口 近隣住民等

江戸川区 23

在宅医療相談窓口

22 3



東京都福祉保健局医療政策部医療政策課
平成29年度７月末時点

在宅医療・介護連携に関する相談支援窓口一覧
※ピンク色網掛けの区市町村については、医療・介護関係者向けの窓口

電話番号 FAX 患者・家族 医療機関
訪問看護

ステーション
地域包括

支援センター
居宅介護

支援事業所
その他

設置
箇所数

窓口名称 設置場所
連絡先

区市町村名 区市町村名
開設日時

（※年末年始：12月29日～1月3日）

相談対象者

25 立川市 平成29年10月開設予定 立川市

26 武蔵野市 1 武蔵野市在宅医療介護連携支援室 武蔵野市医師会館内 0422-39-8780 0422-39-8781
月・火・木・金（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時

○ ○ ○ ○
市内医療・介護関連事
業所

武蔵野市

27 三鷹市 平成29年10月開設予定 三鷹市
28 青梅市 青梅市

地域包括支援センター　よつや苑内 042-334-8133 042-334-8154
月～土（年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時30分まで

○ ○ ○ ○ ○

地域包括支援センター　あさひ苑内 042-369-0080 042-365-4683
月～日（年末年始を除く）
午前8時30分～午後7時

○ ○ ○ ○ ○

地域包括支援センター　しみずがおか内 042-363-1661 042-336-1199
月～土（年始年末を除く）
午前8時30分～午後7時15分

○ ○ ○ ○ ○

地域包括支援センター　泉苑内 042-366-0171 042-362-8460
月～日（年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時30分

○ ○ ○ ○ ○

地域包括支援センター　安立園内 042-367-0550 042-367-0560
月～日（年末年始を除く）
午前8時30分～午後6時

○ ○ ○ ○ ○

地域包括支援センター　かたまち内 042-336-5831 042-336-5861
月～日（第1・3日曜日及び年末年始を除く）
午前8時45分～午後5時15分

○ ○ ○ ○ ○

地域包括支援センター　しんまち内 042-340-5060 042-340-5622
月～土（祝日及び年末年始は除く）
午前8時45分～午後5時45分

○ ○ ○ ○ ○

地域包括支援センター　緑苑内 042-367-6215 042-367-1012
月～日（年始年末を除く）
午前8時30分～午後5時30分

○ ○ ○ ○ ○

地域包括支援センター　にしふ内 042-360-1380 042-360-1387
月～金（祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時30分

○ ○ ○ ○ ○

地域包括支援センター　これまさ内 042-314-0451 042-314-0452
月～土（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時

○ ○ ○ ○ ○

地域包括支援センター　みなみ町内 042-336-1250 042-336-1259
月～日（第2・4日曜日及び年末年始を除く）
午前8時45分～午後5時15分まで

○ ○ ○ ○ ○

30 昭島市 昭島市

31 調布市 1 ちょうふ在宅医療相談室 調布市医師会内 042-480-2751 042-481-9907
月～金(祝日及び年末年始を除く）
午前10時～午後3時

○ ○ ○ ○ ○ 調布市

32 町田市 1 医療と介護の連携センター 町田病院内 042-794-6527 -
月～金（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時（正午～午後1時を除く）

○ ○ ○ ○ 町田市

33 小金井市 1
小金井市医師会在宅医療・介護連携支
援室

小金井市医師会館内 042-316-4630 042-316-4730
月、火、木、金（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時

○ ○ ○ ○ 介護事業者等 小金井市

34 小平市 1 在宅医療連携調整窓口 南台病院　地域医療連携室内 042-348-8855 042-348-8856
月・火・木・金（祝日及び年末年始をを除く）
午後1時～4時

○ ○ ○ ○ 小平市

35 日野市 1 日野市在宅療養高齢者等支援窓口 日野市立病院　地域医療連携室内
042-581-2677
（内線:2169）

-
月～金（祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時

○ ○ ○ ○ ○ 日野市

36 東村山市 平成29年11月開設予定 東村山市

37 国分寺市 平成29年10月開設予定 国分寺市

38 国立市 1 国立市在宅医療相談窓口 医療法人社団つくし会在宅療養連携室内 042-569-6213 042-580-1066
月～金（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時

○ ○ ○ ○ ○ 特に対象者の限定なし 国立市

39 福生市 福生市
40 狛江市 平成29年10月開設予定 狛江市

東大和市在宅医療・介護連携支援セン
ター
いもくぼ

東大和市高齢者ほっと支援センターいもくぼ（地域包
括支援センター）内

042-516-9481 042-516-9482
月～金（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時

〇 〇 〇 〇

東大和市在宅医療・介護連携支援セン
ター
なんがい

東大和市高齢者ほっと支援センターなんがい（地域
包括支援センター）内

042-566-8136 042-566-8134
月～金（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時

〇 〇 〇 〇

42 清瀬市 29年度中開設予定 清瀬市

43 東久留米市 1 在宅療養相談窓口 東久留米白十字訪問看護ステーション内 042-420-5521 042-470-7478
月～金（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時

○ ○ ○ ○ ○ 東久留米市

44 武蔵村山市 1
武蔵村山市在宅医療・介護連携支援セ
ンター

社会医療法人財団大和会武蔵村山病院別館２階 042-569-8896 042-566-3547
月～金（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時

○ ○ ○ ○ 武蔵村山市

45 多摩市 1 多摩市在宅医療・介護連携窓口 多摩市健康福祉部高齢支援課（市庁舎内） 042-338-6846 042-371-1200
月～金（祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時

○ ○ ○ ○ 多摩市

府中市

東大和市

特に対象者の限定なし29 府中市 11 在宅療養相談窓口

東大和市41 2



東京都福祉保健局医療政策部医療政策課
平成29年度７月末時点

在宅医療・介護連携に関する相談支援窓口一覧
※ピンク色網掛けの区市町村については、医療・介護関係者向けの窓口

電話番号 FAX 患者・家族 医療機関
訪問看護

ステーション
地域包括

支援センター
居宅介護

支援事業所
その他

設置
箇所数

窓口名称 設置場所
連絡先

区市町村名 区市町村名
開設日時

（※年末年始：12月29日～1月3日）

相談対象者

46 稲城市 1 いなぎ在宅医療・介護相談室 稲城市医師会事務局内 042-377-4964 042-377-9099
月・水・金（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後4時

○ ○ ○ ○ ○ 稲城市

47 羽村市 平成29年10月開設予定 羽村市

48 あきる野市 1
あきる野市医療・介護地域連携支援セン
ター

公立阿伎留医療センター内 042-558-0556 042-558-0556
火・水・金（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後4時

○ ○ ○ ○ 介護サービス事業所 あきる野市

49 西東京市 1 在宅療養連携支援センター「にしのわ」 市庁舎内 042-438-4122 042-438-4124
月～金（祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時

○ ○ ○ ○ 介護事業者等 西東京市

50 瑞穂町 瑞穂町
51 日の出町 日の出町
52 檜原村 檜原村
53 奥多摩町 奥多摩町

54 大島町 1 大島町地域包括支援センター 大島町地域包括支援センター 04992-2-0068 04992-2-4735
月～土
午前8時30分～午後5時30分

○ ○ 大島町

55 利島村 利島村

56 新島村 新島村
57 神津島村 神津島村

58 三宅村 1 三宅村地域包括支援センター 三宅村地域包括支援センター 04994-6-1832 04994-6-1832
月～土（年末年始除く）
午前8時30分～午後5時15分

〇 〇 〇 三宅村

59 御蔵島村 御蔵島村
60 八丈町 八丈町
61 青ヶ島村 青ヶ島村

62 小笠原村 1 小笠原村地域包括支援センター 小笠原村地域包括支援センター 04998-2-3939 04998-2-3223
月～金（祝日及び年末年始除く）
午前8時15分～午後5時15分(正午～午後１時30分を除く）

○ ○ ○ 小笠原村


