
か か り つ つ け 医 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 普 及 促 進 事 業 つ い て 

事 業 内 容 

 １ 所掌事項 
     かかりつけ医リハビリテーション普及促進事業における研修等の方針を検討 

 ２ 組織（９名構成） 
  ・林  泰史 東京都リハビリテーション病院院長 
  ・安保 雅博 東京慈恵会医科大学リハビリテーション医学講座教授 

  ・林  滋  東京都医師会理事（林クリニック院長）平成25年６月16日まで 
  ・渡辺 象  東京都医師会理事（じゅんせいクリニック院長）平成25年６月16日から 
  ・中島 英樹 東京都保健医療公社豊島病院リハビリテーション科医長 

  ・植村 修  国立病院機構村山医療センターリハビリテーション科医長 
  ・杉本 淳  八王子保健生活協同組合 城山病院院長 

  ・鈴木 央  大森医師会理事（鈴木内科医院副院長） 
  ・西田 伸一 調布市医師会理事（西田医院院長） 
  ・原島 宏明 東京都理学療法士協会理事（総合東京病院リハビリテーション科科長） 

 ３ 開催 

検 討 会 の 設 置 

 
 
 

研 修 実 施 

  地域リハ支援事業の広報に力を入れるとともに、本事業で作成したツールを活用し、地域リハ支援セ
ンターでかかりつけ医等に対して継続的なリハビリテーションの普及啓発を行う。 

今 後 の 取 組 

 

概 要 

アンケート結果（両国）  一部抜粋 

事 業 目 的 

 かかりつけ医等が、在宅療養患者への訪問診療等の際に、リハビリテーションの必
要性に気付き、リハビリテーションを実施している医療機関又は介護サービス提供事
業者につなげるとともに、自ら簡単なリハビリテーション指導を行うことができるよ
うに、かかりつけ医等へのリハビリテーション研修等を実施し、在宅療養患者が寝た

 

研 修 教 材 等 の 作 成 

 １ 研修教材 
     テキスト、動画 
 ２ ９種類のリーフレット 
 ３ 普及啓発ポスター（都民向け） 
    

日程 研修会時間 エリア 参加者

1 平成25年11月27日（水） 19:00～21:00 両国 ８７名

2 平成25年12月12日（木） 14:00～16:00 立川 ６８名

3 平成26年1月30日（木） 19:00～21:00 御茶ノ水 １３４名

4 平成26年2月9日（日） 14:00～16:00 品川 ９４名

5 平成26年2月15日（土） 14:00～16:00 八王子
１０８名
（予定）

6 平成26年3月15日（土） 15:00～17:00 新宿
１９５名
（予定）

※八王子と新宿については、２月１２日現在の申込者数

◎受講者（職種） 回答者７５名（回答率86.2%）
医師 看護師 PT OT ST その他

合計 75 24 11 17 6 0 17
100% 32% 15% 23% 8% 0% 23%

はい いいえ 無回答

合計 75 73 0 2

100% 97% 0% 3%

◎このような研修の機会があ
ればまた参加したいですか。

はい いいえ 無回答

合計 75 68 4 3

100% 91% 5% 4%

◎９種類のリーフレットを今
後活用しようと思いますか。

はい いいえ 無回答

合計 75 27 46 2

100% 36% 61% 3%

◎都は、おおむね二次保健医療圏
を単位に、リハビリテーションの
拠点である地域リハビリテーショ
ン支援センターを設置し、人材育
成等に取り組んでいることを知っ
ていますか。

 １ 講演① 
     リハビリテーションの基礎知識について 
 ２ 講演② 
   かかりつけ医のリハビリテーション 
  導入について 
 ３ 実技 
   ビデオ及びＰＴによる実技を通した 実 施 方 法 
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