
医療機関に対する自主点検の勧め 

【概要】 
 

○点検項目：５分野６９項目  ○医療機関数：約６５０箇所（うち、取組状況分析シートを希望した医療機関数：６０箇所） 
 

○取組状況分析シートを希望した医療機関に対し分析シートの発送時期：平成３０年９月 

項目 取組数 

客観的な方法による労働時間の把握 ４６（76.6%） 

時間外労働削減の取組 ５５（91.7%） 

勤務間インターバル制度の導入  ７（11.7%） 

医師事務作業補助者等の配置 ５１（85.0%） 

チーム医療等による負担軽減 ４３（71.7%） 

職員募集・採用の強化 ４８（80.0%） 

働き方・休み方改善 

職員の健康支援 

項目 取組数 

メンタルヘルス研修の実施 ３０（50.0%） 

長時間労働者に対する面接指導 ３４（56.7%） 

産業医を選任と職員への周知 ５６（93.3%） 

項目 取組数 

子育て中の医師の当直を免除 ３４（56.7%） 

介護短時間勤務制度の導入 ３６（60.0%） 

保育・介護サービス利用料の補助 １５（25.0%） 

職員への満足度調査の実施 ２７（45.0%） 

働きやすさ確保のための環境整備 

項目 取組数 

専門資格の取得を支援する制度 ４０（66.7%） 

産休中職員等の円滑な復職支援 １４（23.3%） 

働きがいの向上 

項目 取組数 

定年退職者の積極的な雇用 ５２（86.7%） 

その他 

取組状況分析シートを希望した医療機関の回答状況 
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