
スマホで探す電話・FAXで探す

東京都医療機関案内サービス「ひまわり」に
「障害者歯科診療の対応」項目が追加されました

パソコンで探す
歯
医
者さんを 検索しやすく

なり
まし
た

障害者対応の
歯科医院を
お探しの方へ

障
害の

ある
方が安心して受診できる

車いすで
お入り
ください



東京都医療機関案内サービス「ひまわり」とは

医療機関案内　
▶毎日24時間
お問い合わせの時間に診療を受け付けている
お近くの医療機関をご案内します。

医療福祉相談　
▶月曜日～金曜日　9時から20時
（祝日、12月29日から1月3日を除く）
保健・医療に関する相談やお問い合わせに相談員が応じます。

聴覚障害の方等専用
ファクシミリ案内

03-5285-8080東京都ひまわり

インターネット

03-5272-0303

電話

「ひまわり」は医療機関案内などを行っている東京都のサービスです。
電話とインターネットでご利用いただけます。
〇 子供の急な発熱、これから診てくれるところは？
〇 休日やっている病院は？
〇 通勤途中に立ち寄れるお医者さんは？
など、医療機関を探したいときにご利用いただけます。

検索

東京都医療機関案内サービス「ひまわり」ホームページは
下記URLまたは左のQRコードからもアクセスできます。
http://www.himawari.metro.tokyo.jp/



何ができるようになったの？
障害のある方に対応できる歯科医療機関を探せるようになりました。
例えば、こんなご希望はありませんか？

他にも、こんなご希望にあわせて検索できます。
・周りの音が気になるので、個室で受診したい
・障害児（者）への歯科矯正治療ができる診療所はどこ？ 

駐車場のある診療所は
どこにある？

車いすのまま（ユニットに
移動せず）診療ができる

患者専用の駐車場がある
近くにコインパーキングがある

車いすのまま、
診療を受けたい

下記の項目にチェック！ 下記の項目にチェック！

下記の項目にチェック！ 下記の項目にチェック！

（障害者の利用が困難なものを除く）

多機能トイレが設置されて
いる

多機能トイレのある診療所は
どこにある？

障害児（者）への訪問歯科診療
を実施している

訪問歯科診療をしてくれる
診療所はどこ？



どうやって検索するの？

ここでは、パソコン版の画面を表示しています。
「他の項目から探す」を選択します。

「障害者の歯科診療に対応できる」を選択します。

東京都医療機関案内サービス「ひまわり」の
トップページをひらきます。



検索条件を入力します。

中心点を指定します
住所一覧、地図、鉄道路線、GPSなどを利用して、
ご指定の場所から近い医療機関をご案内できます。
中心点からの距離を指定します
「中心点からの距離」は地図上の直線距離です。

医療機関の場所 必須

日時

指定なし
現在受付けしている医療機関を検索します。日時を指定しない
場合は、　　　　 を押して　　　　　 を選択してください。

※何も変更しない場合は、操作時の日時が
自動で指定されます。

診療科目
こちらの項目は、入力不要です。



「身体障害があり、車いすのまま
診療を受けたい」場合

下図のように、該当する項目に　　を入れます。

医療機能項目 必須

「検索条件」ANDとORとは

A B

ANDA B

A BA B

ORA B

AND OR

検索条件をANDにした場合は、
「身体障害者の受け入れが可能」かつ
「車いすのまま診療ができる」に
該当する医療機関が検索されます。

検索条件をORにした場
合は、どちらか一方の条
件が満たされる医療機関
が検索されます。

＜例＞

※検索項目は５項目まで選択できます。



受診の予約・準備をします。
受診される際は「外来特記事項」を確認し、
あらかじめ医療機関へお電話して
予約を取ったうえで受診してください。

もしもし予約を
お願いします

お待ちして
います！

条件に該当する歯科医療機関の情報が表示されます。
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かかりつけ歯科医を持ちましょう！

障害のある方は、歯みがきが困難であったり、薬
の副作用で唾液の量が減ったり、噛んだり飲み込
んだりする力が弱くなったりすることがあるため、
食べ物が口の中に残りやすい傾向があり、むし歯
や歯周病のリスクが増加します。

歯科疾患を未然に防ぐために、日ごろからの予防
が一層大切になります。

かかりつけの歯医者さんを持って、定期的・継続
的に受診をしていきましょう！
（東京都歯科保健推進計画「いい歯東京」）
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