
高齢者への食支援の仕組みづくりを考える
～保健・医療・介護分野の連携～

東京都多摩府中保健所生活環境安全課保健栄養担当
TEL ０４２－３６２－２３３４（代表）
（電話受付時間：平日 午前9時から午後5時まで）

令和８年度 食に関する保健・医療・介護連携研修

問合せ先

１ 開催日時
令和８年９月16日（水曜日）午後2時30分から午後４時45分まで

２ 対象
   武蔵野市、三鷹市、府中市、調布市、小金井市、狛江市内において、

保健・医療・介護の分野で栄養・食生活に係る高齢者の支援を行っている方

３ 開催方法
集合(多摩府中保健所 講堂)又はオンライン(Microsoft Teams)による開催

４ 申込方法
     下記URL又は二次元コードからお申込みください。

https://logoform.jp/f/VgHKl （全て英字又は記号）
     申込期日：令和８年９月４日(金曜日)

多摩府中保健所ホームページからもお申込みいただけます。

５ その他

講師：日本赤十字社 武蔵野赤十字病院 栄養課長 原 純也 氏

高齢者が住み慣れた地域で最期を迎えられるようにするためには、栄養・食生
活に係る保健・医療・介護分野における施設間連携による食支援が必要です。
本研修では、高齢者の食支援に関する連携の仕組みづくりのきっかけとなるよ
う、当所管内の施設で実際に行われている連携内容や連携手段等の具体例につ
いて、講師の方にお話いただきます。

●手話通訳について
研修当日の手話通訳を希望される場合は、
令和８年８月７日(金曜日)までに申し込み
の上、下記問合せ先に御連絡ください。
※期日を過ぎてからのお申し出は、対応出来かねます
ので、御了承ください。

●接続テスト（希望者のみ）
令和８年９月９日(水曜日)
午後２時３０分から午後３時まで
申込完了メールより詳細を御確認ください。

多摩府中保健所 市町村支援研修
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