
３　成人高齢保健等－（５）年代別自殺件数・自殺死亡率
令和５年

件数
死亡率
(人口10
万対)

件数
死亡率
(人口10
万対)

件数
死亡率
(人口10
万対)

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

2,196  16.3 1,416  21.5 780     11.4 -     -     45   48   196  138  183  103  266  101  288  146  178  77   260  167  

1,484  15.2 942     19.6 542     10.9 -     -     25   36   138  102  127  75   185  67   176  102  112  55   179  105  

703     16.4 466     22.1 237     10.8 -     -     20   12   58   36   56   28   79   34   111  44   66   22   76   61   

685     16.2 451     21.7 234     10.8 -     -     20   12   58   36   54   27   75   34   109  44   63   21   72   60   

115     17.4 78      24.0 37      11.0

立川市 27      14.6 21      23.0 6        6.4

昭島市 25      21.8 20      35.1 5        8.7

国分寺市 19      14.4 10      15.6 9        13.3

国立市 10      13.1 8        21.5 2        5.1

東大和市 16      19.1 7        17.1 9        21.0

武蔵村山市 18      25.8 12      34.6 6        17.1

注釈： １　総数及び男女別自殺件数には年齢不詳を含むため、年代別自殺件数の合計と必ずしも一致しない場合がある。

２　東京都以外の自殺死亡率は、“（自殺件数/人口）×100,000”により算出した。

資料： １　自殺件数…「令和５年 人口動態統計（未掲載資料『死因　第２表　死亡数、性・年齢（５歳階級）・死因簡単分類・保健所・市区町村別』）」

　東京都保健医療局総務部総務課統計調査担当

２　東京都の自殺死亡率及び注釈２の人口…「人口動態統計 令和５年」東京都保健医療局総務部総務課
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