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ま　え　が　き

　医療における的確な診断、治療のためには、検査精度に対する信頼性の確保

が不可欠であり、この検査精度の維持・向上は、都民が安心できる医療確保の

根本をなすものです。

　東京都では昭和 57 年度から「東京都衛生検査所精度管理検討委員会」を設

置し、東京都医師会及び医療機関のご協力もいただき、衛生検査所を対象とし

た精度管理調査を毎年実施しています。

　調査結果については委員会で評価した後、委員の先生方に分担執筆をお願い

し、取りまとめて本報告書としています。皆様の施設の調査結果に対する評価

や他の施設との比較などを、現場の検査担当者のみならず管理者や指導監督医

を交えて十分にご検討され、日常の精度管理に役立てていただきたく思います。

　また、調査結果は特別区、八王子市及び町田市と協力して実施している衛生

検査所への監視指導（立入検査）にも活用し、引き続き検査精度の維持向上に

努めていきます。

　精度管理調査の成績は、概ね満足すべき水準にありましたが、一部施設につ

きましては、精度管理上の問題点が確認されました。これらについては体制の

見直しを図るなど具体的な改善策につなげ、それが次回調査に反映されるよう

期待します。

　終わりに、本年度の調査にあたり多大なるご協力およびご尽力をいただいた、

検討委員会の委員及び専門委員の諸先生方並びに東京都医師会をはじめとする

関係機関の皆様方に、心より感謝を申し上げます。

    

    令和８年３月　

　　　　

　　　　　

東京都保健医療局医療政策部長　　新倉　吉和
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