
外来医療計画に関連する手続きについて

１ 目 的 診療所の新規開設手続に当たり、本計画に記載された二次保健医療圏ごとの外来医療機能の状況につい
て、新規開設予定者の理解を深め、必要に応じて行動変容を促すものです。

２ 対 象 新規に診療所（※ 歯科診療所を除く）を開設することを予定している方
３ 内 容 地域医療への協力意向の確認

４ 提出書類 都の所定様式 １部
※提出様式は、保健医療局ホームページからダウンロード可能
  （東京都保健医療局HP > 医療政策 > 医療・保健施策 > 東京都保健医療計画関連事項 > 東京都外来医療計画）
 https://www. hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/iryo/iryo_hoken/kanren/gairaikeikaku.html

５ 提出時期 開設より概ね１か月以内

６ そ の 他 提出書類については、開設場所が所在する圏域の「地域医療構想調整会議」へ情報提供し、確認を行い
ます。

また、「地域医療の充実に向けた、可能な範囲で協力・貢献すること」に合意いただけない開設者の方
には、同会議への出席を依頼し、地域医療における課題解決に向け、発言をお願いする場合があります。

 

①地域医療への理解・協力について

②都庁へ提出

④出席

①様式の記入

地域医療構想調整会議
東京都庁
（保健医療局）

診療所の新規開設を予定されて
いる方（令和２年７月１日以降）

③情報提供

③合意されない
場合、出席依頼

⑤地域医療における課題共有

手続きのフロー

資料３

https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/iryo/iryo_hoken/kanren/gairaikeikaku.html


外来医療計画に関連する手続きについて

１ 目 的 効率的な医療提供体制の構築に向けて、医療機器の共同利用による効率的な活用を求めるものです。

２ 対 象 下記の医療機器を設置・更新する病院及び診療所（※歯科診療所を除く）
【対象医療機器】

①ＣＴ②ＭＲＩ③ＰＥＴ（ＰＥＴ－ＣＴ含む）
④放射線治療装置（リニアック・ガンマナイフ等）⑤マンモグラフィ

３ 内 容 医療機器共同利用計画書の確認

４ 提出書類 都の所定様式 １部
※提出様式は、保健医療局ホームページからダウンロード可能
  （東京都保健医療局HP > 医療政策 > 医療・保健施策 > 東京都保健医療計画関連事項 > 東京都外来医療計画）
    https://www. hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/iryo/iryo_hoken/kanren/gairaikeikaku.html

５ 提出時期 設置・更新より概ね１か月以内

６ そ の 他 提出書類については、開設場所が含まれる圏域の「地域医療構想調整会議」へ情報提供し、確認を行い
ます。

 

②医療機器の共同利用計画について

①様式の記入

東京都庁
（保健医療局）

対象機器を設置・更新する病院及び診
療所（歯科診療所を除く）（令和２年７月
１日以降）

②都庁へ提出

地域医療構想調整会議

③情報提供

④確認

手続きのフロー

資料３

https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/iryo/iryo_hoken/kanren/gairaikeikaku.html


「地域医療への協力意向確認」提出状況一覧（区中央部） 資料３　別紙１

２．地域医療への協力意向確認
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1 台東区 ピースホームクリニック浅草橋 台東区浅草橋５－２－３　柳北ビル５F 令和7年4月1日 内科 田中　大地 ✔

2 台東区 やさしい美容皮膚科・皮フ科東京浅草院 台東区浅草１丁目２４－１　浅草ROX２G２階 令和7年2月10日 美容皮膚科、皮フ科 宇井　千穂 宇井　陸人 ✔

3 台東区 torch clinic　上野院 台東区東上野３－１８－７　上野駅前ビル１F 令和7年2月1日 婦人科、産婦人科、不妊治療婦人科 市山　卓彦 ✔

4 文京区 睡眠呼吸障害オンライン診療クリニック 文京区本郷二丁目4番5号　パティオ本郷602 令和7年4月1日 内科 村上　歩 村上　歩 ✔

5 文京区 茗荷谷睡眠と肌のクリニック 文京区小日向４－５－１０　小日向サニーハイツ２０１号 令和6年12月2日 心療内科、精神科、皮膚科、美容皮膚科 坪井　朝子 ✔

6 文京区 鼻アレルギークリニック本郷水道橋 文京区本郷一丁目２番６号本郷ハイホーム２階 令和7年3月25日 耳鼻咽喉科 近藤　景介 ✔

7 文京区 医療法人社団創福会　ふくろうクリニック目白台 文京区目白台３－２８－１０ 令和7年5月1日 小児科、内科 医療法人社団創福会 医療法人社団創福会　ふくろうクリニック目白台✔

8 文京区 医療法人社団美映会　御茶ノ水ファミリークリニック 文京区満島一丁目９番１４号プチモンドお茶の水８階 令和7年5月1日 小児科、内科、リウマチ科 野々村　芳映 ✔

9 文京区 東京眼科形成外科クリニック 分局本駒込一丁目１１番１号トラビ文京白山２階A 令和6年12月1日 眼科、形成外科 土井　亮博 ✔

10 文京区 カラムス千駄木クリニック 文京区千駄木２－２４－４　１F 令和7年2月21日 内科、整形外科、美容皮フ科、形成外科 友利　裕二 ✔

11 文京区 てのひら眼科 文京区本郷二丁目５番２　本郷福々ビル２０２号 令和7年2月1日 眼科 松岡　美江 ✔

１．医療機関情報

所在地 名　称 開　設　場　所 開　設　年　月　日 診　療　科 開　設　者 管　理　者

合意の有無 合意できない理由



「医療機器共同利用計画」提出状況一覧（区中央部） 資料３　別紙２

１．医療機関情報

新
規
購
入

更
新

6
4
列
以
上

1
6
列
以
上
6
4
列
未
満

1
6
列
未
満

左
記
以
外
の
C
T

3
テ
ス
ラ
以
上

1
.
5
テ
ス
ラ
以
上
3
テ
ス
ラ
未
満

1
.
5
テ
ス
ラ
未
満

P
E
T

P
E
T
-
C
T

リ
ニ
ア
ッ
ク

ガ
ン
マ
ナ
イ
フ

そ
の
他

行
う

行
わ
な
い

有
り

無
し

機
器
利
用

患
者
の
受
入
等

そ
の
他

策
定
有

策
定
無
し

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

C
D

D
V
D

紙
媒
体

そ
の
他

1 千代田区 四ツ谷メディカルキューブ 理事長　安田　聖栄 東京都千代田区二番町7-7
経営管理部　医事課
山木　良治

✔ ✔
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1台 令和7年5月6日 ✔ ✔

２．対象医療機器 ３．共同利用の実施
４．保
守・整
備等
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５．画像情報
等の提供方針

所在地 名　称 開　設　者 管　理　者 住　所 設置年月日

共同
利用
の
方法

保守
点検
計画

提供方針
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