
知っておきたいお酒のこと
～アルコール依存症～

お酒は百薬の長といいますが、さまざまな理由で不適切な飲み方を続けていると、

自分の意志では止められなくなり、心身に悪影響を及ぼします。身近な家族や日常

生活にも影響が及ぶことも少なくありません。

今お酒のことで困っている方、将来ちょっと心配な方、関心のある方、どなたで

もご参加ください。当事者、家族の体験談もあります。

大島町の方はぜひ会場にお越しください。ほかの島しょの方はWEBでご参加いた

だけます。

【講 師】都立精神保健福祉センター

所長 石黒 雅浩 医師

当事者、家族

【日 時】令和７年７月１７日（木曜日）

午前１０時から午前１２時まで

【会 場】大島支庁 第二会議室

※ 大島町以外にお住まいの方はオンライン受講できます

【対象者】島しょ地域にお住まいの方、支援に関わる方

※ 関心ある方どなたでも可

【定 員】会場３０名、オンライン受講は人数制限なし

【申込み】右のQRコードまたは下記URLよりお申し込みください。

https://logoform.jp/f/tB3WB

※来場の方は電話や裏面の申込書によるファクシミリも可能です。

【締切り】７月８日（火曜日）

【申込み・問合せ先】
島しょ保健所大島出張所 保健指導担当：高津・市川
電 話；０４９９２－２－１４３６

            FAX：０４９９２－２－１７４０

島しょ保健所大島出張所主催 令和7年度 精神保健福祉講演会



申込締切：令和 ７年 ７月 ８日（火曜日）

ＦＡＸ送信票（来場専用）

ＦＡＸ：０４９９２－２－１７４０

島しょ保健所大島出張所保健指導担当 あて

お名前 電話番号 （関係者の場合のみ記入）
ご所属 職種

講師にお聞きになりたいことがありましたら、ご記入ください
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