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は じ め に 

  

 「東京都多摩立川保健所 事業概要 令和６年版」を発刊する運びとなりました。主に令

和５年度における活動実績等を記載しておりますので、当所の現況等をご理解頂く一助と

してご活用頂ければ幸いです。 

多摩立川保健所は、北多摩西部保健医療圏の 6 市（立川市、昭島市、国分寺市、国立

市、東大和市及び武蔵村山市）を所管区域とし、地域保健法等各種法令に基づき、地域の

保健衛生を推進する様々な事業を行っています。 

令和６年度は、北多摩西部保健医療圏地域保健医療推進プラン（2024～2029 年度）の

策定を行いました。このプランに基づき、地域保健の広域的、専門的、技術的拠点としての

保健所機能を強化するとともに、６市及び関係機関等との連携を一層推進するなど、圏域

の保健･医療サービスの更なる充実に取り組んでまいります。 

さて、新型コロナ感染症（COVID-19）の位置付けが「5 類」へと変わり１年が経過しました

が、いまだ、所管区域一部の高齢者施設や医療機関等ではクラスターが発生しています。

そのため、保健所では感染防止対策の支援を継続し、COVID-19 と共存する日々を送って

います。 

今後も新興感染症が発生した際は、新型コロナ対応で培った経験を生かし、なお一層、

関係機関と緊密に連携し、機動的な対策を講じることが出来るよう、保健所内に新たな「市

町村連携課」を発足しました。当課を中心に、健康危機発生時の円滑な対応に向けて、日

頃より各市や医療機関、その他関係機関との連携強化を図ってまいります。 

言うまでもなく、健康危機は災害時にも直面します。圏域の関係機関等と平時より顔の見

える関係を構築し、保健・医療・福祉の総合調整等を担う役割を保健所は果たしていきたい

と思います。 

また同時に保健所 DＸ（デジタル・トランスフォーメーション）を推進し、各種申請手続等の

オンライン化など市民・事業者の利便性の向上を図るとともに、業務を効率的に行うことがで

きる環境整備も進めてまいります。引き続き、皆様のご支援・ご協力を賜りますよう、どうぞよ

ろしくお願い申し上げます。 

 

 

令和６年 10 月 

 

多摩立川保健所 

      所長 長 嶺 路 子 
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