
 

 

 

 

 

 

Ⅲ その他（保健医療福祉データ） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



１　国民健康保険加入状況等

世帯数 被保険者数 加入率（%） 国民健康保険 後期高齢者医療 介護保険 世帯数 人員 保護率（‰）

1,888,607 2,534,728 … … … … 231,299          276,179          19.6               

1,331,053 1,744,648 18.04 … … … 170,124          200,597          20.5               

544,715 770,736 … 416,485,932     120,194,090     346,897,124     60,051            74,186            17.5               

96,742 137,615 … 74,715,094       20,780,754       66,363,078       11,419            14,247            …

小平市 24,497 34,841 17.74 18,460,000       5,105,000        15,633,000       2,358              2,932              14.6               

東村山市 20,349 29,081 19.20 16,035,643       4,313,202        14,698,224       2,478              3,063              20.1               

清瀬市 9,829 14,400 19.26 8,216,000        2,253,000        7,464,000        1,639              2,067              27.2               

東久留米市 15,208 21,912 18.82 12,057,279       3,716,863        10,794,404       1,729              2,178              18.9               

西東京市 26,859 37,381 18.17 19,946,172       5,392,689        17,773,450       3,215              4,007              19.3               

注１： 国民健康保険加入状況は区市町村運営の公営分のみで国民健康保険組合を含まない。
２： 加入率は”被保険者数/令和5年4月1日の住民基本台帳による人口（日本人及び外国人）× 100”により算出した。

資料１： 「福祉・衛生 統計年報（令和5年度）」（東京都福祉局総務部総務課・保健医療局総務部総務課）
２： 当初予算は各市町村予算主管課ホームページ

生活保護（令和5年度月平均）

東京都

区部

市部

北多摩北部

区　　分
国民健康保険加入状況（令和5年度末） 令和5年度当初予算（千円）

- 89 -



２　心身障害者保健医療福祉

（１）医療助成対象者数推移 各年度2月末日現在 （２）その他地域ケアシステム 令和5年度

令和元年度
（2019年度）

令和2年度
（2020年度）

令和3年度
（2021年度）

令和4年度
（2022年度）

令和5年度
（2023年度）

自立支援医療
（育成医療）

受給者証交付数

愛の手帳
交付状況
（年度末）

身体障害者
手帳交付状況

（年度末）

106,553 106,222 105,681 104,419 103,375 … 103,854         486,907         

69,940 69,596 69,208 68,257 67,562 … 64,877           333,631         

35,661 35,700 35,539 35,243 34,926 31                37,995           148,784         

6,383 6,387 6,335 6,266 6,248 1                  7,010            30,333           

小平市 1,560 1,581 1,576 1,572 1,580 小平市 -                  1,795            7,204            

東村山市 1,380 1,417 1,428 1,416 1,417 東村山市 -                  1,581            7,430            

清瀬市 813 792 760 732 733 清瀬市 1                  800               4,289            

東久留米市 1,054 1,031 1,015 1,005 1,007 東久留米市 -                  1,152            4,474            

西東京市 1,576 1,566 1,556 1,541 1,511 西東京市 -                  1,682            6,936            

資料： 「福祉・衛生 統計年報（令和5年度）」 資料１： 「福祉・衛生 統計年報（令和5年度）」
（東京都福祉局総務部総務課・保健医療局総務部総務課） （東京都福祉局総務部総務課・保健医療局総務部総務課）

２： 自立支援医療（育成医療）受給者証交付数については
東京都福祉局子供・子育て支援部家庭支援課調べ

市部 市部

北多摩北部 北多摩北部

区　　　分 区　     分

東京都 東京都

区部 区部
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３　精神保健－（１）精神障害者保健福祉手帳交付件数推移

（単位：件）　各年度3月31日現在

令和元年度
（2019年度）

令和2年度
（2020年度）

令和3年度
（2021年度）

令和4年度
（2022年度）

令和5年度
（20223年度）

68,696 63,929 80,768 80,014 92,390

44,450 41,525 52,462 52,240 60,374

23,804 22,016 27,813 27,319 31,506

4,534 4,182 5,280 5,176 5,978

小平市 1,077 1,083 1,335 1,319 1,510

東村山市 1,013 944 1,152 1,165 1,335

清瀬市 556 511 638 591 665

東久留米市 748 652 801 791 942

西東京市 1,140 992 1,354 1,310 1,526

資料： 「福祉・衛生 統計年報（令和元年～令和５年度）」（東京都福祉局総務部総務課・保健医療局総務部総務課）

東京都

区部

市部

北多摩北部

区　　  分

0

200

400

600

800

1,000

1,200

1,400

1,600

1,800

令和元年度

（2019年度）

令和2年度

（2020年度）

令和3年度

（2021年度）

令和4年度

（2022年度）

令和5年度

（20223年度）

精神障害者保健福祉手帳交付件数推移

小平市

東村山市

清瀬市

東久留米市

西東京市
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３　精神保健－（２）通院医療費公費負担承認件数推移

（単位：件）

令和元年度
（2019年度）

令和2年度
（2020年度）

令和3年度
（2021年度）

令和4年度
（2022年度）

令和5年度
（2023年度）

234,989 139,491 257,755 279,648 292,617

155,154 91,773 170,950 185,553 193,720

78,534 46,723 85,405 92,577 97,307

15,560 9,014 16,768 17,994 18,526

小平市 3,759 2,120 4,240 4,258 4,729

東村山市 3,387 1,999 3,834 4,215 4,236

清瀬市 1,934 1,593 2,053 2,168 2,156

東久留米市 2,504 1,319 2,519 2,724 2,872

西東京市 3,976 1,983 4,122 4,629 4,533

資料： 東京都立中部総合精神保健福祉センター事務室調べ（令和元年～令和5年度）

区　　  分

東京都

区部

市部

北多摩北部

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

3,500

4,000

4,500

5,000

令和元年度

（2019年度）

令和2年度

（2020年度）

令和3年度

（2021年度）

令和4年度

（2022年度）

令和5年度

（2023年度）

通院医療費公費負担承認件数推移

小平市

東村山市

清瀬市

東久留米市

西東京市

（件）

- 92 -



４　難病対策－（１）疾患群別認定患者数

令和6年3月31日現在

血
液
疾
患

免
疫
疾
患

呼
吸
器
疾
患

循
環
器
疾
患

消
化
器
疾
患

骨
・
関
節
疾
患

染
色
体
・
遺
伝
子
異
常

皮
膚
・
結
合
組
織
疾
患

腎
・
泌
尿
器
疾
患

内
分
泌
疾
患

聴
覚
・
平
衡
機
能
疾
患

視
覚
疾
患

神
経
・
筋
疾
患

代
謝
疾
患

141,058 2,928 27,109 4,284 2,527 24,810 6,201 187 1,478 5,219 3,269 3,488 2,207 29,343 1,181 30,293

区部 95,924 2,024 18,719 2,812 1,713 17,264 4,119 113 1,056 3,656 2,298 2,426 1,449 19,238 796 20,653

44,203 893 8,238 1,440 802 7,403 2,027 72 417 1,534 955 1,047 742 9,902 378 9,392

7,986 178 1,423 227 136 1,325 383 16 88 284 169 214 152 1,870 65 1,669

小平市 1,951 50 355 59 32 351 87 3 14 64 42 46 34 459 19 381

東村山市 1,716 36 299 47 33 259 81 3 29 67 43 39 28 417 11 363

清瀬市 887 16 146 21 18 131 50 2 7 40 15 27 16 215 7 203

東久留米市 1,306 25 239 50 15 200 61 3 15 35 28 37 35 293 7 300

西東京市 2,126 51 384 50 38 384 104 5 23 78 41 65 39 486 21 422

注１： 疾病の分類は難病情報センター分類に基づく。
２： 都単独疾患等には、都単独医療費助成対象疾患のほか、国の特定疾患治療研究事業対象疾病、特殊医療費助成対象疾病、国指定疾患の経過措置対象患者数を含む。
３： 複数の分類に属する疾病については、各分類に重複計上しているため、合計と内訳の総数は一致しない。

資料： 「福祉・衛生 統計年報（令和5年度）」（東京都福祉局総務部総務課・保健医療局総務部総務課）

北多摩北部

区　　　分

総
 
 

数

国指定338疾患

都
単
独
疾
患
等

（
注

）

東京都

市部
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４　難病対策－（２）認定患者数推移

各年度3月31日現在

令和元年度
（2019年度）

令和2年度
（2020年度）

令和3年度
（2021年度）

令和4年度
（2022年度）

令和5年度
（2023年度）

（対象疾病：347疾病） （対象疾病：347疾病） （対象疾病：352疾病） （対象疾病：352疾病） （対象疾病：352疾病）

125,929 137,173 133,392 137,564 141,058

85,808 93,434 90,698 93,460 95,924

39,284 42,815 41,831 43,190 44,203

7,226 7,869 7,666 7,841 7,986

小平市 1,748 1,955 1,887 1,928 1,951

東村山市 1,531 1,641 1,654 1,695 1,716

清瀬市 796 889 856 875 887

東久留米市 1,228 1,318 1,254 1,268 1,306

西東京市 1,923 2,066 2,015 2,075 2,126

資料： 「福祉・衛生 統計年報（令和元年～令和5年度）」（東京都福祉局総務部総務課・保健医療局総務部総務課）

区      分

東京都

区部

市部

北多摩北部
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令和4年12月31日現在

14,040,732 1,193 8.5 790 5.6 195 1.4 453

9,720,389 926 9.5 618 6.4 147 1.5 352

4,241,974 258 6.1 166 3.9 46 1.1 98

750,703 54 7.2 32 4.3 9 1.2 26

小平市 199,774 16 8.0 11 5.5 0 0.0 9

東村山市 152,253 11 7.2 4 2.6 2 1.3 3

清瀬市 76,114 7 9.2 3 3.9 2 2.6 5

東久留米市 115,252 11 9.5 8 6.9 3 2.6 6

西東京市 207,310 9 4.3 6 2.9 2 1.0 3

注１： 罹患率は、”一年間に発病した患者数 / 人口 × 10万”　により算出した。
２： 有病率は、ある時点において、ある人口集団中にいるその病気をもっている人の割合。通常人口10万対率で表す。
３： 死亡率は、”結核による死亡者数 / 人口 × 10万”により算出した。

資料１： 「東京都における結核の概況　令和4年（2022年）」（東京都健康安全研究センター）
２： 「人口動態統計　令和4年」（東京都保健医療局総務部総務課）

東京都

区部

市部

北多摩北部

新登録
結核患者数

結核有病率
（人口10万対）

結核死亡者数
死亡率

（人口10万対）
喀痰塗抹陽性
肺結核患者数

５　結核対策－（１）結核統計指標

区　 　分
人口

（令和4年10月1日
推定値）

結核罹患率
（人口10万対）

活動性
結核患者数
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５　結核対策－（２）　結核罹患率、有病率及び死亡率の推移

　（人口10万対）　　　　　　　　　    　（人口10万対）

区　分
平成30年
（2018年）

令和元年
（2019年）

令和2年
（2020年）

令和3年
（2021年）

令和4年
（2022年）

区　分
平成30年
（2018年）

令和元年
（2019年）

令和2年
（2020年）

令和3年
（2021年）

令和4年
（2022年）

東京都 14.2          13.0          11.4          10.2          8.5            東京都 9.6            8.7            7.9            6.9            5.6            

小平市 6.2            9.7            5.6            8.0            8.0            小平市 5.1            3.6            4.6            6.0            5.5            

東村山市 10.7          6.0            6.0            9.2            7.2            東村山市 7.3            4.7            4.6            7.2            2.6            

清瀬市 14.6          5.3            11.9          14.4          9.2            清瀬市 14.6          8.0            5.3            10.5          3.9            

東久留米市 14.6          7.7            9.4            11.3          9.5            東久留米市 12.0          3.4            6.9            6.1            6.9            

西東京市 15.7          14.6          10.6          5.3            4.3            西東京市 10.3          7.8            6.8            3.9            2.9            

　（人口10万対）

区　分
平成30年
（2018年）

令和元年
（2019年）

令和2年
（2020年）

令和3年
（2021年）

令和4年
（2022年）

東京都 1.6            1.5            1.5            1.4            1.4            注１：罹患率は、” 一年間に発病した患者数 / 人口 × 10万”にて算出。

小平市 2.6            1.0            2.0            1.5            -             

東村山市 2.0            1.3            2.0            -             1.3               ３：死亡率は、” 結核による死亡者数/人口×10万”にて算出。

清瀬市 1.3            2.7            1.3            2.6            2.6            

東久留米市 1.7            3.4            -             2.6            2.6            

西東京市 2.5            1.9            0.5            1.0            1.0            

結核罹患率年次推移 結核有病率年次推移

結核死亡率年次推移

   ２：有病率は、ある時点において、ある人口集団中にいるその病気をもっている
　　 　人の割合。通常人口10万対率で表す。

資料１：「東京都における結核の概況（平成30～令和4年）」
          　（東京都健康安全研究センター）

　　　２：「人口動態統計　平成30～令和4年」（東京都福祉保健局（保健医療局）
　　　　　総務部総務課）

- 96 -



令和6年1月時点

全国数値

令和元年
（2019年）

令和2年
（2020年）

令和3年
（2021年）

令和4年
（2022年）

令和5年
（2023年）

令和5年
（2023年）

計 406 383 357 288 302 960 42 8

HIV感染者 334 304 294 235 247 669 31 5

エイズ患者 72 79 63 53 55 291 11 3

北多摩北部 3 1

注： エイズ（AIDS：後天性免疫不全症候群）はHIV（ヒト免疫不全ウイルス）による感染症である。 小平市 1                      -                      

資料１： 東京都保健医療局ホームページ「エイズニューズレター」（東京都保健医療局感染症対策部防疫課） 東村山市 1                      -                      

２： 東京都保健医療局ホームページ「HIV／エイズと医療体制・療養支援」（東京都保健医療局感染症対策部防疫課） 清瀬市 1                      1                      

東久留米市 -                      -                      

西東京市 -                      -                      

エイズ連携病院数

東京都

区部

市部

６　エイズ対策

令和6年10月1日現在

区　　分
東京都のHIV感染者（発生）数・エイズ患者（発生）数

区　　分 エイズ拠点病院数
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７　定期予防接種実施率
（単位：％）　令和5年度

ジフテリア
・破傷風

初回 追加 初回 追加

106.0 97.4 69.2 96.4 91.5 96.8 95.1 89.8 96.9 97.9 95.6 97.7 97.1

105.5 96.3 67.9 96.3 91.2 95.1 91.9 85.0 95.9 97.7 94.1 97.5 96.0

107.3 100.6 72.0 96.5 92.3 100.8 103.1 101.0 99.6 98.5 99.9 98.3 99.9

北多摩北部 108.9 100.0 72.1 95.7 91.8 108.9 109.5 105.3 103.5 98.0 101.8 98.2 102.4

小平市 106.6 109.6 65.5 97.7 90.1 139.7 153.9 95.2 100.7 98.4 105.9 98.5 107.5

東村山市 110.5 105.7 76.7 93.0 93.4 108.6 97.3 119.9 108.4 102.7 100.1 102.8 100.2

清瀬市 109.6 102.0 77.7 86.2 91.4 92.8 96.2 105.6 107.3 98.7 98.8 99.0 99.0

東久留米市 110.2 102.2 67.5 97.3 94.1 97.5 105.3 95.5 98.8 100.4 105.4 100.5 105.7

西東京市 109.1 96.0 76.4 98.3 91.4 97.8 93.7 111.5 104.1 93.4 98.4 93.5 98.7

第1回 第2回 第1回 第2回 第3回

28.7 18.9 11.2 96.9 92.2 97.3 97.5 96.8 68.8 67.9 35.8 35.8 35.6

28.6 19.0 11.4 96.7 92.3 97.0 97.1 95.7 71.4 70.3 35.3 35.2 35.0

29.1 18.8 11.0 97.5 92.2 98.2 98.7 99.8 62.1 61.8 36.8 37.3 37.2

北多摩北部 38.8 26.0 14.9 98.5 92.6 99.4 100.4 104.1 72.7 72.3 25.7 26.7 26.9

小平市 67.1 45.4 29.2 98.4 97.8 97.5 98.7 102.5 67.4 67.2 29.4 30.5 30.1

東村山市 55.5 36.6 17.3 105.1 94.2 100.4 102.4 104.5 66.6 67.0 32.9 33.7 34.2

清瀬市 9.5 6.1 4.0 87.3 83.4 98.5 98.0 111.7 82.9 80.0 14.6 16.3 16.8

東久留米市 62.0 44.8 28.8 97.3 87.0 98.9 100.0 99.4 93.4 92.4 5.7 6.5 7.0

西東京市 46.1 30.2 15.6 98.7 92.3 101.3 102.0 105.6 68.3 68.1 31.0 32.1 32.5

注： 定期予防接種の対象人口は各年度に新規に予防接種対象者に該当した人口であることに対し、実施人口は各年度における接種対象者全体の中の予防接種を受けた
人員であるため、実施率は100%を超える場合がある。

資料： 「福祉・衛生 統計年報（令和5年度）」（東京都福祉局総務部総務課・保健医療局総務部総務課）

追加第2期 初回 追加 初回

ジフテリア・百日せき・破傷風
・急性灰白髄炎（ポリオ）

（四種混合）
麻しん・風しん 日本脳炎

結核
（BCG）

Hib（ヒブ）感染症

第1期
第2期 Ⅰ期 Ⅱ期

第1期

水痘 B型肝炎 ロタウイルス

第1回

区　　分

第3回
1価 5価

第1回 第2回

東京都

区部

市部

区　　分
ヒトパピローマウイルス感染症

小児の肺炎球菌感染症

市部

第2回 第3回 第1回 第2回

東京都

区部
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