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【 多摩小平保健所管内の概況 】 

 

１ 管内の概況 

 

（１）東京都における管内の位置 

保健所の所管地域である小平市、東村山市、清瀬市、

東久留米市及び西東京市の５市は、多摩地域の北東部、

いわゆる武蔵野台地に位置し、二次保健医療圏である北

多摩北部保健医療圏を構成している。また、この地域は、

北は埼玉県、東は練馬区、南と西はそれぞれ北多摩南部

保健医療圏、北多摩西部保健医療圏と接している。 

 

（２）管内 

保健所の所管地域は、面積 76.5 ㎢で、緑豊かな住宅

都市圏である。管内を東西方向に西武池袋線・新宿線が

通り、ほぼ平行して、新青梅街道・青梅街道が通ってい

る。南北方向には、西武多摩湖線・国分寺線、JR 武蔵

野線、また、小金井街道・府中街道が通っている。 

【管内図】 
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２ 東京都における管内の位置 

 

  

檜原村 



３　管内の人口

（１）性・年齢階級別
令和6年1月1日現在

総数 男 女 構成比 総数 男 女 構成比 総数 男 女 構成比 総数 男 女 構成比 総数 男 女 構成比 総数 男 女 構成比
総数 745,671 362,558 383,113 100.0 196,913 96,365 100,548 100.0 151,751 73,834 77,917 100.0 74,596 35,904 38,692 100.0 116,512 56,487 60,025 100.0 205,899 99,968 105,931 100.0
0-4 25,588 13,102 12,486 3.4 7,239 3,700 3,539 3.7 5,062 2,626 2,436 3.3 2,402 1,233 1,169 3.2 3,834 1,949 1,885 3.3 7,051 3,594 3,457 3.4
5-9 31,267 16,026 15,241 4.2 8,937 4,642 4,295 4.5 5,829 2,956 2,873 3.8 2,920 1,465 1,455 3.9 4,920 2,547 2,373 4.2 8,661 4,416 4,245 4.2
10-14 32,238 16,525 15,713 4.3 8,927 4,567 4,360 4.5 6,404 3,344 3,060 4.2 3,198 1,623 1,575 4.3 4,928 2,492 2,436 4.2 8,781 4,499 4,282 4.3
15-19 33,470 17,113 16,357 4.5 8,994 4,632 4,362 4.6 6,802 3,468 3,334 4.5 3,487 1,764 1,723 4.7 5,083 2,587 2,496 4.4 9,104 4,662 4,442 4.4
20-24 39,945 19,983 19,962 5.4 11,665 5,744 5,921 5.9 7,712 3,898 3,814 5.1 3,917 1,865 2,052 5.3 5,484 2,812 2,672 4.7 11,167 5,664 5,503 5.4
25-29 38,762 19,229 19,533 5.2 10,827 5,486 5,341 5.5 7,529 3,727 3,802 5.0 3,700 1,753 1,947 5.0 5,361 2,625 2,736 4.6 11,345 5,638 5,707 5.5
30-34 38,948 19,302 19,646 5.2 10,830 5,359 5,471 5.5 7,672 3,795 3,877 5.1 3,703 1,865 1,838 5.0 5,481 2,710 2,771 4.7 11,262 5,573 5,689 5.5
35-39 44,156 22,299 21,857 5.9 12,259 6,207 6,052 6.2 8,722 4,408 4,314 5.7 4,148 2,092 2,056 5.6 6,458 3,267 3,191 5.5 12,569 6,325 6,244 6.1
40-44 49,059 25,066 23,993 6.6 13,467 6,958 6,509 6.8 9,670 4,954 4,716 6.4 4,581 2,308 2,273 6.1 7,340 3,743 3,597 6.3 14,001 7,103 6,898 6.8
45-49 55,463 28,150 27,313 7.4 14,792 7,513 7,279 7.5 11,114 5,712 5,402 7.3 5,388 2,697 2,691 7.2 8,409 4,289 4,120 7.2 15,760 7,939 7,821 7.7
50-54 62,254 31,435 30,819 8.3 15,818 7,994 7,824 8.0 13,042 6,607 6,435 8.6 6,412 3,256 3,156 8.6 9,774 5,000 4,774 8.4 17,208 8,578 8,630 8.4
55-59 55,731 28,402 27,329 7.5 14,390 7,325 7,065 7.3 11,439 5,768 5,671 7.5 5,481 2,860 2,621 7.3 8,586 4,397 4,189 7.4 15,835 8,052 7,783 7.7
60-64 46,586 23,321 23,265 6.2 12,100 6,034 6,066 6.1 9,687 4,925 4,762 6.4 4,483 2,237 2,246 6.0 7,260 3,655 3,605 6.2 13,056 6,470 6,586 6.3
65-69 38,502 18,995 19,507 5.2 9,758 4,823 4,935 5.0 8,183 4,013 4,170 5.4 3,691 1,814 1,877 4.9 6,346 3,080 3,266 5.4 10,524 5,265 5,259 5.1
70-74 42,859 20,196 22,663 5.7 10,347 4,910 5,437 5.3 9,229 4,374 4,855 6.1 4,675 2,203 2,472 6.3 7,369 3,458 3,911 6.3 11,239 5,251 5,988 5.5
75-79 39,307 17,233 22,074 5.3 9,496 4,230 5,266 4.8 8,469 3,678 4,791 5.6 4,230 1,807 2,423 5.7 7,110 3,115 3,995 6.1 10,002 4,403 5,599 4.9
80-84 33,450 13,346 20,104 4.5 7,840 3,148 4,692 4.0 7,248 2,980 4,268 4.8 3,874 1,528 2,346 5.2 6,226 2,484 3,742 5.3 8,262 3,206 5,056 4.0
85-89 23,329 8,524 14,805 3.1 5,544 2,047 3,497 2.8 4,847 1,704 3,143 3.2 2,791 1,059 1,732 3.7 4,152 1,554 2,598 3.6 5,995 2,160 3,835 2.9
90-94 11,302 3,544 7,758 1.5 2,790 845 1,945 1.4 2,406 749 1,657 1.6 1,174 398 776 1.6 1,853 604 1,249 1.6 3,079 948 2,131 1.5
95-99 3,030 709 2,321 0.4 778 186 592 0.4 600 139 461 0.4 295 72 223 0.4 471 109 362 0.4 886 203 683 0.4
100歳以上 425 58 367 0.1 115 15 100 0.1 85 9 76 0.1 46 5 41 0.1 67 10 57 0.1 112 19 93 0.1
年齢不詳 - - - - -             - - - -             - - - -           - - - -             - - - -             - - -
年少人口

(0-14) 89,093 45,653 43,440 11.9 25,103 12,909 12,194 12.7 17,295 8,926 8,369 11.4 8,520 4,321 4,199 11.4 13,682 6,988 6,694 11.7 24,493 12,509 11,984 11.9
生産年齢

人口(15-64) 464,374 234,300 230,074 62.3 125,142 63,252 61,890 63.6 93,389 47,262 46,127 61.5 45,300 22,697 22,603 60.7 69,236 35,085 34,151 59.4 131,307 66,004 65,303 63.8
老年人口

(65歳以上) 192,204 82,605 109,599 25.8 46,668 20,204 26,464 23.7 41,067 17,646 23,421 27.1 20,776 8,886 11,890 27.9 33,594 14,414 19,180 28.8 50,099 21,455 28,644 24.3

注１： 構成比＝年齢別人口÷人口総数×100

２： 構成比は小数点第２位を四捨五入しているため、合計しても必ずしも100とはならない。

資料： 「住民基本台帳による東京都の世帯と人口　令和6年1月」（東京都総務局統計部人口統計課）

年齢
西東京市管内 小平市 東村山市 清瀬市 東久留米市
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（２）管内人口ピラミッド　その①
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（２）管内人口ピラミッド　その②
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