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データを用いた構想区域ごとの「地区診断」

10月10日に行われた国の医療政策研修会において、産業医科大・松田教授
より地域医療構想関連データを用いた構想区域ごとの地区診断【今後何が各
地域の問題になりうるのか】の講義があった

⚫ 少子高齢化の進行によって、地域の医療介護ニーズの変化が生じている。

しかも、その内容は地域によって異なる。

⚫ 2040年までに起こる主な環境変化として、少子高齢化のさらなる進行

複合ニーズをもった高齢患者の増加、財政面・人的資源面で支える現役世代の減少

⚫ さらに高齢化が進む地域社会においては、

・急性期医療は相変わらず重要であり続ける。しかし、典型的な急性期の症例

（初発のがん、急性心筋梗塞、初発の脳梗塞など）は減少

・急性期の現場は、慢性期から繰り返し発生する急性期イベント（肺炎、骨折、

心不全、尿路感染症、再発脳梗塞など）への対応が必要

「地区診断」の視点

「地区診断」では関連データ【SCR（医療提供状況の地域差）、DPC、病床
機能報告】を用いて、構想区域ごとに、地域の医療資源の提供状況の分析
を行っている １



今回都ではDPCデータに着目し、オープンデータから構想区域別のデータを作成

２

DPC導入の影響評価に係る調査「退院患者調査」

DPC対象病院等の退院患者について、MDC（主要診断群）別患者構成や救急
搬送、手術件数等について集計したもの。

今回の活用の視点

• 急性期入院医療に関する各医療機関の機能の状況の把握

• 慢性期から繰り返し発生する急性期イベントの例（肺炎、
骨折、心不全、尿路感染症、再発脳梗塞など）として、
高齢者に多い疾患の各医療機関の受入状況の把握



DPC導入病院の入院患者数（救急車による搬送）

３※令和４年度DPC導入の影響評価に係る調査「退院患者調査」参考資料２（４）救急車による搬送の有無の医療機関別MDC別集計より作成
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DPC導入病院の入院患者数（救急車による搬送） MDC別患者割合

４※令和４年度DPC導入の影響評価に係る調査「退院患者調査」参考資料２（４）救急車による搬送の有無の医療機関別MDC別集計より作成
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DPC導入病院の入院患者数（手術有り）

５※令和４年度DPC導入の影響評価に係る調査「退院患者調査」参考資料２（２）MDC別医療機関別件数（割合）より作成

0 1,000 2,000 3,000 4,000 5,000 6,000 7,000

東京医科大学八王子医療センター

東海大学医学部付属八王子病院

町田市民病院

日本医科大学多摩永山病院

地方独立行政法人 東京都立病院機構 東京都立多摩南部地域病院

医療法人財団中山会八王子消化器病院

日野市立病院

稲城市立病院

医療法人社団 永生会 南多摩病院

医療法人社団史世会町田胃腸病院

医療法人社団幸隆会多摩丘陵リハビリテーション病院

社会医療法人社団 正志会南町田病院

医療法人社団八九十会高月整形外科病院

みなみ野循環器病院

医療法人社団清智会清智会記念病院

一般財団法人仁和会総合病院

医療法人社団 KNI 北原国際病院

横浜町田関節脊椎病院

医療法人社団慶泉会町田慶泉病院

医療法人社団三友会あけぼの病院

医療法人社団永生会永生病院

医療法人社団厚潤会花輪病院

医療法人社団親和会野猿峠脳神経外科病院

聖ヶ丘病院

医療法人社団 東光会 八王子山王病院

医療法人社団創生会町田病院

右田病院

MDC 01 神経系疾患

MDC 02 眼科系疾患

MDC 03 耳鼻咽喉科系疾患

MDC 04 呼吸器系疾患

MDC 05 循環器系疾患

MDC 06 消化器系疾患、肝臓・胆道・膵臓疾患

MDC 07 筋骨格系疾患

MDC 08 皮膚・皮下組織の疾患

MDC 09 乳房の疾患

MDC 10 内分泌・栄養・代謝に関する疾患

MDC 11 腎・尿路系疾患及び男性生殖器系疾患

MDC 12 女性生殖器系疾患及び産褥期疾患・異常妊娠分娩

MDC 13 血液・造血器・免疫臓器の疾患

MDC 14 新生児疾患、先天性奇形

MDC 15 小児疾患

MDC 16 外傷・熱傷・中毒

MDC 17 精神疾患

MDC 18 その他



DPC導入病院の入院患者数（手術有り） MDC別患者割合

６※令和４年度DPC導入の影響評価に係る調査「退院患者調査」参考資料２（２）MDC別医療機関別件数（割合）より作成
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MDC01（神経系疾患）のうち「脳梗塞」の入院患者数

※令和４年度DPC導入の影響評価に係る調査「退院患者調査」参考資料２（８）疾患別手術別集計 MDC01より作成
※10月10日の講義で説明された慢性期から繰り返し発生する急性期の高齢者に多い疾患として「脳梗塞」を赤枠囲み ７
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脳梗塞 くも膜下出血、破裂脳動脈瘤 てんかん

パーキンソン病 基底核等の変性疾患 重症筋無力症

水頭症 脳の障害（その他） 脳血管障害

脳腫瘍 脳脊髄の感染を伴う炎症 脳卒中の続発症

非外傷性硬膜下血腫 非外傷性頭蓋内血腫（非外傷性硬膜下血腫以外） 未破裂脳動脈瘤



MDC04（呼吸器系疾患）のうち「誤嚥性肺炎」「肺炎等」の入院患者数

※令和４年度DPC導入の影響評価に係る調査「退院患者調査」参考資料２（８）疾患別手術別集計 MDC04より作成
※10月10日の講義で説明された慢性期から繰り返し発生する急性期の高齢者に多い疾患として「誤嚥性肺炎」「肺炎等」を赤枠囲み ８
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気胸 呼吸器系の良性腫瘍 胸壁腫瘍、胸膜腫瘍



MDC05（循環器系疾患）のうち「狭心症、慢性虚血性心疾患」「心不全」の入院患者数

※令和４年度DPC導入の影響評価に係る調査「退院患者調査」参考資料２（８）疾患別手術別集計 MDC05より作成
※ 10月10日の講義で説明された慢性期から繰り返し発生する急性期の高齢者に多い疾患として「狭心症、慢性虚血性心疾患」「心不全」
を赤枠囲み ９
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閉塞性動脈疾患 静脈・リンパ管疾患
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徐脈性不整脈 その他の循環器の障害

循環器疾患（その他）



MDC11（腎・尿路系疾患及び男性生殖器系疾患）のうち「腎臓又は尿路の感染症」「慢性腎炎症候群・慢性間質性
腎炎・慢性腎不全」の入院患者数

※令和４年度DPC導入の影響評価に係る調査「退院患者調査」参考資料２（８）疾患別手術別集計 MDC11より作成
※ 10月10日の講義で説明された慢性期から繰り返し発生する急性期の高齢者に多い疾患として「腎臓又は尿路の感染症」「慢性腎炎
症候群・慢性間質性腎炎・慢性腎不全」を赤枠囲み 10
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一般財団法人仁和会総合病院

医療法人社団 東光会 八王子山王病院

腎臓又は尿路の感染症 慢性腎炎症候群・慢性間質性腎炎・慢性腎不全 腎腫瘍

腎盂・尿管の悪性腫瘍 精巣腫瘍 前立腺の悪性腫瘍

上部尿路疾患 下部尿路疾患 急性腎不全

前立腺肥大症等 男性生殖器疾患 腎、泌尿器の疾患（その他）

ネフローゼ症候群 膀胱腫瘍 水腎症等



MDC16（外傷・熱傷・中毒）のうち「股関節・大腿近位の骨折」の入院患者数

※令和４年度DPC導入の影響評価に係る調査「退院患者調査」参考資料２（８）疾患別手術別集計 MDC16より作成
※ 10月10日の講義で説明された慢性期から繰り返し発生する急性期の高齢者に多い疾患として「股関節・大腿近位の骨折」を赤枠囲み11
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地方独立行政法人 東京都立病院機構 東京都立多摩南部地域病院

東京医科大学八王子医療センター

一般財団法人仁和会総合病院

日本医科大学多摩永山病院

医療法人社団三友会あけぼの病院

医療法人社団厚潤会花輪病院

医療法人社団 東光会 八王子山王病院

医療法人社団八九十会高月整形外科病院

医療法人社団 KNI 北原国際病院

横浜町田関節脊椎病院

医療法人社団親和会野猿峠脳神経外科病院

医療法人社団永生会永生病院

医療法人社団慶泉会町田慶泉病院

股関節・大腿近位の骨折 頭蓋・頭蓋内損傷 顔面損傷（口腔、咽頭損傷を含む。）

胸郭・横隔膜損傷 肺・胸部気管・気管支損傷 四肢筋腱損傷

肘、膝の外傷（スポーツ障害等を含む。） 胸椎、腰椎以下骨折損傷（胸・腰髄損傷を含む。） 鎖骨・肩甲骨の骨折

肩関節周辺の骨折・脱臼 肘関節周辺の骨折・脱臼 前腕の骨折

手関節周辺の骨折・脱臼 膝関節周辺の骨折・脱臼 下腿足関節周辺の骨折

足関節・足部の骨折・脱臼 頸椎頸髄損傷 骨盤損傷

多部位外傷 詳細不明の損傷等
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